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1 MEMORIA.

1.1 ANTECEDENTESY OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

De acuerdo con lo establecido en la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales y en las disposiciones posteriores, en el R.D. 39/1.997 de 17 de Enero, Reglamento de los
Servicios de Prevencion, en el R.D. 485/1.997 de 14 de Abril, Disposiciones Minimas en materia de
Sefializacion de Seguridad y Salud en el trabajo, en el R.D. 486/1.997 de 14 de Abril, Disposiciones
Minimas de Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo, y en el R.D. 1627/1.997 de 24 de Octubre,
Disposiciones Minimas de Seguridad y de Salud en las obras de Construccion, se redacta este Estudio de
Seguridad y Salud, en el cual se analiza el proceso constructivo de la obra concreta y se especifican las
secuencias de trabajo y sus riesgos inherentes. Posteriormente, se analizan cuales de estos riesgos se
pueden eliminar y cuales no se pueden eliminar pero si se pueden adoptar medidas preventivas y
protecciones técnicas adecuadas, tendentes a reducir dichos riesgos. Este Estudio de Seguridad y Salud
establece, asimismo, las previsiones respecto a la prevencion de riesgos de accidente, enfermedades
profesionales e instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores durante la ejecucién
de la obra.

Se redacta el presente documento, con el fin de satisfacer las obligaciones inherentes a la
Ejecucion de obras, segin lo dispuesto en el Real Decreto 1627/1997, 24 de octubre, Cap. Il, Art. 4.
“Estudio de Seguridad y Salud en el trabajo”.

El Promotor estara obligado a elaborar un Estudio de Seguridad y Salud en los proyectos que se
den los siguientes casos:

= El Presupuesto de Ejecucién Material sea igual o superior a 450.759 euros.

= Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en algin
momento a mas de 20 trabajadores.

= E|l volumen de la mano de obra estimada entendiéndose como la suma de los dias de
trabajo de los trabajadores en obra sea superior a 500.

= En obras de galerias, tuneles, conducciones subterraneas y presas.

SUPUESTOS CONSIDERADOS A EFECTOS DEL ART. 4. DEL R.D. 1627/1997.

SI [ X
NO

El presupuesto de Ejecucién por contrata incluido en el proyecto es igual o superior a 450.756,37 €.

La duracién estimada de dias laborables es superior a 30 dias, empledandose en algin momentoamas | SI | X

de 20 trabajadores simultdneamente. NO

Volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma de los dias de trabajo total de los | SI | X

trabajadores de la obra, es superior a 500. NO

S|
NO | X

Obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.
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Segun la tabla anterior, se hace necesaria la redaccion de un Estudio de Seguridad y Salud para la
obra PROYECTO DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO DE PEDREGALEJO DESDE LOS BANOS DEL
CARMEN HASTA EL ARROYO JABONEROS (MALAGA).

Tal como se ha comentado, el presente Estudio de Seguridad y Salud establece, durante la
ejecucién del Proyecto que nos ocupa, las previsiones respecto a prevencidn de riesgos de accidentes
y enfermedades profesionales, los riesgos derivados de los trabajos de reparacién, conservacion y
mantenimiento, asi como las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Servira para dar unas directrices basicas a la empresa constructora adjudicataria para llevar a cabo
sus obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales, facilitando su desarrollo, bajo
el control del Coordinador de Seguridad y la Direccién Facultativa, de acuerdo con el Real Decreto
1627/1.997, de 24 de octubre, por el que se implanta la obligatoriedad de la inclusidn de un Estudio
de Seguridad y Salud en los proyectos de edificacién y obras publicas.

Segun el mencionado R.D., la empresa constructora adjudicataria de la obra estard obligada a
redactar un Plan de Seguridad y Salud adaptando este Estudio a sus medidas y métodos de ejecucion.
Dicho Plan incluird los medios humanos y materiales necesarios; asi como la asignacidn de los recursos
econdmicos precisos para la consecucién de los objetivos propuestos; facilitando la mencionada labor
de previsidn, prevencion y proteccién profesional, bajo el control de la Direccién Facultativa.

De acuerdo con la normativa mencionada el Plan se sometera, antes del inicio de la obra, a la
aprobacion del Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra,
manteniéndose, después de su aprobacidn, una copia a su disposicion.

En el caso de obras promovidas por las Administraciones Publicas, el Plan de Seguridad y Salud,
con el correspondiente informe del Coordinador, se elevard a la aprobacion de la Administracién
Publica que haya adjudicado la obra.

Serd documento de obligada presentacién ante la autoridad laboral encargada de conceder la
apertura del centro de trabajo, y estara también a disposicién permanente de la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social.

Se considera prioritario en este Estudio:
=  Preservar la integridad de los trabajadores y de todas las personas del entorno.
= La organizacién del trabajo de forma tal que el riesgo sea minimo.

= Determinar las instalaciones y Utiles necesarios para la proteccién colectiva e individual del
personal.

= Definir las instalaciones y utiles necesarios para la proteccidn colectiva e individual del
personal.

=  Establecer las normas de utilizacidn de los elementos de seguridad.

=  Proporcionar a los trabajadores los conocimientos necesarios para el uso correcto y seguro de
los utiles y maquinaria que se les encomiende.

= Eltransporte del personal.
= Los trabajos con maquina ligera.

= Los primeros auxilios y evacuacién de heridos.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 5
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= Elservicio de Prevencion.
= Los delegados de Prevencion.

Igualmente se implanta la obligatoriedad de un Libro de Incidencias con toda la funcionalidad que
el citado R.D. 1627/1997 le concede, siendo el Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante
la ejecucion de las obras, o en su defecto la Direccidn Facultativa, el responsable del envio en un plazo
de veinticuatro horas de una copia de las notas que en él se escriban a la Inspecciéon de Trabajo y
Seguridad Social. También se debera notificar las anotaciones en el Libro a la empresa constructora y
a los representantes de los trabajadores.

Es responsabilidad del contratista la ejecucion de las medidas preventivas fijadas en el Plan y
responde solidariamente de las consecuencias que se deriven de la no consideracion de las medidas
previstas por parte de los subcontratistas o similares, respecto a las inobservancias que fueren
imputables a éstos.

Queda claro que la Inspeccidon de Trabajo y Seguridad Social podrd comprobar la ejecucién
correcta y concreta de las medidas previstas en el Plan de Seguridad y Salud de la Obra 'y, por supuesto,
en todo momento la Direccidn Facultativa.

1.2 DATOS GENERALES DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

1.2.1 Denominacién del Proyecto.

Proyecto de obras de Urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Bafios del Carmen
hasta el arroyo Jaboneros. Malaga.

1.2.2 Promotor de las obras.

Gerencia de Urbanismo del Ayuntamiento de Malaga.

1.2.3 Autor del Estudio de Seguridad y Salud.

Los autores de este Estudio son, por parte de la Gerencia Municipal de Urbanismo, Diia. Natalia
Muioz Aguilar, Arquitecta, y Dia. Judit Canedo Aceituno, ICCP. Por parte de CAlI SOLUCIONES DE
INGENIERIA, S.L., los autores son D. Enrique de la Torre Lara, ICCP col. n? 16.917 y Dfia. Carmen
Torralba Loyo, Arquitecta.

1.2.4 Plazo de obra.
El plazo estimado de la obra es de 10 meses.

1.2.5 Presupuesto del Proyecto de Urbanizacion.

El presupuesto de ejecucion de la obra previsto por el presente Proyecto, en Ejecucién Material,
asciende a la cantidad de CUATRO MILLONES TRESCIENTOS SESENTA Y CUATRO MIL CUATROCIENTOS
TREINTA Y DOS EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS (4.364.432,56 €).

1.2.6 Presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud.
El presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud es de 52.057,68 €.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 6
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1.2.7 Numero de trabajadores.

A continuacion, se estima el n2 méximo de trabajadores base en el calculo de consumo de los
equipos de proteccién individual, asi como para el calculo de las instalaciones provisionales para los
trabajadores

VALOR uUD.
Presupuesto de Ejecucion Material 4,364,432.56 €
Plazo previsto Inicio-Terminacion Obra en Meses 10 --> 0.83 afios
Importe aprox. total de la Mano de Obra 485,875.90 €
Importe anual de la Mano de Obra 583,051.08 €/afio
N2 medio de horas trabajadas por 1 trabajador en un aino 1,738 horas/afio trabaj.
Precio medio de la hora 17.75 €/hora
Importe de cada trabajador en 1 aiio 30,856.45 €/afio trabaj.
N2 medio de Trabajadores obra 18.90 trabajadores

Se estima asi un n2 medio de trabajadores en la obra de 20.

1.2.8 Organigrama de seguridad de la obra.

Se considera el siguiente organigrama en materia de Seguridad y Salud:

SEGURIDAD Y SALUD
| |
DIRECCION FACULTATIVA COORDINADOR DE SEGLRIDAD
Fase de Ejecucion Fase de ejecweion

DELEGADO DEL CONTRATISTA

[
I I

JEFE DE OBRA JEFE DE SEGURIDAD
JEFE DE PRODUCCION ENCARGADO DE SEGURIDAD
BRIGADAS DE SEGURIDAD

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 7
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1.3 CARACTERISTICAS DE LA OBRA.

1.3.1 Ubicacidn de las obras.

El Paseo Maritimo de Pedregalejo se ubica al este de la localidad de Malaga, entre los Bafios del
Carmen y el arroyo Jaboneros.

Situacion.

Con una longitud de unos 1.200 m, y una anchura media de 8 m, Pedregalejo es el Paseo Maritimo
mas antiguo de la ciudad, famoso por la cantidad de restaurantes especializados en pescados y mariscos
gue posee. Antigua playa de guijarros, hoy se encuentra totalmente regenerada con espigones.

1.3.2 Descripcion general de la obra.

Las obras objeto del presente Proyecto se basan en remodelar el actual Paseo Maritimo de
Pedregalejo. Esta remodelacion pasa por dotar de un uso ltdico al espacio del Paseo y las zonas contiguas
y hacer de aquel un elemento diferenciador de la zona.

El Paseo Maritimo no es tan sélo una calle mas de la ciudad, sino que desempefia un papel
urbano de gran relevancia por ser la via de la ciudad donde se desarrolla su fachada frente al mar,
siendo la via mas representativa del entramado urbano de modo que, en la construccién de todas las
infraestructuras y detalles necesarios para llevar a cabo una correcta urbanizacién del Paseo, se ha tenido
especial cuidado con este aspecto urbano.

Las obras se caracterizan por un disefio moderno de la pavimentacion, cuidando todos los detalles
en cuanto a mobiliario urbano y acabados y dandole una imagen muy actual y abierta al mar,
integrandolo de esta forma en el paisaje maritimo que representa.

La pavimentacion de este Proyecto contempla la disposicion de tres tipos de acabados:

= Losas de hormigdn prefabricado gran formato, que se utilizard para la pavimentacién
general del Paseo, se ha pensado en dos formatos, en los que predomina una dimension
sobre la otra. Los tamafios que se proponen son 60x40 cm, 60x120 cm y 100x90 cm, todos
con espesores de 12 cm. El color serd de tonos claros, a elegir por la Direccidn Facultativa.
Los dibujos o vetas que aparezcan en las piezas deberan disponerse longitudinalmente a

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 8
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las mismas, de modo que se potencie el efecto transversal que se busca. También se
puede cambiar ligeramente de color entre piezas adyacentes transversalmente hablando
= Piedra natural. Se utilizard para varios fines:

o Pavimentacién del Paseo.

o Escalones y rampas de bajada a la playa.

o Revestido de las nuevas gradas.

o Colocacidn de nueva albardilla sobre el murete.

Respecto a la pavimentacidn, se utilizaran igualmente piezas de gran formato, de largo
libre, con 12 cm de espesor. La tonalidad serd clara, tipo crema dmbar, con acabado
flameado. El acabado sera gofrado (con resaltos) en la zona del paso de peatones préximo
al restaurante El Merlo, de modo que sea detectado por los invidentes. La colocacidn sera
similar a la de las losas gran formato anteriores.

Los escalones de acceso a la playa estaran también formados por losas de piedra natural.

Por su parte, las gradas se construirdn con dados de hormigén en masa y se revestirdn
con piedra natural, cuyo tamafio se debera adaptar al diseino.

Por ultimo, se colocard una nueva albardilla sobre el murete. Dicha albardilla tendra un
ancho de 40 cm, para que no vuele excesivamente respecto al murete de mamposteria,
que tiene un espesor de 35 cm. Con esto, se evitan futuras roturas de la piedra por usos
inadecuados de la misma. El espesor sera de 12 cm.

= Mezcla bituminosa coloreada, que se dispone en la plaza de las Acacias, se utilizard un
aglomerado asfaltico coloreado con pigmentos, tipo AC-16 surf S, de tonalidades claras a
decidir por la D.F., de modo que se evite el impacto estético que produciria el negro de
una MBC convencional. Se trata de una capa superficial de 4 cm de espesor,
convenientemente compactada. Se prevé también el extendido de una mezcla
convencional AC-22 base S en determinadas zonas para alcanzar la cota necesaria en el
aparcamiento.

Se dispondran dos tipos de bordillo: tipo Al para el nuevo acerado junto a la calle Bolivia y bordillo
blanco de hormigén 100x20x10 en el nuevo aparcamiento de la plaza de las Acacias.

Ademas, se pretende disponer a lo largo del Paseo una pérgola metalica de 4,45 mde alturay 5 m
de anchura, que confiera sombra al viandante. La pérgola estaria formada por pilares 2 UPN 100 mm
soldados, espaciados 5 m, sobre los que descansaria una viga rectangular de acero de 300x120/100 mm
y 10 mm de espesor. El acero que utilizar en ambos casos es S-275-JR, y llevaria un tratamiento de lacado
en color a elegir por la D.F.. De la viga colgarian costillas rectangulares de aluminio de dimensiones
200x50 mm, y 5 mm de espesor, con el mismo tratamiento.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 9
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Seccidn caracteristica, con la pérgola.

Vista en perspectiva de la pérgola.

La cimentacion de esta pérgola se consigue mediante zapatas aisladas unidas entre si a través de
vigas centradoras. Las dimensiones de estas zapatas dependen del vuelo disefiado para cada conjunto
de pérgola, segun figura en Planos.

El nuevo disefio del Paseo Maritimo de Pedregalejo, por otra parte, incluye itinerarios accesibles
que permiten el acceso a los puntos de informacién, a los espacios, instalaciones o servicios y a la
playa, consiguiendo asi la integracidn tierra-mar que se busca en el proyecto.

La descripcion detallada de las actuaciones viene claramente reflejada en la Memoria Descriptiva
del Proyecto, donde se sefala con detalle el ambito de la obra.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 10
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1.3.3 Relacién resumida de trabajos que realizar.

Las obras que componen el proyecto son las siguientes, propias de una urbanizacién:
= Demolicidn y trabajos previos.
= Movimiento de tierras.
= Estructuras: muros.
= Firmes y Pavimentacion.
= Redes de abastecimiento y riego.
= Red de aguas fecales-unitarias: Canalizaciones y EBAR.
= Red de aguas pluviales: canalizaciones, hinca y arquetas plaza Miguelito.
= Red Baja Tension.
= Red de alumbrado publico.
= Telecomunicaciones.
= Pérgola, Mobiliario Urbano y Jardineria.
= Desvios de servicios y reposiciones / red de gas.
= Sistema de deteccién de plazas de aparcamiento.
= Desvios de trafico.

= Sefializacién horizontal y vertical.

1.3.4 Accesos a la obra.

El analisis de la accesibilidad a la obra debera ser desarrollado en el correspondiente Plan de
Seguridad y Salud, atendiendo a la tramificacidn y procesos constructivos planteados por la empresa
Contratista adjudicataria de las obras.

Los puntos de acceso a las obras deberan estar seializados como tales, y deberdn contar con
paneles de sefales informativas, de peligro, de prohibicién y de obligatoriedad, entre las que se incluyen
(sin caracter exclusivo):

=  Obligatoriedad de uso de EPls.

= Limitacién de velocidad.

=  Prohibicién de paso a toda persona ajena a la obra.
= Seial de peligro por salida de camiones.

1.3.5 Afeccidn al trafico durante la ejecucion de las obras.

Durante la realizacién de la obra se afectara la circulacion de los vehiculos en Calle Bolivia,
justamente en el tramo de proyecto situado entre el restaurante Merlo y el restaurante Rompeolas.

Deberan habilitarse los pasos necesarios para el mantenimiento de estas circulaciones mediante
la disposicion de caminos temporales alternativos o mediante estrechamiento de la calzada actual,
convenientemente sefalizados.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 11
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1.3.6 _Interferencias y servicios afectados.

1.3.6.1 Criterios generales.

El proyecto de urbanizacidén de la obra a ejecutar refleja los servicios afectados existentes en la
zona objeto de nuestra actuacidn. Aun asi, se tendran en cuenta las siguientes premisas:

Antes de efectuar cualquier obra de excavacidn se pedird, por escrito, a los distintos servicios que
marquen la trayectoria de las instalaciones existentes, con el fin de evitar roturas y accidentes.

En cualquier caso, y en el momento de proceder al desvio o afeccidn correspondiente, sera
necesario seguir el proceso siguiente:

a) El Contratista se pondra en contacto con el titular del servicio afectado y, en presencia de
éste, sefializard el trazado del servicio, con indicacién exacta y precisa de la profundidad y
caracteristicas del trazado. La sefializacién sera perdurable durante el transcurso de la
afeccién, protegiéndose la instalacion de sobrepresiones, debidas al uso de maquinaria
pesada, etc...

b) Si el servicio afectado se ha de reponer en lugar diferente, se habrd de preparar la
conduccidn alternativa antes del desmantelamiento de la primitiva.

c) Permanecer en contacto con los entes titulares de los servicios afectados, hasta que se
restituya definitivamente el servicio y siempre bajo las directrices y responsabilidad de las
compaiiias suministradoras.

1.3.6.2 Redes eléctricas de Media y Baja Tension.

No se detectan redes de Media Tensidn en la zona, si de baja tensidon. No obstante, se describiran
las actuaciones correspondientes al caso de encontrar ambos tipos de red.

Actuacion ante la deteccion de red eléctrica subterranea.
Véase protocolo indicado en apartado 1.3.6.1.

En cualquier caso, el servicio eléctrico no sélo conlleva el riesgo de la suspensién del servicio, sino
el riesgo intrinseco de la peligrosidad de cara a la vida de las personas que trabajan y se hallan en sus
inmediaciones.

Tanto es asi que, para los trabajos sobre este tipo de instalaciones, ademds de las normas de
caracter general expuestas con anterioridad, habra de tenerse siempre en cuenta:

e Se podra efectuar la excavacién mecdnica hasta llegar a una cota de 1 metro por encima de
la cota de la instalacion existente.

e Se podra efectuar la continuidad de la excavacion con martillo neumatico, hasta una cota de
0,50 metros, por encima de la coronacién de la instalacién afectada.

e Elresto se efectuara por procedimientos manuales, no punzantes.
Actuacion en caso de rotura de canalizacion de red subterranea de electricidad.

Si durante la ejecucion de cualquier unidad de obra, se produjera la rotura de una canalizacidn
eléctrica, se procedera a realizar los siguientes pasos:

= Se avisara inmediatamente a la empresa suministradora, para que tomen las medidas
necesarias y puedan desplazarse, a la zona de la emergencia, para proceder a la
reparacion de la averia.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 12
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= Se impedird que ninguna persona que intervenga en las obras o ajena a la misma,
manipule, la canalizacidon rota (para evitar el agravamiento de la red). Para ello se acotara
la zona afectada, mediante el vallado y la sefalizacidn de la zona afectada.

= La reparacion de las lineas afectadas, la realizard Unicamente personal de la empresa
suministradora y/o personal de otra empresa de telecomunicaciones autorizada por la
empresa suministradora.

= En actuaciones préximas a lineas eléctricas, donde exista la posibilidad de rotura o riesgo
de contacto, se programara con la empresa suministradora un descargo de linea, para
ejecutar los trabajos sin riesgo eléctrico.

Recomendaciones para ejecutar en caso de accidente.

Contactos eléctricos con personas.

No se deben tocar a las personas en contacto con una linea eléctrica. En el caso de estar seguro
de que se trata de una linea de baja tension, se intentara separar a la victima mediante elementos no
conductores, sin tocarla directamente

Accidente con maquinas.

En el caso de contacto de una linea eléctrica con maquinaria de excavacion, transporte, etc., sobre
cubiertas neumaticas deben observarse las siguientes normas:

El conductor o maquinista:
e Conservara la calma incluso si los neumaticos comienzan a arden.

e Permanecerd en su puesto de mando o en la cabina, debido a que alli esta libre de riesgo
de electrocucion.

e Seintentara retirar la maquina de la linea y situarla fuera de la zona peligrosa.
e Advertira a las personas que alli se encuentren de que no deben tocar la maquina.

e No descendera de la maquina hasta que ésta no se encuentre a una distancia segura. Si
desciende antes, el conductor entra en el circuito linea-maquina-suelo y esta expuesto a
electrocutarse.

e Si es imposible separar la maquina y, en caso de absoluta necesidad, el conductor o
magquinista no descendera utilizando los medios habituales, si no que saltard lo mas lejos
posible de la maquina, evitando tocar ésta.

Normas generales de actuacion:

e No tocar la maquina o la linea.

e Permanecer inmdvil o salir de la zona a pequefios pasos, para asegurar que los valores de
la tensidn de paso concéntricos al punto en que la maquina o linea hace tierra, pudieran
dar lugar a gradientes de potencial muy peligrosos.

e Advertir alas otras personas que se encuentras fuera de la zona peligrosa de no acercarse
a la maquina.

e Hasta que no se realice la separacién entre la linea eléctrica y la maquina y se abandone
la zona peligrosa, no se efectuaran los primeros auxilios a la victima.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 13
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1.3.6.3 Conducciones de agua, riego y saneamiento.

Cuando haya que realizar trabajos sobre conducciones de saneamiento y abastecimiento, se
tomaran medidas que eviten que, accidentalmente, se dafen estas tuberias y, en consecuencia,
se suprima el servicio.

Recomendaciones en ejecucion.

Es aconsejable no realizar excavaciones con maquinas a distancias inferiores a 0,50 m de la tuberia
en servicio. Por debajo de esta cota, se utilizara la pala manual.

Una vez descubierta la tuberia, en el caso de que la profundidad de la excavacion sea superior a la
situacién de la conduccién, ésta se suspendera o apuntalar3, a fin de que no rompa por flexién en
tramos de excesiva longitud, y se protegera y sefializard convenientemente, para evitar que sea
dafiada por maquinaria, herramientas, etc.

Se instalaran sistemas de iluminacion a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el caso lo
requiera.

Estd totalmente prohibido manipular vélvulas o cualquier otro elemento de la conduccion en
servicio, si no es con la autorizacién de la Compaiiia gestora del servicio.

No almacenar ningun tipo de material sobre la conduccién.
Estd prohibido utilizar las conducciones como puntos de apoyo para suspender o levantar cargas.
Actuacion en caso de rotura o fuga en la canalizacién.

Comunicar inmediatamente con la Compaiiia instaladora y paralizar los trabajos hasta que la
conduccién haya sido reparada.

1.3.6.4 Telecomunicaciones.

Si durante la ejecucién de cualquier unidad de obra, se produjera la rotura de una canalizacion de
telefonia y/o comunicacidn, se procedera a realizar los siguientes pasos:

= Se avisara inmediatamente a la empresa suministradora, para que tomen las medidas
necesarias y puedan desplazarse a la zona de la emergencia para proceder a la reparacidn
de la averia.

= Seimpedird que ninguna persona que intervenga en las obras o ajena a la misma manipule
la canalizacion rota (para evitar el agravamiento de la rotura). Para ello, se acotara la zona
afectada mediante el vallado y la sefalizacidon adecuadas.

= La reparacidn de las lineas afectadas la realizard Unicamente personal de la empresa
suministradora y/o personal de otra empresa de telecomunicaciones autorizada por la
empresa anterior.

1.3.6.5 Red de gas.

Obtenida la informacion del trazado de las conducciones de gas, previo al inicio de los trabajos de
excavacién se remitird por escrito a la compafiia encargada de la explotacién de la red que defina y
localice las trayectorias de las redes para evitar roturas y accidentes.

En cualquier caso, y en el momento de proceder al desvio o afeccidon correspondiente, sera
necesario seguir el proceso siguiente:

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 14



9

Ayuntamiento de Malaga ¢ | C AI

== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras |
|

Departamento de Arquitectura ¢ Infraestructuras
Servicio de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Bafios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.
A) El contratista se pondra en contacto con el titular del servicio afectado y, en presencia de
éste, sefalizara el trazado del servicio, con indicacion exacta y precisa de la profundidad y
caracteristicas del trazado. La sefializacion sera perdurable durante el transcurso de la
afeccién, protegiéndose la instalaciéon de sobrepresiones, debidas al uso de maquinaria
pesada, etc.

B) Si el servicio afectado se ha de reponer en lugar diferente, se habrd de preparar la
conduccidn alternativa antes del desmantelamiento de la primitiva.

Q) Permanecer en contacto con los entes titulares de los servicios afectados, hasta que se
restituya definitivamente el servicio y siempre bajo las directrices y responsabilidad de las
companias suministradoras.
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1.4  ACTIVIDADES, MAQUINARIA, MEDIOS AUXILIARES, HERRAMIENTAS, TIPOS DE ENERGIA,

MATERIALES Y MEDIOS HUMANOS.

1.4.1 Actividades previstas en la obra.

En coherencia con el resumen por capitulos del proyecto de ejecucién, se definen las siguientes
actividades de obra:

Fase de actuaciones previas.

Despeje y desbroce.

Demoliciones, desmontajes y excavacién mecanica a cielo abierto.
Transporte de tierras y escombros.

Extendido y compactacidn de rellenos.
Entibaciones.

Ferrallado.

Encofrado.

Hormigonado.

Colocacién de bordillos y acerados.

Extendido de aglomerado.

Montaje de tuberias.

Montaje de prefabricados.

Tendido de conducciones eléctricas subterraneas.
Instalaciones eléctricas.

Sefializacién horizontal y vertical.

Trabajos de soldadura.

Colocacion de mobiliario urbano.

Trabajos de jardineria.

1.4.2 Maquinaria.

Magquinaria en general.

Pala cargadora sobre orugas o neumaticos.
Retroexcavadora sobre orugas o neumaticos.
Taladradora de hormigén.

Camidn basculante.

Dumper (motovolquete autopropulsado).
Hormigonera.

Camidn hormigonera.
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= Grda movil.

= Maquinaria para extendido de firmes.
= Compactadora de neumaticos.

= Compactadora de rodillos.

=  Pequefia compactadora.

= Pequefia maquinaria.

=  Grupo electrogeno.

= Vibrador.

= Compresor.

=  Martillo neumatico.

= Dobladora de ferralla.

= Sierra circular de mesa.

=  Maquinas-herramienta en general.

1.4.3 Medios auxiliares previstos para la realizacién de la obra.

Del analisis de las actividades de obra y de los oficios, se define la tecnologia aplicable a la obra,
gue permitirda como consecuencia, la viabilidad de su plan de ejecucidn, fiel planificacién de lo que
realmente se desea hacer. Se prevé la utilizacién de los siguientes medios auxiliares:

= Escaleras de mano.

= |nstalacion eléctrica provisional de obra.

= Andamios en general.

= Andamios tubulares.

= Andamios de borriquetas.

= Torreta de hormigonado.

= Puntales.

= Cables, eslingas y ganchos.

= Montaje de cimbras.

= Bombas de achique de agua.

= (Canaleta de vertido.

= Detector de conducciones eléctricas y metalicas.

= Detector de corrientes erraticas.

= Entibados ligeros de material geotextil de alta tenacidad.
= |etreros de advertencia a terceros.

= Sefiales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacidn de riesgos.

= Utiles y herramientas accesorias.
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1.4.4 Herramientas.

= Herramientas de mano.

= Bolsa portaherramientas.

= (Caja completa de herramientas de montador de tuberia.

= Caja completa de herramientas de mecanico y electricista de obra.
= Paleta, paletin, llana normal y llana dentada.

=  Pico, pala, azada, picola.

1.4.5 Tipos de energia.

= Combustibles liquidos (gasoil, gasolina)..
= Electricidad.

=  Esfuerzo humano.

= Motores de explosion.

1.4.6 Materiales basicos.

=  Agua.
= Cufiasy calzos.
=  Madera.
=  Material de entibado.
= Tierras para rellenos normales y de zonas especiales.
= Plantaciones.
1.4.7 Oficios.
Las actividades de obra descritas se complementan con el trabajo de los siguientes oficios:
= Técnicos de obra.
» Encargados y capataces.
= Pedn sin cualificar para oficios.
= Pedn especialista.
=  Magquinistas.
= Carpinteros encofradores.
= Ferrallistas y montadores de ferralla o parrillas.
= Poceros.
= Camioneros.
= Albaiiles.
= Enfoscadoresy Enlucidores.
= |nstalador Electricista.

= |nstalador redes de telecomunicaciones.
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= Especialistas varios.

= |nstalador de Fontaneria.
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1.5  INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES: SERVICIOS HIGIENICOS, VESTUARIO,
COMEDOR, LOCALES DE DESCANSO.

Por igual procedimiento al descrito en el apartado anterior, se procede a definir las Instalaciones
de obra que es necesario realizar:

= |Instalacion eléctrica provisional de obra.
= |nstalacion fontaneria.
= |nstalaciones necesarias para abastecimiento y saneamiento.

Las instalaciones provisionales para los trabajadores se alojaran en el interior de maddulos
metdlicos prefabricados, comercializados en chapa emparedada con aislante térmico y acustico.

Se montaran sobre una cimentacion ligera de hormigdn. Tendran un aspecto sencillo pero digno.
El pliego de condiciones, los planos y las mediciones aclaran las caracteristicas técnicas de estos mddulos
metalicos, que han sido elegidos como consecuencia de su temporalidad y espacio disponible. Deben
retirarse al finalizar la obra.

1.5.1 _ Dotaciones higiénicas y sanitarias en general.

De acuerdo con la Normativa especifica de las Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los
lugares de trabajo del R.D. 486/97 y R.D. 1627/97, se tienen que cumplir los siguientes articulos:

Vestuarios y aseos. Superficie minima: 2 m?/trabajador y altura minima de 2,3 m provistos de:
= Asientos.
= Armarios taquillas individuales con llave.
= Lavabos:1 cada 10 trabajadores o fraccion.
= Espejos: 1 cada 5 trabajadores o fraccion.
= Toallas o secadores de aire caliente.
= Jabon.

= En la oficina de obra (si la hubiere) o en los vestuarios se instalard un extintor de polvo
seco polivalente eficacia 13 A.

Retretes:
= Con separacion de sexos para mas de 10 trabajadores.
= |nodoros: 1 cada 25 hombres o fraccion.
= |nodoros: 1 cada 25 mujeres o fraccion.
= Dispondran de descarga automatica y papel higiénico.
= Dimensiones minimas: 1,00 x 1,20 x 2,30 m.
= Puertas con cierre interior.

Duchas:

= Duchas de agua fria y caliente: 1/10 trabajadores o fraccion.
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Instalaciones sanitarias:

= Botiquines fijos o portatiles. Contenido del botiquin: la circular de 27 de Noviembre de
1974 de la Delegacion Gral. de Mutualidades Laborales establece cuatro modelos de
armario botiquin, A, B, Cy D, en funcidn del nimero de trabajadores, 1 a 5; 5 a 25; 25 a
50; 50 a 100 trabajadores respectivamente, sefialando para cada uno de ellos, el tipo y
numero de medicamentos y utensilios.

= Los botiquines estardn a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa. Se
revisara mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.

= El contenido minimo serd: Agua oxigenada, alcohol de 969, tintura de yodo
mercurocromo, amoniaco, y algoddn hidrofilo, gasa estéril, vendas, esparadrapo,
antiespasmadicos, torniquete, bolsas de goma para hielo y agua, guantes esterilizados,
jeringuilla, hervidor y termémetro clinico.

Comedor:

Se dispondrd un comedor con una superficie de 2 m? por trabajador y con las siguientes
caracteristicas:

= Suelos, paredes y techos lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.
= [luminacién natural y artificial adecuada.
= Ventilacion suficiente, independiente y directa.

= Equipamiento: Mesas tipo parque (1 cada 10 trab), Menaje, Calienta-comidas (1 cada 25
trab), Pileta con agua corriente (1 cada 25 trab) , Frigorifico doméstico (1 cada 25 trab),
Convector eléctrico de 2000 W (1 cada 40 m? de sup) y recipiente para recogida de
basuras.

1.5.2 _ Acometidas para las instalaciones provisionales de obra.

Las condiciones de infraestructura que ofrece el lugar de trabajo para las acometidas: eléctrica, de
agua potable y desaglies, no presentan problemas de mencién para la prevencién de riesgos laborales,
puesto que las casetas se ubican en las proximidades de servicios existentes.

1.5.3 lluminacidn (anexo IV del R.D. 486/97 de 14/4/97)

Zonas o partes del lugar de trabajo Nivel minimo de iluminacién (lux)
Zonas donde se ejecuten tareas con:
19 Baja exigencia visual 100
22 Exigencia visual moderada 200
32 Exigencia visual alta 500
49 Exigencia visual muy alta 1.000
Areas o locales de uso ocasional 25
Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacion de uso ocasional 25
Vias de circulacion de uso habitual 50

Estos niveles minimos deberan duplicarse cuando concurran las siguientes circunstancias:
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a) En dreas o locales de uso general y en las vias de circulacién, cuando por sus caracteristicas,
estado u ocupacidn, existan riesgos apreciables de caidas, choque u otros accidentes.

b) En las zonas donde se efectlen tareas, y un error de apreciacion visual durante la realizacion
de las mismas, pueda suponer un peligro para el trabajador que las ejecuta o para terceros.

Los accesorios de iluminacién exterior serdn estancos a la humedad. Portatiles manuales de
alumbrado eléctrico: 24 voltios. Se prohibe totalmente utilizar iluminacién de llama.
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1.6 RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES PARA LAS ACTIVIDADES DE OBRA.

El analisis de los riesgos existentes en cada fase de los trabajos se ha realizado en base al Proyecto
y a la tecnologia constructiva prevista en el mismo, comun en los trabajos a realizar. De cualquier forma,
puede ser variada por el Contratista siempre y cuando se refleje en el Plan de Seguridad y Salud, adaptado
a sus medios.

1.6.1 Fase de actuaciones previas.

En esta fase se consideran las labores previas al inicio de las obras, como puede ser el montaje de
las casetas de obra, replanteos, acometidas de agua y electricidad, red de saneamiento provisional para
vestuarios y aseos de personal de obra.

A.- Riesgos evitables mas frecuentes.
= Atropellos por vehiculos.
= Caidas a distinto y al mismo nivel.

= Golpes, cortes, erosiones al situar marcas o puntos caracteristicos que definen las obras a
realizar.

=  Exposicion a temperaturas externas.
B.- Maedidas preventivas.

Antes del inicio de los trabajos de campo, se realizara un recorrido rdpido, con objeto de sefialar
los lugares de observacidn y los recorridos a realizar, detectando los posibles peligros y la forma de
sortearlos o eliminarlos.

Los trabajos de replanteo se efectuaran sin la existencia de obstaculos en la zona correspondiente,
a fin de evitar caidas y golpes.

El personal ocupado de esta actividad conocera el estado fisico de la obra en todo momento, y
permanecerd atento a cualquier otra actividad que se desarrolle en las cercanias, adoptando las
precauciones oportunas.

Los trabajos de replanteo preliminar exigirdn que el personal preste especial atencién a la posible
existencia de reptiles e insectos.

Cuando los trabajos de replanteo preliminar exijan que el personal ocupe emplazamientos
expuestos o peligrosos, se adoptaran las medidas de proteccién personal necesarias para eliminar el
riesgo generado.

Los trabajos de replanteo que se realicen simultaneamente con operaciones de montaje de
instalaciones o con trabajos de obra civil exigiran que el personal preste especial atencién a las posibles
interferencias en otras actividades, con el riesgo potencial que estas entrafian.

En caso de simultaneidad de tales trabajos con cualesquiera otros, se dispondra la sefializacién
adecuada en los puntos ocupados por el personal que desarrolle aquellos, a fin de evitar atropellos por
magquinas o vehiculos. Es aconsejable el uso de chalecos reflectantes.

Todos los medios que utilizar, como cintas, jalones, banderas, miras, etc., deben ser de material
no conductor de la electricidad y carecer en lo posible de partes metdlicas u otros materiales, capaces de
crear campos de electricidad estatica.
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Cuando el traslado de los medios auxiliares deba hacerse manualmente, cada porteador limitara
su carga a un peso que le permita mantener sus condiciones personales de seguridad y que nunca habra
de superar los 50 kg.

Se adoptaran las medidas individuales de proteccién necesarias cuando se claven estacas o clavos
mediante mazas o martillos.

Normas de comportamiento para el responsable del trabajo:

= Indicard al personal a su mando de los posibles peligros y la forma de superarlos durante
el trabajo.

= Dotara al personal de los medios necesarios para realizar con seguridad y sin riesgos su
trabajo.

C.- Protecciones colectivas.

Al ser este un trabajo desarrollado integramente por el topdgrafo de obra correspondiente y su
pedn de ayuda, se establecen protecciones colectivas de caracter general, remitiéndose en todo
momento al conjunto de protecciones individuales que puedan adoptar estas personas.

D.- Protecciones individuales.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad.

= (Calzado de seguridad

=  Protector auditivo

= Gafas antipolvo para el pedn caso que fuera necesario
= Mascarilla antipolvo caso que fuera necesaria

= Ropa adecuada de trabajo.

1.6.2 Despeje y desbroce.

Se aplica en la presente obra a la retirada de las zonas vegetales de las jardineras.

Consiste en extraer y retirar de las zonas designadas todos los arboles, tocones, plantas, maleza,
escombros, basura o cualquier otro material indeseable a juicio del Director de las Obras.

El espesor normal del desbroce sera de cuarenta (50) cm, salvo indicacidn en contra del Director
de la obra.

Las operaciones se realizaran con las precauciones necesarias para conseguir unas condiciones de
seguridad suficientes.

Se tendra especial cuidado en no dafiar ni desplazar ningun hito, marca de propiedad o punto de
referencia de datos topograficos de cualquier clase, hasta que un agente autorizado haya referenciado
de otro modo su situacién o aprobado su desplazamiento.

Las tierras vegetales deberdn ser separadas y sin mezclar con otros materiales, en los lugares que
la Direccidn determine y mantenidas en buen estado para su posterior utilizacion.
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Todos los subproductos forestales, no susceptibles de aprovechamiento, serdn eliminados de
acuerdo con lo que sobre el particular ordene el Director de las Obras.

Magquinaria que utilizar y equipo humano.
=  Pala cargadora sobre neumaticos

= Camidn basculante

Bulldozer
=  Pedn especializado

A.- Riesgos evitables mas frecuentes.

Caidas al mismo nivel

Caidas distinto mismo nivel

Caidas de objetos

= Choques o golpes contra objetos

Vuelcos de maquinaria

Caida imprevista de materiales transportados

Ambiente pulverulento

= Contaminacion acustica

= Contactos eléctricos directos

= Contactos eléctricos indirectos
B.- Medidas preventivas.

En las zonas donde puedan producirse desprendimientos de rocas, tierras, o arboles con raices
descarnadas, sobre personas, maquinas o vehiculos, deberan ser sefializadas y balizadas
convenientemente. Los drboles y elementos inestables deberan ser apuntalados convenientemente para
su retirada o trasplante.

Se debera regar periédicamente las zonas de trabajo que puedan ocasionar polvareda y dispersion
de polvo durante su remocion.

Se seleccionaran las plantas, arbustos, arboles que hay que tener en cuenta para su conservacion,
proteccidn, traslado y/o mantenimiento posterior.

Es recomendable que el personal que intervenga en las labores de desbroce tenga actualizadas, y
con las dosis de refuerzo preceptivas, las correspondientes vacunas antitetanica y antitifica. En esta
actividad se producen con facilidad picaduras de insectos y mordeduras de reptiles.

C.- Protecciones individuales.

Los equipos de proteccién individual a utilizar en esta obra deberan disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco homologado con barbuquejo
=  Guantes comunes de trabajo

= Guantes anticorte y antiabrasién, de punto impregnado con latex rugoso
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=  Cinturdn antivibratorio de proteccion lumbar

=  Protector auditivo

= Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica, con atalaje adaptado al casco
= Botas de seguridad con piso antideslizante

= Botas de agua

* Traje de agua

=  Protector de las vias respiratorias

= Cinturdn de seguridad de sujecién

= Chaleco reflectante para senalistas

1.6.3 Demoliciones, desmontajes y excavacion mecanica a cielo abierto.

A. Condiciones de los trabajos.

No es necesario prever medidas de seguridad adicionales para evitar riesgos derivados del transito
de vehiculos y personal ajeno a la obra.

B. Riesgos laborales.
=  Ambiente pulvigeno.
= Aplastamientos.
= Atrapamientos.
= Atropellos y/o colisiones.
= Caida de objetos y/o de maquinas.
= (Caida o colapso de andamios.
= (Caidas de personas a distinto nivel.
= Caidas de personas al mismo nivel.
= Contactos eléctricos directos.
= Contactos eléctricos indirectos.
= Cuerpos extrafios en ojos.
= Derrumbamientos.
= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Hundimientos.
= Sobreesfuerzos.
= Ruido.
= Vuelco de maquinas y/o camiones.
C. Planificacién de la prevencion.

Todos los conductores de vehiculos y maquinas utilizadas en la explanacion deben poseer la
cualificacién adecuada para su uso y manejo. Los vehiculos y maquinas empleados se mantendran en
perfectas condiciones de utilizacidn, revisandose periddicamente. Antes de iniciar el trabajo se
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verificaran los controles y niveles de vehiculos y mdaquinas y antes de abandonarlos, el bloqueo de
seguridad. La maquinaria empleada mantendrd la distancia de seguridad a las lineas de conduccion
eléctrica.

Sefializar los accesos y recorridos de los vehiculos.

En las maniobras de marcha atras se avisara mediante sefial acUstica y en caso necesario auxiliadas
por otro operario situado en lugar seguro.

Cuando se suprima o sustituya una sefal de trafico se comprobara que el resto de la sefializacién
esta acorde con la modificacién realizada.

No se realizard la excavacion del terreno a tumbo, socavando el pie de un macizo para producir su
vuelco.

No se acumulara el terreno de excavacion, ni otros materiales, junto a bordes de coronacion de
taludes, salvo autorizacidn, en cada caso, de la direccion facultativa.

Cuando el terreno excavado pueda transmitir enfermedades contagiosas, se desinfectard antes de
su transporte y no podra utilizarse, en este caso, como terreno de préstamo, debiendo el personal que
lo manipula estar equipado adecuadamente.

Se evitara la formacién de polvo y los operarios estaran protegidos adecuadamente en ambientes
pulvigenos.

El refino y saneo de las paredes ataluzadas se realizara para cada profundidad parcial no mayor de
3m.

En las laderas que queden por encima del desmonte, se hara previamente una revisién, quitando
las piedras sueltas que puedan rodar con facilidad.

No se trabajara simultdneamente en la parte inferior de otro tajo.

Cuando haya que derribar arboles, se acotara la zona, se cortaran por su base atirantandolos
previamente y abatiéndolos seguidamente.

Los itinerarios de evacuacion de operarios, en caso de emergencia, deberdn estar expeditos en
todo momento.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas, conservaran el talud lateral que exija
el terreno con angulo de inclinacién no mayor de 13 establecido en la Documentacién Técnica. El ancho
minimo de la rampa serd de 4,5 m ensanchandose en las curvas y sus pendientes no seran mayores del
12 % y 8 %, respectivamente, seguin se trate de tramos rectos o curvos. En cualquier caso, se tendrd en
cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos utilizados.

Se acotara la zona de accion de cada maquina en su tajo. Siempre que un vehiculo o maquina
parado inicie un movimiento imprevisto, lo anunciara con una sefial acustica. Cuando sea marcha atras
o el conductor esté falto de visibilidad, estara auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se
extremaran estas prevenciones cuando el vehiculo o maquina cambie de tajo y/o se entrecrucen
itinerarios.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga durante o después del trabajo se acerque al
borde del mismo, se dispondran topes de seguridad, a una distancia del borde igual a la altura del talud
y/o como minimo a 2 m, comprobandose previamente la resistencia del terreno al peso del mismo.
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Cuando la maquina esté por encima de la zona a excavar y en bordes de vaciados, siempre que el
terreno lo permita, sera del tipo retro-excavadora, o se hara el refino a mano.

Los productos de la excavacién se acopiaran de forma que el centro de gravedad de la carga esté
a una distancia igual a la profundidad de la zanja mas 1 m.

En zanjas y pozos de profundidad mayor de 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando en su
interior se mantendra uno de retén en el exterior, que podra actuar como ayudante en el trabajo y dara
la alarma en caso de producirse alguna emergencia.

Debe aplicarse lo indicado en la NTP 278 Zanjas: prevencién del desprendimiento de tierras. Los
taludes se realizaran dependiendo del estudio geotécnico del terreno del proyecto y de las indicaciones
de la direccién facultativa; como dato orientativo, distinguiremos:

=  terreno arenoso poco cohesivo
= terreno cohesivo
=  terreno rocoso

En los trabajos de entibacidn, se acotaran las distancias minimas entre operarios, en funcién de
las herramientas que empleen.

Diariamente, y antes de iniciar los trabajos, se revisardn las entibaciones, tensando los codales que
estén flojos.

Se evitara golpear las entibaciones durante los trabajos de excavacion.

No se utilizaran las entibaciones como escalera para ascender o descender al fondo de la
excavacion, ni se suspenderan cargas de los codales.

La entibacion sobresaldra como minimo 20 c¢cm, de la rasante del terreno.

Las entibaciones se quitaran solo cuando dejen de ser necesarias, por franjas horizontales, de la
parte inferior del corte hacia la superior.

Si es necesario que se acerquen vehiculos al borde de las zanjas, se instalaran topes de seguridad
a base de tablones de madera embutidos en el terreno.

Nunca se entibara sobre superficies inclinadas realizdndolo siempre sobre superficies verticales y
en caso necesario se rellenard el trasdds de la entibacidn para asegurar un perfecto contacto entre ésta
y el terreno.

En la realizacion de trabajos manuales o con posturas forzadas se tendra en cuenta el Anejo 1.
D.- Protecciones colectivas.

Las zanjas deben poseer pasarelas protegidas por barandillas que permitan atravesarlas sin riesgo.
Ademas, deben existir escaleras de mano metalicas en niumero suficiente para permitir salir de las
mismas en caso de emergencia con suficiente rapidez, estando las vias de salida libres de obstaculos.

Se dispondran vallas de contencién de peatones.

La entibacién se realizara con tablas horizontales cuando el corte se lleva a cabo en un terreno con
suficiente cohesién que le permite ser autoestable mientras se efectua la excavacion. Mediante la
alternancia de excavacion y entibacion (0,80 m a 1,30 m), se alcanza la profundidad total de la zanja.

Cuando el terreno no presenta la suficiente cohesién o no se tiene garantia de ello, es mas
aconsejable llevar a cabo la entibacién con tablas verticales, que en caso de que el terreno presente una
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aceptable cohesion y resistencia se excava por secciones sucesivas de hasta 1,50 - 1,80 m de
profundidades maximas, en tramos longitudinales de maximo 4 m; y en caso de que el terreno presente
poco o ninguna cohesidn deberan hincarse las tablas verticales en los citados tramos antes de proceder
a la excavacion.

Cuando la profundidad de la zanja sea > 2,00 m, se procedera a colocar barandillas de madera
(formadas por pasamanos, entrepafio y rodapié) ancladas al terreno, retranqueadas en los casos que se
pueda 2,00 m del borde de excavacion (nunca menos de 0,50 m), anclada al terreno siempre y cuando
éste lo permita (en el caso que no se pueda hincar al terreno se utilizara valla tipo ayuntamiento
colocando dados de hormigdn en los pies para evitar que esta vuelque).

Para aquellos trabajos que se tenga que aproximar el vehiculo al borde de zanja, se dispondran de
topes de madera o metdlicos segln el caso, y los vehiculos tienen que ir dotados de avisador acustico y
luminoso de marcha atras.

El solar estard rodeado de una valla, verja o muro de altura no menor de 2 m. Las vallas se situaran
a una distancia del borde del vaciado no menor de 1,50 m, y cuando éstas dificulten el paso, se
dispondrdn a lo largo del cerramiento luces rojas, distanciadas no mas de 10 m y en las esquinas.

Al finalizar la jornada no deben quedar panos excavados sin entibar, que figuren con esta
circunstancia en la Documentacion Técnica y se habran suprimido los bloques sueltos que puedan
desprenderse.

E.- Proteccion personal (con marcado CE)
=  Casco de seguridad con proteccidn auditiva.
= Guantes de seguridad.
=  Botas de seguridad.
= Ropa de trabajo.
= Mascarilla antipolvo.

1.6.4 Transportes de tierras y escombros.

A. Condiciones de los trabajos.

Los transportes se hardn con camién de tonelaje medio, la carga se hard con pala cargadora
neumatica.

B. Riesgos laborales.

Los riesgos laborales mas frecuentes son los siguientes:
= Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
= Quemaduras fisicas y quimicas.
=  Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
=  Ambiente pulvigeno.
=  Ambientes pobres de oxigeno.
= Animales y/o parasitos.
= Aplastamientos.

=  Atmodsferas toxicas, irritantes.
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= Caida de objetos y/o de maquinas.
= Caidas de personas a distinto nivel.
= (Caidas de personas al mismo nivel.
= Contactos eléctricos directos.
= Contactos eléctricos indirectos.
= Cuerpos extrafios en ojos.
=  Derrumbamientos.
= Desprendimientos.
=  Golpe por rotura de cable.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
=  Hundimientos.
= |nhalacién de sustancias toxicas.
= |nundaciones.
= Sobreesfuerzos.
=  Ruido.
= (Caida de personas de altura.
C. Planificacién de la Prevencion.
Se tendra en cuenta el Anejo 1.
En el manejo de cargas manuales y/o posturas forzadas se tendra en cuenta el Anejo 2.

Todo el manejo de la maquinaria para el movimiento y transporte de tierras y escombros (camion
volquete, pala cargadora y dumper), serdn manejadas por personal perfectamente adiestrado y
cualificado.

Nunca se utilizard esta maquinaria por encima de sus posibilidades. Se revisaran y mantendran de
forma adecuada. Con condiciones climatoldgicas adversas, se extremara su utilizaciéon y en caso
necesario se prohibira.

Si existen lineas eléctricas se eliminardn o protegeran para evitar entrar en contacto con ellas.
Antes de iniciar una maniobra o movimiento imprevisto debera avisarse con una sefial acustica.

Ningun operario debera permanecer en la zona de accién de las maquinas y de la carga. Solamente
los conductores de camidn podran permanecer en el interior de la cabina si esta dispone de visera de
proteccion.

Nunca se sobrepasara la carga maxima de los vehiculos, ni los laterales de cierre.

La carga, en caso necesario, se asegurara para que no pueda desprenderse durante el transporte.
Asimismo, se cubrird por lonas o toldos o en su defecto se regara para evitar la propagacién de polvo.

Se sefializaran las zonas de acceso, recorrido y vertido.
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El ascenso o descenso de las cabinas se realizard utilizando los peldafios y asideros de que
disponen las maquinas. Estos se mantendran limpios de barro, grasa u otros elementos que los hagan
resbaladizos.

En el uso de palas cargadoras, ademas de las medidas resefiadas se tendran en cuenta:
= El desplazamiento se efectuara con la cuchara lo mas baja posible.
= No se transportaran ni izardn personas mediante la cuchara.
= Alfinalizar el trabajo la cuchara debera apoyar en el suelo.
= En el caso de dumper se tendra en cuenta:

= Estardn dotados de cabina antivuelco o en su defecto de barra antivuelco y el conductor
usard cinturdn de seguridad.

= Nose sobrecargara el cubilote de forma que impida la visibilidad ni que la carga sobresalga
lateralmente.

=  Para transporte de masas, el cubilote tendra una senal de llenado maximo.
= No se transportaran operarios en el dumper ni mucho menos en el cubilote.
= En caso de fuertes pendientes, el descenso se realizard marcha atras.
D. Proteccidon personal (con marcado CE)
= Casco de seguridad contra riesgos mecanicos.
=  Mono de trabajo.
=  Botas de seguridad.
=  Cinturdn anti vibratorio.
= Mascarillas auto filtrantes contra polvo.

1.6.5 Extendidoy compactacién de rellenos.

A. Condicion de los trabajos.
Los trabajos se realizaran con pala cargadora neumatica y rulo compactador.
B. Riesgos laborales.
Los riesgos laborales mas frecuentes son los que a continuacién se relacionan:
=  Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
=  Ambiente pulvigeno.
=  Aplastamientos.
= Atrapamientos.
= Atropellos y/o colisiones.
= Caida de objetos y/o de maquinas.
= (Caidas de personas a distinto nivel.
= (Caidas de personas al mismo nivel.

= Cuerpos extrafios en 0jos.
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= Desprendimientos.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
=  Hundimientos.
= Ruido.
= Vuelco de maquinas y/o camiones.
C. Planificacién de la prevencion.

Todos los conductores de vehiculos y maquinas utilizadas en el relleno deben poseer la
cualificacién adecuada para su uso y manejo.

Los vehiculos y maquinas empleados se mantendran en perfectas condiciones de utilizacion,
revisandose periédicamente.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas, conservaran el talud lateral que exija
el terreno con angulo de inclinacion no mayor de 139. El ancho minimo de la rampa sera de 4,5 m
ensanchandose en las curvas y sus pendientes no seran mayores del 12 % y 8% respectivamente, segun
se trate de tramos rectos o curvos. En cualquier caso, se tendra en cuenta la maniobrabilidad de los
vehiculos utilizados.

Se acotara la zona de accién de cada mdquina en su tajo. Siempre que un vehiculo o maquina
parado, inicie un movimiento imprevisto, lo anunciara con una sefial acustica. Cuando sea marcha atras
o el conductor esté falto de visibilidad, estara auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se
extremaran estas prevenciones cuando el vehiculo o maquina cambie de tajo y/o se entrecrucen
itinerarios.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga durante o después del trabajo se acerque al
borde del mismo, se dispondran topes de seguridad, a una distancia igual a la altura y no menor de 2 m,
comprobandose previamente la resistencia del terreno al peso del mismo.

No se acumulara el terreno de excavacion, ni otros materiales, junto a bordes de coronacion de
taludes, salvo autorizacidn, en cada caso, de la direccion facultativa.

Se evitara la formacién de polvo y los operarios estaran protegidos adecuadamente en ambientes
pulvigenos.

No se sobrepasara la carga maxima de los vehiculos de transporte.
Se deberdn sefializar los accesos y recorridos de los vehiculos.

Los productos de la excavacién se acopiardn de forma que el centro de gravedad de la carga esté
a una distancia igual a la profundidad de la zanja mas 1 m.

En zanjas y pozos de profundidad mayor de 1,30 m siempre que haya operarios trabajando en su
interior se mantendra uno de reten en el exterior, que podra actuar como ayudante en el trabajo y dara
la alarma en caso de producirse alguna emergencia.

En los trabajos de entibacion, se acotaran las distancias minimas entre operarios, en funcion de
las herramientas que empleen.

Diariamente, y antes de iniciar los trabajos, se revisaran las entibaciones, tensando los codales que
estén flojos.

Se evitara golpear las entibaciones durante los trabajos de excavacion.
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No se utilizardn las entibaciones como escalera para ascender o descender al fondo de la
excavacion, ni se suspenderan cargas de los codales.

La entibacion sobresaldra como minimo 20 cm, de la rasante del terreno.

Las entibaciones se quitaran solo cuando dejen de ser necesarias, por franjas horizontales, de la
parte inferior del corte hacia la superior.

Si es necesario que se acerquen vehiculos al borde de las zanjas, se instalaran topes de seguridad
a base de tablones de madera embutidos en el terreno.

Nunca se entibara sobre superficies inclinadas realizdndolo siempre sobre superficies verticales y
en caso necesario se rellenara el trasdds de la entibacidn para asegurar un perfecto contacto entre ésta
y el terreno.

D. Protecciones colectivas

Las zanjas deben poseer pasarelas protegidas por barandillas que permitan atravesarlas sin riesgo.
Ademas, deben existir escaleras de mano metalicas en nimero suficiente para permitir salir de las
mismas en caso de emergencia con suficiente rapidez, estando las vias de salida libres de obstaculos.

Se dispondran vallas de contencién de peatones.

La entibacidn se realizara con tablas horizontales cuando el corte se lleva a cabo en un terreno con
suficiente cohesion que le permite ser auto estable mientras se efectua la excavacidon. Mediante la
alternancia de excavacion y entibacion (0,80 m a 1,30 m), se alcanza la profundidad total de la zanja.

Cuando el terreno no presenta la suficiente cohesion o no se tiene garantia de ello, es mas
aconsejable llevar a cabo la entibacidon con tablas verticales, que en caso de que el terreno presente una
aceptable cohesion y resistencia se excava por secciones sucesivas de hasta 1,50 - 1,80 m de
profundidades maximas, en tramos longitudinales de maximo 4 m; y en caso de que el terreno presente
poco o ninguna cohesidn deberdn hincarse las tablas verticales en los citados tramos antes de proceder
a la excavacion.

E. Proteccion personal (con marcado CE)
= (Casco de seguridad contra riesgos mecanicos.
=  Mono de trabajo.
= Botas de seguridad.
= Cinturdn anti vibratorio.
= Mascarillas auto filtrantes contra polvo.
1.6.6 Entibacion.
A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Caidas a distinto nivel.
= Desprendimientos.
B. Medidas preventivas.

La entibacién de los laterales de la excavacidon de profundidad igual o superior a 1,30 m (en
profundidades menores se dispondra simplemente de un cabecero) conforme a célculo del Coordinador
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de Seguridad y Salud en fase de ejecucidn de la obra o de la Direccién Facultativa y normas al uso de la
zona, podra ser:

= latradicional de madera.
=  Paneles de entibacién de acero (escudos con o sin guias de deslizamiento).
=  Maquina de entibacién por presién hidraulica.

En cualquier caso, los codales de madera pueden ser sustituidos ventajosamente por metalicos
(roscados o hidraulicos) provistos de extensores que se adapten a diversas anchuras de zanja y permitan
una seguridad mayor.

Para el entibado "blando" con tejido de poliamida de alta tenacidad (Dupont) para zanjas de
canalizacién, los largueros serdn los de aluminio, emplazados con la cadencia prevista por el fabricante
en funcion del tipo de terreno y profundidad de la zanja; los codales serdn hidraulicos en este caso
particular.

La entibacién debe realizarse segun se va progresando en la excavacioén, de forma que cualquier
operario que participe en los trabajos esté siempre protegido.

Es muy conveniente que el entibado sobresalga unos 20 cm por encima del nivel del terreno. De
esta forma se evitaran posibles caidas de objetos o materiales al fondo de la excavacién.

Se prohibira servirse del entibado para el ascenso o descenso de personas. Para ello se colocaran
escaleras metalicas cada 30 metros o fraccidn, y rebasaran 1 metro el nivel del corte.

Cuando se utilicen tablones de madera, éstos se irdn hincando a medida que se profundice en la
excavacion.

Cuando las profundidades sean grandes, la entibacién puede hacerse de forma escalonada.

Todos los materiales que se empleen estaran en perfecto estado, especialmente los puntales.
Deberan cuidarse especialmente los dos puntos de apoyo a los puntales; el superior, junto a la
construccion a proteger se sujetara con tirafondos, o bien se preparan puntos de apoyo. El apoyo inferior
de los puntales se hara sobre tablones durmientes, que repartan la carga al terreno. Se tendra especial
cuidado en que el eje del puntal sea perpendicular al tablén de reparto.

1.6.7 Ferralla.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
=  Atrapamientos.
= Caida de objetos y/o maquinas.
= Caida o colapso de andamios.
= Caidas de personas a distinto nivel.
=  Contactos eléctricos directos.
= Cuerpos extrafios en 0jos.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Pisada sobre objetos punzantes.
= Hundimientos.

= Sobreesfuerzos.
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B. Medidas preventivas.

Los operarios dispondran de los equipos de proteccién individual correspondientes.

Se prohibira la circulacidn bajo cargas suspendidas.

Se acotaran las zonas de trabajo para evitar caidas en las losas abiertas y no hormigonadas.
No se acopiaran materiales ni se permitird el paso de vehiculos al borde de losa abierta.

Los paquetes de redondos se almacenaran en posicién horizontal sobre durmientes de madera
capa a capa, evitdndose las alturas de las pilas superiores a 1,50 m.

Los desperdicios y recortes se amontonaran y eliminaran de la obra lo antes posibles, vertiéndolos
sobre bateas destinadas a este fin.

Se prohibe trepar por las armaduras, en cualquier caso.

Se realizard el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con
pestillos de seguridad.

Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

Se procurara introducir la ferralla totalmente elaborada en el interior de la losa para no realizar las
operaciones en su interior.

Se tendrd especial cuidado en el desplazamiento de las canaletas con hormigdn, evitando
colocarse en su trayectoria.

Se revisard el estado del vibrador antes de cada hormigonado.

Para las operaciones de hormigonado y vibrado desde posiciones sobre la losa se estableceran
plataformas de trabajo moviles, formadas por un minimo de tres tablones que se dispondran
perpendicularmente al eje de la via.

La zona de trabajo se mantendra limpia y libre de obstdculos y de residuos de materiales.
1.6.8 Encofrados.
A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
= Quemaduras fisicas y quimicas.
=  Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
= Aplastamientos.
= Atrapamientos.
= Atropellos y/o colisiones.
= Caida de objetos y/o maquinas.
= (Caida o colapso de andamios.
= (Caidas de personas a distinto nivel.
= Contactos eléctricos indirectos.
= Cuerpos extrafios en ojos.

=  Derrumbamientos.
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=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Pisada sobre objetos punzantes.
=  Hundimientos.
= Vibraciones.
= Sobreesfuerzos.
= Vuelco de maquinas y/o camiones.
= (Caida de personas de altura.
B. Medidas preventivas.

Se extremara la vigilancia de taludes durante las operaciones de encofrado y desencofrado del
trasdds de muros de hormigdn, en prevencién de derrumbamientos. Estas operaciones se realizaran bajo
vigilancia constante.

Se prohibe expresamente que permanezca ninglin operario en la zona de batido de cargas durante
la operacidn de izado de piezas de encofrado con grua.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados se realizara por medio de escaleras de mano
reglamentarias.

El acopio del encofrado debe ocupar el menor espacio posible, no estorbando las zonas de paso.

Los puntales metalicos deformados se retiraran del uso sin intentar enderezarlos para su
reutilizacion.

Todas las maquinas accionadas eléctricamente tendran sus correspondientes protecciones a tierra
e interruptores diferenciales, manteniendo en buen estado todas las conexiones y cables.

Se esmerarad el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiard eliminando todo el material sobrante, que se
apilard para su posterior retirada.

1.6.9 Hormigonados.

A.- Condicion de los trabajos.

Antes de verter el hormigdn, se limpiara la zona de suciedad, material suelto, etc. Las zonas con
charcos o zonas con exceso de agua deberdn ser limpiadas.

El procedimiento de vertido debe ser el que no permita la segregacidn del hormigdn, procurando
que su direccion sea vertical y evitando desplazamientos horizontales de su masa. Se evitara el golpeo
del hormigdn con la ferralla.

El hormigdn se depositard de tal forma que no se produzcan desplazamiento de los encofrados o
armaduras, evitandose la formacién de juntas, coqueras y planos de debilidad dentro de estas secciones.

La colocacién del hormigdn serd una operacidn continua o en capas, con esperas tales que cuando
se esta colocando una capa, la anterior alin permanezca en estado plastico, de forma que se impida asi
la creacion de junta fria.

La compactacion del hormigdn se ejecutard en general mediante vibracién teniendo en cuenta
que la aguja se introducira en la masa vertical, rapida y profundamente y deberd sacarse con lentitud y
velocidad constante.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 36



Ll
[3] Ayuntamiento de Malaga
= Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras |
Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Servicio de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

B.- Riesgos evitables mas frecuentes.

= Caida de personas y/u objetos al mismo nivel.

= (Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.

= Caida de personas y/u objetos al vacio.

= Hundimiento de encofrados.

= Heridas punzantes en pies y manos.

= (Caida de encofrados trepadores.

=  Pisadas sobre objetos punzantes.

=  Pisadas sobre superficies de transito.

= las derivadas de trabajos sobre suelos himedos o mojados.

= Contactos con el hormigdn (dermatitis por cementos).

= Salpicaduras de hormigdn en los ojos.

= Fallo de entibaciones.

= Los derivados de la ejecucién de trabajos bajo circunstancias meteoroldgicas adversas.

= Atrapamientos.

= Atropellos por maquinaria

= Vibraciones por manejo de agujas vibrantes.

= Ruido ambiental.
C.- Protecciones colectivas

= Balizamiento de la zona de trabajos en caso necesario, mediante cinta.

=  Colocacién de plataformas de hormigonado en caso necesario.
D.- Planificacion de la prevencion

=  El suministro del hormigonado serd continuo, de modo que no se formen juntas frias.
E.- Protecciones individuales (con marcado CE)

= Casco de polietileno. Guantes de P.V.C. o de goma.

= Guantes de cuero.

= Chaleco reflectante.

= Botas de seguridad.

= Cinturdn portaherramientas.

=  Ropa de trabajo.

= Botas de goma de seguridad.

® Trajes de lluvia impermeables.

=  Mascarilla con filtro.
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1.6.10Colocacion de bordillos y acerados.

A. Riesgos laborales.
= Caidas al mismo nivel.
= Atropellos.
= Sobreesfuerzos.
=  Golpes en las manos y en los miembros inferiores.
= Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.
=  Dermatitis.
= Pisadas sobre objetos.
B. Medidas preventivas.
Se extremaran las medidas de orden y limpieza en el lugar de trabajo.
Se sefializardn correctamente las zonas de paso y circulacién de vehiculos y personas.

Cuando este en fase de pavimentacién en lugar de paso y comunicacién interno de obra se cerrara
el acceso indicandose itinerarios alternativos mediante sefiales.

El acopio de material se realizara en lugares establecidos al efecto.

Si los trabajos se realizan en zona de circulacion se colocara valla metadlica, para delimitar la zona
de trafico rodado.

1.6.11 Extendido de aglomerado.

El extendido del aglomerado se realizara de la siguiente manera:

Primero el aglomerado vendra en camiones (tipo bafiera) con una temperatura en torno a 170° C
se vertera en él deposito que tiene la extendedora, una vez efectuada esta maniobra se procedera a
extender la mezcla. Posteriormente, se efectuard una compactacion mediante rodillos neumaticos y
rodillos metdlicos quedando la base preparada para finalmente pintar.

A.- Riesgos evitables mas frecuentes.
=  Atrapamientos por maquinaria y vehiculos
= Salpicaduras de hormigdn y otros productos
= (Caidas a distinto y al mismo nivel
= Polvo
= Quemaduras fisicas y quimicas.
= Estrés térmico por exceso de calor
= |Incendios
= Contactos térmicos
= Sobreesfuerzos
= Contaminantes quimicos (gases y particulas)

=  Por utilizacion de productos bituminosos
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= Atropello, vuelco o golpes de vehiculos
= Cuerpos extrafios en ojos
=  Vibraciones
=  Vuelco de maquinas
=  Ruidos
B.- Maedidas preventivas.
Despejar los viales, realizando acopios fuera de la zona de trabajo.
Seiializacién vial y en la zona de trabajo.
Se limitara la velocidad de los vehiculos en los tramos donde continué circulando el trafico.

Se dispondra de conos de seializacidon en la zona de trabajo abierta al trafico y los operarios
utilizaran colores llamativos en las prendas.

La velocidad de los vehiculos de trabajo sera lenta, evitando accidentes por atropello.

La limpieza de la mdquina se realizara estando estda completamente parada, durante las
operaciones de extensidn de los brazos de extendido, o apertura de la tolva de recepcién de aglomerado,
el maquinista se asegurara que no haya nadie en las inmediaciones, al igual que en las maniobras de la
misma.

Se evitara el contacto térmico con el producto, mediante guantes

Se utilizara calzado de proteccidn especial suela resistente al calor y a los productos bituminosos.
Se usara mascarilla de proteccién respiratoria.

El vehiculo que realice las labores de imprimacién debe llevar avisador acustico y luminoso.

Las maquinas dispondran de extintores y estaran sometidas a mantenimiento y revision.

Los operarios utilizaran prendas con elementos fotoluminiscentes al trabajar en zona donde se
produzca movimiento de maquinas.

La extendedora y la apisonadora deben mantener una distancia minima de seguridad no inferior
a los 8,00 m para evitar el posible atropello de los trabajadores.

Los rastrillos que se utilicen tendran el mango largo para la distribucién del asfalto y el mango
corto en los usados para la definicion de los bordes de la calzada.

Aplicar medidas de higiene, lavado de cara y manos con jabdn de forma cuidadosa antes de comer
o fumar.

Se tendera a la normalizacién y repetitividad de los trabajos para racionalizarlos y hacerlos mas
seguros, evitando adaptaciones artesanales perfectamente prescindibles.

Como norma general se suspenderan los trabajos cuando llueva, nieve, se puedan dar
temperaturas de 02 C o soplen vientos de mas de 50 km/h.

Las maniobras de los vehiculos y maquinaria deberdn estar coordinadas por un operario
competente.

Se asignara al equipo de trabajadores una distancia minima de separacion entre operarios, para
gue no se produzcan alcances o interferencias entre ellos.
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C.- Protecciones colectivas.

Vallado de la zona donde se estd trabajando.

Las maquinas deben poseer seial luminosa y acustica.
Se seiializard la zona de entrada y salida de camiones.

Cuando el camidn que contiene el aglomerado de marcha atrds existira un tope o en su defecto el
operario de la extendedora serd el encargado de indicarle mediante indicacién gestual o sonora la
proximidad a la misma.

D.- Protecciones individuales.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad y/o gorra tipo visera de algoddn con orificios de ventilacion para todos
los operarios.

=  (Casco de seguridad para visitantes.

= Botas o zapatos de seguridad para todo el personal con suela aislante frio-calor,
antideslizante resistente aceites, poliuretano doble densidad, especialmente ligero y
cémodo.

=  Guantes de uso general para evitar cortes durante el manejo de materiales

= Pantaldn de trabajo reflectante y camiseta de algoddn y/o mono de trabajo. Deberan
tenerse en cuenta la reposicién en funcién del tiempo de ejecucién de la obra.

=  Chalecos reflectantes.

=  Mascarillas.

=  Sombreros para evitar la insolacion.
= Crema de proteccidn solar.

= Cinturdn lumbar.

=  Guantes de PVC.

= Rodilleras resistentes a la abrasion.

1.6.12 Montaje de tuberias.

A. Riesgos laborales.
Los riesgos laborales mas frecuentes son los que a continuacidn se relacionan.
= Sobre esfuerzo.
=  Caida al mismo nivel.
= Caida a distinto nivel.
=  Golpes en las manos y en los miembros inferiores.
= Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

= Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.
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Atrapamiento.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.

B. Planificacion de la prevencion.

Organizacién del trabajo y medidas preventivas
Ejecucidn de los trabajos en posturas no forzadas

Vigilancia y formacion del personal en la descarga de materiales.

C. Protecciones colectivas

Vallado de la zona de trabajo.
Sefializacién de la zona de descarga.
Entibaciones de zanjas.

Vigilancia durante la fase de ejecucion.

D. Proteccion personal (con marcado CE)

Casco.
Botas de agua de cafia alta.
Fajas y munequeras contra sobreesfuerzos.

Guante de goma.

1.6.13 Montaje de prefabricados.

A. Descripcion de los trabajos

Para el montaje de prefabricado se dispondra de una maquinaria apropiada de elevacion de cargas
acorde a las caracteristicas del elemento prefabricado. Posteriormente se planificard la maniobra viendo
la posicidn que tendrd grua, interferencias, cogidas y recorrido a efectuar la carga.

B.-

C.-

Riesgos detectables mas comunes
Golpes a las personas por el transporte en suspension de grandes piezas.
Atrapamientos durante maniobras de ubicacion.
Caida de personas al mismo nivel.
Caida de personas a distinto nivel.
Vuelco de piezas prefabricadas.
Desplome de piezas prefabricadas.
Cortes por manejo de herramientas manuales.
Cortes o golpes por manejo de maquinas-herramienta.
Aplastamientos de manos o pies al recibir las piezas.
Los derivados de la realizacion de trabajos bajo régimen de fuertes vientos.

Medidas preventivas

Una vez mas, la seguridad coincide con el método de montaje correcto. Adapte sus medidas a la
féormula de puesta en obra recomendada por el fabricante.
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Se tenderdn cables de seguridad amarrados a elementos estructurales sélidos en los que
enganchar el mosquetdn del cinturdn de seguridad de los operarios encargados de recibir, al borde de
los forjados, las piezas prefabricadas servidas mediante gria. La pieza prefabricada serd izada del gancho
de la grda mediante el auxilio de balancines.

El prefabricado en suspension del balancin se guiard mediante cabos sujetos a los laterales de la
pieza mediante un equipo formado por tres hombres. Dos de ellos gobernaran la pieza mediante los
cabos mientras un tercero, guiara la maniobra.

Una vez presentado en el sitio de instalacidn el prefabricado, se proceder3, sin descolgarlo del
gancho de la grua y sin descuidar la guia mediante los cabos, el montaje definitivo. Concluido el cual,
podra desprenderse del balancin.

Tome precauciones para que las operaciones se realicen lo mas sincronizadas posible. No olvide
gue maneja elementos sumamente pesados con gran inercia durante las maniobras. Una leve oscilacién
puede hacer caer a un hombre.

La recepcion en los apoyos se realizard mediante dos cuadrillas de tres hombres bajo la
coordinacién de un Capataz. Actuando al mismo tiempo cada cuadrilla gobernard el extremo
correspondiente de la cercha mediante cabos (nunca directamente con las manos). El tercer hombre de
cada cuadrilla realizara la presentacion.

El riesgo de caida desde altura se evitara realizando los trabajos de recepcion e instalacion del
prefabricado desde el interior de una plataforma de trabajo rodeada de barandillas de 90 cm de altura,
formadas por pasamanos, liston intermedio y rodapié de 15 cm, montados sobre andamios (metalicos-
tubulares, de borriquetas).

Los trabajos de recepcién o sellado, de elementos prefabricados que comporten riesgo de caida al
vacio, pueden también ser realizados desde el interior de plataformas sobre soporte telescépico
hidraulico (jirafas), dependiendo Unicamente de la accesibilidad del entorno al tren de rodadura de la
jirafa.

Diariamente se realizara, por parte del Recurso Preventivo cualificado, una inspeccion sobre el
buen estado de los elementos de elevacion (eslingas, balancines, pestillos de seguridad, etc.).

Debe de estar en la maniobra un Recurso Preventivo dedicado a actividades de prevencion en
exclusiva.

Se prohibe trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas, en prevencion del
riesgo de desplome.

Se instalaran sefales de «peligro, paso de cargas suspendidas» sobre pies derechos bajo los
lugares destinados a su paso.

Se prepararan zonas de la obra compactadas para facilitar la circulacién de camiones de transporte
de prefabricados.

Los prefabricados se descargaran de los camiones y se acopiaran en los lugares sefialados en los
planos para tal menester.

Los prefabricados se acopiaran en posicién horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de
tal forma que no se dafen los elementos de enganche para su izado.

Si se decide que los prefabricados deben acopiarse en posicion vertical sobre durmientes, defina
contra qué elemento se apoyaran en uno de los extremos, no olvidar que en posicién vertical estan
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inestables. Puede realizarse también acopios en forma de A y deberan preverse puntos en la base
antideslizamiento.

A los prefabricados en acopio, antes de proceder a su izado para ubicarlos en la obra, se les
amarraran los cabos de guia, para realizar las maniobras sin riesgos.

Tome sus precauciones y evite que los prefabricados en suspensidn se guien directamente con las
manos.

Se paralizara la labor de instalacion de los prefabricados bajo régimen de vientos superiores a 50
km/h.

Si alguna pieza prefabricada llegara a su sitio de instalacion girando sobre si misma, se la intentara
detener utilizando exclusivamente los cabos de gobierno. Se prohibe intentar detenerla directamente
con el cuerpo o alguna de sus extremidades, en prevencién del riesgo de caidas por oscilacién o penduleo
de la pieza en movimiento.

Las plantas permaneceran limpias de materiales o herramientas que puedan obstaculizar las
maniobras de instalacion.

D.- Protecciones Individuales
Los equipos de proteccidn individual (EPI's) tendran la marca de conformidad CE.
= (Casco de polietileno, (preferible con barbuquejo)
= Guantes de cuero
=  Guantes de goma o PVC
= Botas de seguridad
= Botas de goma con puntera reforzada
=  Arnés de seguridad
= Ropa de trabajo de color naranja
=  Trajes amarillos para tiempo lluvioso

1.6.14Tendido de conducciones eléctricas subterraneas.

Estos trabajos consisten en el tendido manual y/o con maquinaria de los cables eléctricos.
A.- Riesgos evitables mas frecuentes.

= Caidas a distinto nivel

=  Caidas al mismo nivel

=  Pisadas sobre objetos

=  Choquesy golpes

=  Proyeccion de particulas

= Atrapamientos

=  Contactos eléctricos
B.- Maedidas preventivas.

Seran de aplicacién las medidas de seguridad aplicables a los trabajos en zanjas.
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Los trabajos de montaje e instalacion serdn realizados por firmas especializadas.

Se comprobara que los conductos o canalizaciones, estén perfectamente colocados, sin presentar
roturas, excesivas curvas, deformaciones o elementos alojados en su interior que dificulten o impidan la
entrada del conductor.

Alo largo de las instalaciones subterraneas se colocaran distintivos de aviso de existencia de lineas
eléctricas, mediante cinta de PVC normalizada de colores vivos, indicando “peligro lineas eléctricas”.
Dichas cintas o distintivos estaran alojadas en zanja a una distancia por encima de los conductores de
unos 20 cm.

Profundidades minimas de lineas a superficie del terreno:

TIPO DE LINEA PROFUNDIDAD MINIMA
Lineas de BT (terreno no transitable) 0.60 m
Lineas de BT (cruces, calles, carreteras) 0.80 m
Lineas de MT (terreno no transitable) 1.20m
Lineas de MT (cruces, calles, carreteras) 1.50 m

En el cruzamiento de lineas de MT con BT, la de menor tension estara situada por encima de la de
mayor tension.

En la ejecucidon de empalmes en botellas con pastas aislantes, es necesario utilizar un cobertizo de
lona que evite caida de lluvia y humedades en las mismas.

Se vigilara periédicamente el estado de:

= Gatos hidrdulicos elevadores de bobinas

= Cables

= Eslingas y ondillas

=  Tracteles, etc.
Se protegeran y sefalizaran tanto los pistolos como los elementos de sujecidon y amarre.
Para el hincado de pistolos es obligatorio el uso de tenazas de sujecion

Los pistolos careceran de rebabas, siendo obligatorio para su hincado el uso de gafas o pantalla de
proteccidn contra proyecciones.

Las bobinas se ubicaran debidamente calzadas para que no rueden.

El mando planificara e informarad a los operarios de los trabajos y maniobras a realizar y las dirigira
con drdenes claras y precisas, controlando en todo momento los trabajos y situaciones.

Una sola persona sera la responsable de dirigir las maniobras.

Con el cable en movimiento no se introduciran las manos en elementos que las puedan atrapar
(rodillos, tubos, etc.). En las curvas del tendido el personal debera estar situado a la distancia suficiente
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para que, en cualquier maniobra imprevista, no puedan ser atrapados por el cable y/o rodillos. Las zonas
de trabajo, asi como sus accesos se mantendran limpias y libres de obstaculos. Los materiales y/o restos
estaran almacenados en los lugares destinados a tal fin. En el manejo manual de cargas se adoptaran las
medidas preventivas indicadas en el apartado "MANIPULACION DE CARGAS" Los gatos para bobinas
estaran dotados de mecanismo que evite el brusco descenso de la carga y seran los adecuados para el
peso y volumen a soportar. Instalados en terreno firme. La base serd la adecuada para la bobina a
manipular. Estard marcada de forma destacada su maxima carga util. Antes de iniciar la operacion, se
revisara el estado de los gatos y cunas, asi como su capacidad para resistir los pesos a los que van a ser
sometidos. Al término de la jornada, en las zonas transitadas se sefializardn y protegerdn los posibles
obstaculos que puedan ser causa de dafios a terceros.

El mando planificard e informarad a los operarios de los trabajos y maniobras a realizar y las dirigira
con drdenes claras y precisas, controlando en todo momento los trabajos y situaciones.

Los radioteléfonos estaran en buen estado para puesta en marcha y parada del tendido o aviso de
cualquier peligro y obstaculo que se presente en el tendido.

En las curvas del tendido el personal debera estar situado a la distancia suficiente para que, en
cualquier maniobra imprevista, no puedan ser atrapados por el cable y/o rodillos.

Los responsables del manejo de la bobina y la maquina de tiro siempre estardn en comunicacidn
entre siy con el encargado de la maniobra.

Se adoptaran las medidas preventivas indicadas en el apartado "TRABAJOS CON MAQUINARIA "
Una sola persona sera la responsable de dirigir las maniobras.

Los gatos para bobinas estaran dotados de mecanismo que evite el brusco descenso de la carga'y
seran los adecuados para el peso y volumen a soportar. Instalados en terreno firme. La base serd la
adecuada para la bobina a manipular. Estarda marcada de forma destacada su maxima carga util.

Al término de la jornada, en las zonas transitadas se sefializaran y protegeran los posibles
obstaculos que puedan ser causa de dafios a terceros.

Se informara al operario u operarios de la existencia o proximidad de instalaciones de servicio (gas,
aguas, conductores eléctricos, etc.) extremando las precauciones y vigilancia.

Una vez comprobada la ausencia de tensidn se procederd a cortar el conductor mediante tijera
hidraulica cortacables, con puesta a tierra y manejada a distancia y fuera del alcance de posibles
proyecciones.

El operario que actla con la tijera hidraulica usara alfombrilla aislante, guantes aislantes y pantalla
facial.

Es obligatoria la aplicacién de las "5 REGLAS DE ORO " en todos los trabajos realizados en frio: 12
Abrir con corte efectivo y visible todas las fuentes de tensién que incidan en la zona de trabajo 22
Enclavamiento o bloqueo de los aparatos de corte y sefializacion normalizada en el dispositivo de mando.
32 Reconocimiento de la ausencia de tensién. 42 Puesta a tierra y en cortocircuito de todas las posibles
fuentes de tension. 52 Sefializacion y delimitacidn de la zona de trabajo.

Cuando se preparan puntas de cables para su embornado, no colocar las manos delante del
trayecto de la cuchilla o pelacables.
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Nunca se invadird la zona de peligro indicada en la tabla siguiente, realizando las medidas entre
los puntos mds préximos en tensidn y cualquier parte extrema del operario, herramienta o elemento no
aislante que esté manipulando, en movimientos voluntarios o accidentales.

En los lugares donde no se pueda respetar la distancia de proximidad se protegeran todos los
puntos o elementos en tension por personal cualificado, haciendo uso del procedimiento especifico de
T.E.T, mediante pantallas fisicas aislantes, capuchones, fundas, etc. Para la colocacidn de protecciones,
se hard uso del procedimiento especifico de T.E.T. para la actividad a realizar por personal cualificado.

C.-  Protecciones colectivas.
=  Pértiga telescopica indicadora de tension MT
= Sistema de puesta a tierra y cortocircuito
= (Cinta roja de delimitacién de zonas de trabajo
= Barrerasy vallas
= Discos y carteles de sefializacién de peligro
D.- Protecciones individuales.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad

= Guantes de cuero

= Guantes dieléctricos
=  Pértiga de maniobras
= (Calzado de seguridad

1.6.15Instalaciones eléctricas.

. oz

A. Condicion de los trabajos.

Los trabajos para realizar seran los propios de instalacion eléctrica: acometidas y cuadros
generales, red de distribucién y alumbrado.

B. Riesgos laborales.
Los riesgos laborales mas frecuentes son los que a continuacién se relacionan.
= (Caida de personas al mismo nivel
= Caida de personas a distinto nivel.
= (Caida de objetos en manipulacion
= Contactos eléctricos con conductores o partes desnudas.
= Contactos con piezas en tensidn por fallos.

= Quemaduras por mecheros durante operaciones de calentamiento del macarrén
protector.

=  Pinchazo en manos por manejo de guias y conductores.
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= Mal funcionamiento de las tomas de tierra.

= Mal funcionamiento de los sistemas y mecanismos de proteccion.
C. Planificacién de la prevencion.
Organizacién del trabajo y medidas preventivas.
Comprobacién previa de la ejecucidn de los trabajos sin tensién.

El montaje de los aparatos eléctricos serd ejecutado siempre por personal especialista, en
prevencion de los riesgos por montajes incorrectos.

La iluminacién de los tajos se sera menos de 100 lux, medidos a dos a dos metros del suelo.

La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando estancos con mango aislante y rejilla de
proteccion de la bombilla alimentados a 24 voltios.

Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin utilizacién
de clavijas macho-hembra.

Se prohibe, en general en esta obra, la utilizacién de escaleras de mano o andamios de borriquetes
en lugares con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de electricidad, si antes no se han
instalado las protecciones de seguridad adecuadas.

Las herramientas para utilizar por los electricistas instaladores estaran protegidas con material
aislante normalizado contra contactos con la energia eléctrica.

Las herramientas de los instaladores eléctricos cuyos aislamientos estén deteriorados, seran
retiradas y sustituidas por otras en buen estado, de forma inmediata.

Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el personal de

la obra antes de ser iniciadas, para evitar accidentes.

Antes de hacer entrar en carga a la instalacidn eléctrica se hara una revisién a fondo de las
conexiones de los mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos directos o
indirectos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

D. Protecciones colectivas.

Las escaleras, plataformas y andamios usados en su instalacion estaran en perfectas condiciones
teniendo barandillas resistentes.

La zona de trabajo estara siempre limpia y ordenada, e iluminada correctamente.

Las escaleras estaran provistas de tirantes, para asi delimitar su apertura cuando sean de tijera; si
son de mano, seran de madera con elementos antideslizantes en su base.

Se sefializardn convenientemente las zonas donde se esté trabajando.
Los bornes de las mdquinas y cuadros eléctricos estaran debidamente protegidos.
E. Protecciones individuales (con marcado CE)

=  Mono de trabajo.

= Casco de seguridad homologado.

=  Protectores auditivos.

= Guantes de protecciones.
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= Gafas se seguridad anti-impacto.

=  Gafas panoramicas con tratamiento anti empafiante.
=  Arnés de Seguridad

=  Mascarilla celulosa.

= Botas de seguridad.

=  Guantes aislantes.

= Los soldadores empleardan mandiles de cuero, guantes, gafas y botas con polainas.
= Equipos de proteccidn de vias respiratorias.

= Alfombra aislante.

=  Comprobadores de tension.

=  Herramientas aislantes

Seguridad en la instalacién eléctrica provisional de obra.

Al ser una unidad para la cual hay que extremar las medidas de seguridad a la hora de realizar la
instalaciéon y las pruebas de la instalacion se realizaran esta mencion.

Siempre que se vaya a intervenir en una instalacion eléctrica, tanto en la ejecucidon de la misma
como en su mantenimiento, los trabajos se realizaran sin tensidn, asegurandonos la inexistencia de ésta
mediante los correspondientes aparatos de medicién y comprobacién.

En el lugar de trabajo se encontrard siempre un minimo de dos operarios pertenecientes a una
empresa acreditada para este tipo de trabajos.

Se utilizardn guantes y herramientas aislantes.

Cuando se usen aparatos o herramientas eléctricos, ademas de conectarlos a tierra cuando asi lo
precisen, estaran dotados de un grado de aislamiento Il, o estaran alimentados con una tensién inferior
a 50 V mediante transformadores de seguridad.

Seran blogueados en posicién de apertura, si es posible, cada uno de los aparatos de proteccion,
seccionamiento y maniobra, colocando en su mando un letrero con la prohibicién de maniobrarlo.

No se restablecera el servicio al finalizar los trabajos antes de haber comprobado que no exista
peligro alguno.

En general, mientras los operarios trabajen en circuitos o equipos a tensidn o en su proximidad,
usardn ropa sin accesorios metalicos y evitaran el uso innecesario de objetos de metal o articulos
inflamables; llevaran las herramientas o equipos en bolsas y utilizardn calzado aislante, al menos, sin
herrajes ni clavos en las suelas.

Se cumplirdn asimismo todas las disposiciones generales de seguridad de obligado cumplimiento
relativas a seguridad, higiene y salud en el trabajo, y las ordenanzas municipales que sean de aplicacion.

Antes de la Recepcion provisional, los cuadros se limpiardn de polvo, pintura, cascarillas y de
cualquier material que pueda haberse acumulado durante el curso de la obra en su interior o al exterior.

Durante la ejecucion de los trabajos se plantea la realizacién de las fases de obras que se
contemplan en el desarrollo del presente Capitulo, con identificacidon de los riesgos que conlleva cada
una de ellas.
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Debe senalarse que el orden de exposicion no se corresponde absolutamente con el de
organizacion de la obra, aspecto que por otra parte sélo quedara definido tras la presentacién y
aprobacion del Plan de Trabajo por parte del Contratista Adjudicatario de las obras.

1.6.16Senalizacion vertical y horizontal.

Las marcas viales y las seiales verticales de circulaciéon se han proyectado de acuerdo con las
instrucciones y normas vigentes para cada caso.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= (Caida en altura en el montaje de sefalizacidn vertical.
= Atropello por vehiculos durante la sefializacion.
= Golpesy atrapamientos para el personal que reciba las barreras de hormigdn en el suelo.

=  Golpes, atrapamientos, erosiones, cortes etc., durante la descarga y colocacién de las
vallas y sefales.

= Atrapamientos y golpes al colocar la barrera bionda manualmente
=  Cortes o heridas punzantes producidas por herramientas en extremidades superiores.
= Sobreesfuerzos al manejar las vallas.
= Dermatosis e irritaciones oculares por los componentes de las pinturas.
=  Proyeccidn de particulas en los trabajos de oxicorte.
= Quemaduras en los trabajos de oxicorte.
B. Medidas preventivas.

Se deberdn adoptar todas las disposiciones de sefializacion y balizamientos que establece la
Norma 8.3.1.C. para desvios de trafico.

En las zonas de colocacién biondas y barreras de hormigdn con interferencias de trafico en algin
carril de los existentes se sefializard esta invasién o corte de carril con arreglo a la normativa de
sefializacién de carreteras 8.3-IC, cuyos posibles casos se recogen en el presente plan de seguridad y
salud en su apartado de planos y detalles.

Se procurard realizar los trabajos (si es posible), en horas de escaso trafico para minimizar los
riesgos de accidentes.

Se organizaran y sefializaran los tajos.

Se extremardn las precauciones en la colocacién manual de las biondas. Siempre trabajardn dos
operarios juntos en este tipo de trabajos, no manipulara una misma bionda un solo operario.

Las barreras de hormigdn las recibiran en el suelo siempre dos operarios. Se suspenderan los
trabajos de izado y bajada de estas barreras si se detecta fuerte viento en la zona.

Con los trabajos de oxicorte como medidas preventivas fundamentales se comprobara que todos
los sopletes estan dotados de valvulas antirretroceso de llamas, que las botellas se utilizan siempre
estando en posicidn vertical y que se evita engrasar los grifos con aceites y grasas.

Se usaran las mascarillas adecuadas al producto utilizado para pintar.

Utilizacidn de la paleta de sefializacién, Buzo amarillo, casco de color rojo y chaleco fluorescente.
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Durante la descargay vallado se usara el equipo de proteccion individual adecuado: casco, guantes
y botas con puntera reforzada

Los sobreesfuerzos se evitardn manejando las cargas correctamente y coordinando los
movimientos cuando se manejen pesos entre varios operarios.

C. Protecciones colectivas.
Se utilizaran plataformas y andamios seguros si se necesitan para colocar la seializacion vertical.

En los trabajos con oxicorte: se protegerdn las botellas y se mantendran siempre en posicion
vertical.

En los trabajos con oxicorte: se debe procurar que hay siempre un extintor cerca de la zona de
trabajo.

D. Protecciones individuales.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad y/o gorra tipo visera de algoddn con orificios de ventilacion para todos
los operarios. El casco de seguridad es necesario para los operarios que reciban las
barreras rigidas de hormigén.

= Botas o zapatos de seguridad para todo el personal con suela aislante frio-calor,
antideslizante resistente aceites, suela de poliuretano doble densidad, especialmente
ligero y comodo.

=  Guantes de uso general para evitar cortes durante el manejo de materiales

=  Proteccién individual para los trabajos con oxicorte: Casco, pantalla, guantes, manguitos,
peto y polainas.

= Chalecos reflectantes.

= Mascarillas y sus correspondientes filtros para el uso de pintura de sefializacion si el uso
de ésta lo aconseja (ver indicaciones de seguridad de la propia pintura utilizada).

1.6.17 Trabajos de soldadura

El trabajo de soldadura se realiza para unir entre si varios materiales de origen metadlico. Para
realizar este procedimiento necesita fuente de calor (arco eléctrico) y un material de aporte (electrodo).
Los elementos que componen el equipo de soldadura manual por arco eléctrico son los siguientes:

= (Cable de alimentacién.
= Generador o grupo de soldadura.
= Cables de pinza y masa.
® Pinza porta electrodos.
= Electrodos.
A. Riesgos mas frecuentes:
= Riesgo eléctrico.

= Caidas al mismo nivel.
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= Contactos térmicos.
= Lesiones por las radiaciones infrarrojas, ultravioletas y luz visible.
= Golpesy cortes con herramientas y materiales.
= Caida de objetos por desprendimiento y manipulacién.
= Proyecciones de particulas a los ojos.
= Humos de soldadura.
= Riesgo de incendio.
= Sobreesfuerzos.
= Riesgo de explosidn.
B. Medidas preventivas de seguridad y Protecciones Colectivas:

Se realizaran revisiones periddicas del estado del aislamiento del cable de alimentacién y de su
conexion a la red.

Apantallar, aislando, la zona de soldadura con mamparas ignifugas.
Vigilar donde caen las chispas o material fundido.

Alinterrumpir el trabajo a las horas de comer o fin de jornada, se efectuara una inspeccién a fondo
de la zona de soldadura o corte, para prevenir cualquier posible foco de ignicién ocasionado por cabos
de electrodo, chispas o proyecciones.

Se debe desconectar el grupo una vez finalizada la soldadura o durante largas pausas.
No se debe desplazar el grupo de soldadura tirando de los cables de pinza y masa.
Se deberd disponer de un extintor cerca de la cabina de soldadura.

Se procurara no realizar trabajos de soldadura o corte en locales que contengan materias
combustibles, inflamables o donde exista riesgo de explosidén. No obstante, cuando sea necesario soldar
por encima de material combustible, se protegera con una lona ignifuga. Después de soldar en una zona
de este tipo, debe quedar vigilancia para cortar posibles focos de incendios.

El lugar de trabajo debe estar situado en un lugar bien ventilado, con suficiente movimiento de
aire para evitar la acumulacion de humos tdxicos o las posibles deficiencias de oxigeno. Cuando el lugar
de trabajo no tenga estas caracteristicas de ventilacion natural sera obligatorio soldar con un sistema de
ventilacién forzada.

Al soldar o cortar plomo, zinc o aleaciones con cadmio o plomo se tomaran precauciones contra
los humos, con ventilacion forzada adecuada y respiradores si es necesario.

Siempre que se suelde con arco eléctrico se utilizardan medios adecuados para proteger o aislar al
personal de las radiaciones luminicas. No mirar jamas directamente el arco eléctrico.

Se deben proteger los ojos de posibles proyecciones al picar o repasar el corddn de soldadura.

Conectar el equipo segun el siguiente orden:

1.- Loscables en el equipo de soldadura.
2.-  Elcable de puesta a tierra en la toma de tierra.
3.-  Elcable de masa ala masa.
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4.- El cable de alimentacion de corriente en los bornes del interruptor, que estard
abierto.

Antes de efectuar un cambio de intensidad desconecte el equipo.

Las conexiones con la maquina deben tener las protecciones necesarias y como minimo fusibles
automaticos y relé diferencial de sensibilidad media (30 mA) asi como una buena toma de tierra.

El piso de trabajo debe estar seco. En caso de pisos humedos, deben usarse alfombras o banquetas
aislantes.

La superficie exterior de los portaelectrodos y los bornes de conexién para circuitos de
alimentacién de los aparatos de soldadura, deberan estar cuidadosamente dimensionados y aislados.

Comprobar que los terminales de llegada de corriente no estan al descubierto.

En lugares humedos, aislese trabajando sobre una base de madera seca o alfombra aislante.
No tocar la pinza y apoyarse en la mesa al mismo tiempo.

No se deben apoyar las piezas sobre suelos sin aislarlas convenientemente de ellos.

No tocar el electrodo una vez conectado al equipo.

No introducir jamas el electrodo en agua para enfriarlo. Puede causar un accidente eléctrico.

Se dispondrd junto al soldador de un recipiente o cubeta resistente al fuego para recoger los cabos
de electrodo calientes al objeto de evitar incendios y quemaduras al personal.

C. Maedidas preventivas de seguridad para soldadura por punto:

= Se deben proteger los ojos de posibles proyecciones mediante el uso de gafas de
proteccion.

= No se deben de realizar trabajos de soldadura por punto sin los guantes de cuero.
D. Protecciones individuales:

= Gafas o pantalla de proteccidn facial adecuadas al tipo de soldadura especifico o al corte,
con cristal inactinico.

= Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos.
= Guantes de proteccion contra riesgos térmicos.

= Delantal de cuero.

= Casco de seguridad.

= Calzado de seguridad homologado.

= Mandil de cuero.

= Polainas.

1.6.18 Colocacion de mobiliario urbano.

Esta actividad comprende los trabajos de instalacion de bancos papeleras, fuentes y juegos
infantiles. Las fuentes y juegos infantiles se instalaran en zonas verdes, mientras, los bancos y papeleras
se distribuiran por todo el sector, principalmente por zonas verdes.
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A. Riesgos mas frecuentes
= Caida al mismo nivel.
= Caida de objetos por manipulacion.
= Golpesy cortes con herramientas y materiales.
= Pisadas de sobre objetos punzantes.
= Golpes contra objetos inmdviles.
= Atrapamiento por o entre objetos.
= Atropello, golpes o choques contra vehiculos o maquinaria.
= Sobreesfuerzos.

B. Medidas preventivas de seguridad y Protecciones Colectivas:
= Antes de comenzar un tajo, sefializar y delimitar la zona de trabajo.
= Mantener las superficies libres de objetos.
= El izado de mobiliario urbano se ejecutard suspendiendo la carga por dos puntos de

sujecion.
= No manejar manualmente cargas superiores a 25 kg.
= Mantenerse fuera del radio de accién del camién pluma.
= Utilizar las herramientas apropiadas para cada uso.

C. Protecciones individuales:
= Gafas de proteccién contra proyecciones de particulas.
= Guantes de proteccion contra riesgos mecdnicos.
= Calzado de seguridad homologado.
= Chaleco de alta visibilidad.
= Ropay accesorios de sefializacidn.

D. Maquinaria:
= Camidn grua.
= (Carretilla elevadora.

1.6.19Trabajos de jardineria

Los trabajos de jardineria consisten en acondicionar el terreno para la plantaciéon de plantas,
instalacion de equipo de riego y siembra de plantas.

A. Riesgos mas frecuentes:
= Atropellos, choques y golpes contra vehiculos.
= (Caidas al mismo nivel.
= Caidas de objetos por manipulacién.

= Golpesy cortes.
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® Pinchazos.

= |ntoxicaciones.

= |nfecciones.

= Golpes de objetos impulsados.

= Causticaciones.

= Proyeccién de particulas.
B. Medidas preventivas de seguridad y Protecciones Colectivas.
Acotar y vallar la zona de trabajos y colocar la seializacion pertinente.

Son de aplicacion a este tajo todas las Normas Especificas sobre Sefalizacién, asi como las
referentes a circulacion de vehiculos y la Orden 21.608 de 31/08/87 del Ministerio de Obras Publicas y
Urbanismo, sobre sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras fijas fuera de
poblado, si quedasen dentro de su ambito.

Los peligros especificados se sefalizaran convenientemente.

Las zonas en que puedan producirse caida de materiales o elementos sobre personas, maquinas o
vehiculos, deberdn se sefializadas, balizadas o protegidas convenientemente.

En los trabajos de mantenimiento de taludes mediante sistemas de “hidrofijacién”, es de temer
precisamente el desprendimiento del talud. Para evitarlo se colocardn mallas metalicas cosidas al terreno
con cuias de madera.

Tanto las maquinas cortadoras como toda la instalacién eléctrica en general estaran protegidas
con disyuntores diferenciales de alta sensibilidad.

Se planificara la serie de operaciones necesarias para el buen desarrollo de los trabajos.

Tendrd el acopio necesario de elementos de proteccidon colectiva y dara las instrucciones
necesarias para su adecuada colocacion.

Todo el personal de la obra estara provisto del equipo de proteccién personal necesario.

Dar las instrucciones necesarias para el correcto manejo y utilizacién de maquinas, herramientas,
medios auxiliares y equipos de proteccion.

Poner en conocimiento del personal que interviene en la obra de las Normas de Seguridad de
caracter general y particular que rigen la obra.

El personal estara atento al trafico existente en la zona de trabajo.
En la ejecucion de zonas de “rocalla” el personal utilizarad botas con puntera metalica.

Se tendrd gran cuidado durante la operacion del trasplante de drboles de gran tamaiio. Es preciso
colocar vientos hasta que el arbol haya prendido.

Para deshacer los atascos que puedan producirse en la “cortadoras de césped”, es preciso para la
magquina antes de manipular en ella.

Con las maquinas cortadoras de seto hay que tener atencién constante en el trabajo.

Muchas plantas tienen partes punzantes que pueden causar lesiones de importancia, para evitarlo
es preciso utilizar guantes.
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El polen de determinadas especies produce alergia, por lo que debera tenerse en cuenta a la hora
de manipularlas.

Normalmente los insecticidas son téxicos. Por ello jamas se tocaran con las manos directamente.
Sera necesario el uso de guantes, y en muchos casos gafas, mascarillas buconasales incluso capuchones.

Cualquier rasguio debe ser tratado inmediatamente, debido a que el contacto con la tierra vegetal
y los abonos puede producir infecciones, e incluso se pueden contraer enfermedades como la triquinosis
y la solitaria.

En el manejo del caidn hidrofijante, se pueden producir lesiones por golpe de ariete. Para ello el
operador estard siempre atento y se le advertird cuando se vaya a dar presion.

El contacto prolongado con la mezcla hidrofijante puede llegar a causar quemaduras a la piel, ya
gue contiene sustancias dvidas de agua. Por ello se recomienda el empleo de guantes para su
manipulacion.

El proceso “mulching” consiste en hacer arder una mezcla de paja y alquitran. Por ello hay que
tomar las precauciones necesarias para evitar que pueda extenderse el fuego.

En el manejo de las herramientas de mano pueden producirse proyecciones de particulas, por lo
gue se recomienda el empleo de gafas.

C. Protecciones individuales:
= (Casco.
= Ropa de alta visibilidad.

= Mascarilla de proteccion con filtro apropiada a los productos quimicos que se vallan a
utilizar.

= Botas de seguridad.

= Guantes de proteccion contra riesgos mecdnicos.

= Gafas de proteccién contra proyeccion de particulas y fragmentos.
D. Maquinaria:

= Miniexcavadora.

=  Camidn grua.

= Retroexcavadora.

1.6.20Trabajos con exposicion al amianto.

Si bien no se prevé en el Proyecto la aparicion de tuberias o elementos de amianto, se incluye este
apartado por si se diera el caso.

Se seguiran las indicaciones estipuladas en el R.D. 396/2006 “Disposiciones minimas de Seguridad
y Salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto”.

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), de acuerdo con lo dispuesto en
el articulo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, tiene entre sus cometidos el relativo a la elaboracion de Guias destinadas a la
evaluacidon y prevencién de los riesgos laborales.
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El Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto, encomienda de manera
especifica, en su Disposicidn adicional segunda, al Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
la elaboracién y actualizacidon de una Guia técnica, de caracter no vinculante, para la evaluacion de los
riesgos derivados de la exposicion al amianto durante el trabajo. Esta Guia establece, en concreto,
orientaciones practicas para la determinacién de la exposiciéon esporddica y de baja intensidad
contemplada en el articulo 3.2 de este Real Decreto, asi como los criterios armonizados de actuaciéon
para la aprobacion de los planes de trabajo contemplados en el articulo 11.

La Guia proporciona criterios y recomendaciones que pueden facilitar a los empresarios y a los
responsables de prevencion la interpretacidon y aplicacion del Real Decreto especialmente en lo que se
refiere a la evaluacién de riesgos para la salud de los trabajadores involucrados y en lo concerniente a las
medidas preventivas aplicables.

Este RD 396/2006 es aplicable a las operaciones y actividades en las que los trabajadores estén
expuestos o sean susceptibles de estar expuestos a fibras de amianto o de materiales que lo contengan,
y especialmente en:

a. Trabajos de demolicion de construcciones donde exista amianto o materiales que lo
contengan.

b. Trabajos de desmantelamiento de elementos, maquinaria o utillaje donde exista amianto o
materiales que lo contengan.

c. Trabajosy operaciones destinadas a la retirada de amianto, o de materiales que lo contengan,
de equipos, unidades (tales como barcos, vehiculos, trenes), instalaciones, estructuras o
edificios.

d. Trabajos de mantenimientoy reparacion de los materiales con amianto existentes en equipos,
unidades (tales como barcos, vehiculos, trenes), instalaciones, estructuras o edificios.

e. Trabajos de mantenimiento y reparacion que impliquen riesgo de desprendimiento de fibras
de amianto por la existencia y proximidad de materiales de amianto.

f. Transporte, tratamiento y destruccion de residuos que contengan amianto.
Vertederos autorizados para residuos de amianto.

Todas aquellas otras actividades u operaciones en las que se manipulen materiales que
contengan amianto, siempre que exista riesgo de liberaciéon de fibras de amianto al ambiente
de trabajo.

A. Riesgos mas frecuentes:

Aunque la situacion de trabajo descrita comporta también otros riesgos, aqui solo se trataran los
que se refieren a los efectos para la salud derivados de la exposicién a fibras de amianto.

La via de entrada mas importante de las fibras de amianto en el organismo es la via inhalatoria.

La inhalacion de fibras de amianto puede causar las siguientes enfermedades incluidas en el
cuadro del anexo 1 del Real Decreto 257/2018 por el que se modifica Real Decreto 1299/2006 de
enfermedades profesionales:

= Neoplasia maligna de bronquio y pulmdn (cancer de bronquio y pulmon).
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= Mesotelioma de pleura, peritoneo y otras localizaciones (cdnceres de pleura,
peritoneo,...).

= Asbestosis (fibrosis pulmonar que puede conducir a una progresiva insuficiencia
respiratoria).

=  Afecciones fibrosantes de pleura y pericardio que cursan con restriccidn respiratoria o
cardiaca.

El cdncer de laringe estd incluido en la lista del anexo 2 del Real Decreto 1299/2006 como
enfermedad de posible origen profesional asociada al amianto.

B. Maedidas preventivas de seguridad y Protecciones Colectivas.

El corte de tuberias de fibrocemento suelen ser, en la mayoria de los casos, un trabajo de
reparacion y mantenimiento de materiales con amianto que esta explicitamente incluido en el campo de
aplicacion del Real Decreto 396/2006. Para establecer las medidas preventivas se debe obligatoriamente
tener en cuenta lo que indica esta reglamentacion especifica.

Los trabajos de reparacién en los que esta incluido el corte de tuberias sélo pueden ser realizados
por empresas inscritas en el Registro de Empresas con Riesgo de Amianto (RERA) y que dispongan de un
plan de trabajo aprobado por la autoridad laboral segln lo dispuesto en los articulos 17 y 11 del citado
Real Decreto.

El plan de trabajo debe incluir los procedimientos de trabajo. El procedimiento de trabajo consiste
en la descripcion escrita de la secuencia de operaciones necesarias para la realizacién del trabajo asi
como los medios materiales y humanos previstos para su ejecucion de forma segura y organizada
incluyendo desde la preparacion de la zona de trabajo hasta la limpieza final.

Para este tipo de actividad puede ser adecuado un procedimiento general con las particularidades
(por ejemplo, didametro de tuberias, localizacion de la obra, etc) necesarias para su adecuacién a las
distintas situaciones o trabajos determinados que se puedan prever. Dada la diversidad de estas
situaciones, es importante que el procedimiento de trabajo sea objeto de revisidon y mejora continua.

Es altamente recomendable que los procedimientos de trabajo se trasladen a instrucciones
escritas y sencillas, de facil comprensién para los trabajadores y que el entrenamiento para su puesta en
practica forme parte de su programa de formacidn.

La correcta aplicacion de los procedimientos de trabajo y de las medidas preventivas debe ser
supervisada por una persona que cuente con los conocimientos, la cualificacion y la experiencia
necesarios en este tipo de actividad y la formacion preventiva correspondiente como minimo a las
funciones de nivel basico.

Se indican a continuaciéon algunas medidas preventivas concretas para el disefio de los
procedimientos de trabajo aplicables al corte de tuberias en la situacion descrita.

C. Soluciones alternativas.

El desmontaje sin corte de los tramos de tuberia (por ejemplo, mediante el corte de las bridas de
unidn para sacar y sustituir el tramo entero) o el uso de collarines y abrazaderas, en aquellas situaciones
gue lo permitan, pueden minimizar el desprendimiento de fibras.
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D. Herramientas y método de trabajo adecuados.

Se entiende por herramientas y métodos adecuados los que aseguren el cumplimiento de los
limites de exposicion profesional (LEP) y causen la minima emisién de polvo y fibras de amianto al
ambiente. Las herramientas que pueden cumplir estas condiciones son las de baja velocidad y poco
agresivas, por ejemplo, los cortatubos de cadena de tipo manual de carraca o palanca y de tipo
neumatico. En determinadas circunstancias, también pueden ser adecuadas la sierra manual y la sierra
eléctrica de sable de baja velocidad de giro.

El uso de herramientas de alta velocidad como la sierra radial de disco abrasivo, la sierra radial con
disco de diamante, la motoamoladora con disco de diamante y cortadoras similares, incrementa
notablemente la friabilidad del fibrocemento, dando lugar a concentraciones de fibras de amianto muy
elevadas que pueden superar ampliamente los valores limites establecidos para exposiciones de corta
duracidn (*). Estas concentraciones serian comparables a las que se pueden producir en la manipulacién
de materiales friables de forma que el fibrocemento pasaria a tener que ser considerado material friable.
Esto obligaria a incrementar las medidas de prevencién segln lo dispuesto en el articulo 10 del Real
Decreto 396/2006 para tener en cuenta, no solamente la proteccién de los trabajadores, sino el control
de la dispersion de las fibras de amianto para evitar la exposicion inadvertida de otras personas. Estas
medidas adicionales son muy dificiles de aplicar en esta situacidn de trabajo por lo que, en la practica, la
mejor solucidn seria descartar las herramientas de alta velocidad y elegir otras con las que se asegure
gue no se van a superar los limites de exposicidn establecidos.

El aporte de agua en el punto de corte reduce la liberacién de fibras por lo que es una medida a
tener en cuenta para combinarla, en su caso, con la herramienta de corte (**). El sistema que se utilice
(agua o agua con humectante) no debe producir impacto brusco del agua sobre la tuberia con el fin de
evitar una posible liberacion y proyeccion de particulas y fibras de su superficie. Por ejemplo, no seria
adecuado un sistema de pulverizado con aire a presion. Para el suministro de agua se recomiendan
bombas manuales de agua o con motor.

E. Delimitacidny preparacion de la zona de trabajo.

La zona de trabajo delimita el espacio en el que se puede producir la exposicién a fibras de
amianto. Se debe sefializar por el exterior mediante carteles claros y visibles que adviertan del riesgo de
inhalacién y de las medidas obligatorias para las personas con acceso a la misma. Se acotara mediante
barreras alrededor del punto de corte a una distancia adecuada y solo se debe permitir la entrada al
interior de esta zona a personas que deben acceder por razén de su trabajo. Siempre seran el minimo
indispensable de operarios. En esta zona estara prohibido beber, comer y fumar.

F. Limpieza, descontaminacion y retirada de residuos de la zona de trabajo.

La limpieza de la zona de trabajo y de los utiles y maquinaria empleada se realiza utilizando un
aspirador portatil con filtro absoluto de muy alta eficacia, grupo H clase 13 o superior seguin la norma
UNE 1822-1: 2010 y/o por via himeda mediante bayetas, barredoras de agua o fregonas. Se recomienda
cambiar regularmente el agua de limpieza para evitar la contaminacién cruzada vy filtrarla antes de su
vertido. Esto ultimo puede hacerse en la unidad de descontaminacion.

En caso de que no se haya cubierto el suelo de la zona de trabajo, se recomienda recoger la tierra
contaminada con las fibras de amianto desprendidas alrededor del punto de corte, profundizando unos
centimetros, y tratandolo como residuo de amianto con el resto de material contaminado.

El plastico de proteccidn del suelo o superficie de trabajo, los fragmentos de tuberia de
fibrocemento, los residuos de amianto y la tierra contaminada, asi como la ropa de trabajo desechable,
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guantes, mascarillas desechables, filtros y el resto de material contaminado se recogeran e introduciran
en bolsas de plastico de suficiente resistencia mecanica, recomenddndose como minimo 800 galgas de
espesor, provistas de cierre hermético. Las bolsas estaran identificadas con la etiqueta reglamentaria.

Mientras los residuos estén en posesion del empresario, éste sera el titular responsable de los
mismos y tendra la obligacion de mantenerlos protegidos y almacenarlos en un lugar aislado y
acondicionado para ello hasta que los ceda a un gestor autorizado de acuerdo con la normativa vigente
de residuos peligrosos.

Se debe establecer un protocolo de actuacién para el caso de derrames de residuos de amianto,
gue incluya la delimitacion de la zona afectada y los procedimientos de recogida y descontaminacién de
dicha zona.

G. Protecciones individuales.

El empresario debe proporcionar al trabajador los equipos de proteccidon individual (EPI)
adecuados a su tarea. Estos deben disponer de marcado CE con los pictogramas que indiquen la
proteccion ofrecida y el folleto informativo, al menos en castellano.

El trabajador debe utilizar los EPI segun lo indicado en los procedimientos de trabajo establecidos.
Para comprobar el ajuste correcto de la proteccidn respiratoria, se realiza una prueba de presidn positiva
y de presién negativa de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

Concretamente para la realizacién de esta tarea, los equipos de proteccion individual necesarios
son los siguientes:

H. Proteccion de las vias respiratorias.

El uso de proteccidn respiratoria es recomendable siempre para esta situacion de trabajo ya que
no hay exposiciones que puedan considerarse seguras y no es posible garantizar que en estos trabajos
no se puedan producir exposiciones accidentales.

Deben ser de alta eficacia frente a particulas sélidas. Son adecuadas las mascarillas autofiltrantes
FFP3 y los adaptadores faciales con filtro contra particulas P3.

El tiempo de utilizacidon de estos equipos debe limitarse al estrictamente necesario, teniendo en
cuenta las pausas programadas y las debidas a las condiciones meteoroldgicas. No se deben superar las
4 horas diarias.

Proteccién de cabeza y cuerpo: ropa de proteccidn quimica

En estas operaciones es obligatorio el uso de ropa de proteccién durante el tiempo de
permanencia en las zonas en que exista exposicidn al amianto. Es aconsejable un traje hermético frente
particulas sélidas, Tipo 5 (UNE-EN- ISO 13982-1:2005). Son adecuados los materiales multicapa como el
polipropileno.

Estos trajes no deberian llevar bolsillos ni costuras en los que se puedan acumular las fibras de
amianto. Dado el tipo de operacion del que se trata, se debe vigilar que los trajes no sufran roturas o
deterioros que anulen su hermeticidad y, en su caso, sustituirlos inmediatamente.

El traje combinado con los otros EPI como los guantes, botas y mdscara debe colocarse de forma
que se asegure su sellado pudiendo para ello utilizarse si es preciso cinta adhesiva. Se debe seguir
siempre el procedimiento establecido en la empresa teniendo en cuenta las instrucciones del fabricante.
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Proteccién de las manos: guantes de proteccion

Los guantes deben ser impermeables y con alta resistencia mecanica. Es recomendable que tengan
empufiadura ajustable.

Proteccién de los ojos y cara: gafas de proteccidn

Se utilizaran gafas de seguridad de montura universal o panordmicas con alta resistencia a
impactos. Las gafas se deben descontaminar después de cada uso. No son aconsejables las gafas
fabricadas con materiales que retienen o a los que se adhieren las fibras de amianto.

Proteccién de los pies: calzado de proteccion

Se recomienda el uso de botas estancas por ejemplo de caucho (clasificacion Il).
I. Proteccion de trabajadoras embarazadas en periodo de lactancia natural.

Se recomienda evitar la intervencién en estas operaciones de trabajadoras que se encuentren en
esta situacion.

J. Formacion e informacion.

Se proporcionara formacién a los trabajadores antes de que inicien sus actividades con amianto y
cuando se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo, repitiéndose a intervalos
regulares o siempre que se detecten malas practicas o deficiencias en la aplicacién del procedimiento de
trabajo. El contenido de la formacién debera ser facilmente comprensible por los trabajadores y debera
permitirles adquirir los conocimientos y competencias necesarios en materia de prevencion y seguridad,
en particular en relacion con:

= |as propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud, incluido el efecto sinérgico del
tabaquismo;

= |os tipos de productos o materiales que puedan contener amianto;

= |as operaciones que puedan implicar una exposicién y la importancia de los medios de
prevencion para minimizar la exposicion;

= |as practicas profesionales seguras, los controles y equipos de proteccién;

= |a funcidn, eleccidn, seleccidn, uso apropiado y limitaciones de los equipos de protecciéon
respiratoria;

= En su caso, segln el tipo de equipo utilizado, las formas y métodos de comprobacién del
funcionamiento de los equipos de proteccion respiratoria;

= |os procedimientos de emergencia (derrames de materiales que puedan contener
amianto, fallos de equipos, etc.);

® |os procedimientos de descontaminacidn y las medidas higiénicas que deben adoptarse
antes, durante y al terminar las tareas que supongan exposicidn al amianto;

= |a eliminacién de residuos;

= |as exigencias en materia de vigilancia de la salud.
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1.7 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LA MAQUINARIA.

1.7.1 Maquinaria en general.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.

= Vuelcos.

= Hundimientos.

= Choques.

=  Formacién de atmodsferas agresivas o molestas.

=  Ruido.

= Explosidn e incendios.

= Atropellos.

= Caidas a cualquier nivel.

= Atrapamientos.

= (Cortes.

=  Golpesy proyecciones.

= Contactos con la energia eléctrica.
B. Medidas preventivas.

Los motores con transmision a través de ejes y poleas estaran dotados de carcasas protectoras
anti atrapamientos (cortadoras, sierras, compresores, etc.).

Los motores eléctricos estaran cubiertos de carcasas protectoras eliminadoras del contacto
directo con la energia eléctrica. Se prohibe su funcionamiento sin carcasa o con deterioros importantes
de éstas.

Se prohibe la manipulacién de cualquier elemento componente de una maquina accionada
mediante energia eléctrica, estando conectada a la red de suministro.

Los engranajes de cualquier tipo, de accionamiento mecanico, eléctrico o manual, estaran
cubiertos por carcasas protectoras anti atrapamientos.

Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas seran retiradas inmediatamente para su
reparacion.

Las maquinas averiadas que no se puedan retirar se sefializardan con carteles de aviso con la
leyenda: "MAQUINA AVERIADA, NO CONECTAR".

Se prohibe la manipulacién y operaciones de ajuste y arreglo de maquinas al personal no
especializado especificamente en la maquina objeto de reparacion.

Como precaucién adicional para evitar la puesta en servicio de maquinas averiadas o de
funcionamiento irregular, se bloqueardn los arrancadores, o en su caso, se extraeran los fusibles
eléctricos.

La misma persona que instale el letrero de aviso de "MAQUINA AVERIADA", sera la encargada de
retirarlo, en prevencién de conexiones o puestas en servicio fuera de control.
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Solo el personal autorizado serd el encargado de la utilizacion de una determinada mdquina o
magquina-herramienta.

Las maquinas que no sean de sustentacion manual se apoyaran siempre sobre elementos
nivelados y firmes.

La elevacion o descenso a maquina de objetos, se efectuard lentamente, izdndolos en directriz
vertical. Se prohiben los tirones inclinados.

Los ganchos de cuelgue de los aparatos de izar quedardn libres de cargas durante las fases de
descenso.

Las cargas en transporte suspendido estaran siempre a la vista, con el fin de evitar los accidentes
por falta de visibilidad de la trayectoria de la carga.

Los angulos sin vision de la trayectoria de carga se supliran mediante operarios que utilizando
sefiales preacordadas suplan la visién del citado trabajador.

Se prohibe la permanencia o el trabajo de operarios en zonas bajo la trayectoria de cargas
suspendidas.

Los aparatos de izar a emplear estaran equipados con limitador de recorrido del carro y de los
ganchos, carga punta giro por interferencia.

Los cables de izado y sustentacion a emplear en los aparatos de elevacién y transportes de cargas
estaran calculados expresamente en funcién de los solicitados para los que se los instala.

La sustitucion de cables deteriorados se efectuard mediante mano de obra especializada,
siguiendo las instrucciones del fabricante.

Los lazos de los cables estaran siempre protegidos interiormente mediante forrillos guardacabos
metalicos, para evitar deformaciones y cizalladuras.

Los cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de cargas suspendidas se
inspeccionaran como minimo una vez a la semana por el Servicio de Prevencion, que previa comunicacién
al Jefe de Obra, ordenara la sustitucidn de aquellos que tengan mas del 10% de hilos rotos.

Los ganchos de sujecidn o sustentacion seran de acero o de hierro forjado, provistos de "pestillo
de seguridad".

Se prohibe la utilizacién de enganches artesanales construidos a base de redondos doblados.
Todos los aparatos de izado de cargas llevaran impresa la carga maxima que pueden soportar.

Todos los aparatos de izar estaran sélidamente fundamentados, apoyados segun las normas del
fabricante.

Se prohibe el izado o transporte de personas en el interior de jaulones, bateas, cubilotes y
asimilables.

Todas las maquinas con alimentacion a base de energia eléctrica estaran dotadas de toma de

tierra.

Semanalmente, por el Servicio de Prevencidn, se revisaran el buen estado de los cables
contravientos existentes en la obra, dando cuenta de ello al Jefe de Obra, y este, a la Direccidn
Facultativa.
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Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas, quedaran interrumpidos bajo
régimen de vientos superiores a los sefialados para ello, por el fabricante de la maquina.

Antes de poner la maquina en marcha, el operador debera realizar una serie de controles, de
acuerdo con el manual del fabricante, tales como:

=  Mirar alrededor de la maquina para observar las posibles fugas de aceite, las piezas o
conducciones en mal estado, etc.

= Comprobar los faros, las luces de posicidn, los intermitentes y luces de STOP.

= Comprobar el estado de los neumaticos en cuanto a presidn y cortes en los mismos, o
estado de las orugas y sus elementos de engarce, en los casos que proceda.

=  Comprobar los niveles de aceite y agua.

= Limpiar los limpiaparabrisas, los espejos y retrovisores antes de poner en marcha la
maquina, quitar todo lo que pueda dificultar la visibilidad.

= No dejar trapos en el compartimiento del motor.

= El puesto de conduccidn debe estar limpio, quitar los restos de aceite, grasa o barro del
suelo, las zonas de acceso a la cabina y los agarraderos.

= Nodejaren el suelo de la cabina de conduccién objetos diversos tales como herramientas,
trapos, etc. Utilizar para ello la caja de herramientas.

= Comprobar la altura del asiento del conductor, su comodidad y visibilidad desde el mismo.

Al realizar la puesta en marcha e iniciar los movimientos con la maquina, el operador debera
especialmente:

= Comprobar que ninguna persona se encuentra en las inmediaciones de la maquina, y si
hay alguien, alertar de la maniobra para que se ponga fuera de su area de influencia.

= Colocar todos los mandos en punto muerto.
= Sentarse antes de poner en marcha el motor y continuar sentado al conducir.
= Verificar que las indicaciones de los controles son normales.

= No mantener el motor de explosién en funcionamiento en locales cerrados sin el filtro
correspondiente que regule las emisiones de mondxido de carbono.

= En lugar despejado y seguro, verificar el buen funcionamiento de los frenos principales y
de parada, hacer girar el volante en los dos sentidos a pequefia velocidad o maniobrando
las palancas, colocar las diferentes velocidades.

Los operadores de la maquinaria empleada en la limpieza de la zona de trabajo deberan cumpliry
hacer respetar a sus comparieros las siguientes reglas:

= No subir pasajeros.

= No permitir el estacionamiento ni la permanencia de personas en las inmediaciones de las
zonas de evolucion de la maquina.

= No utilizar la pala cargadora como andamio o plataforma para el trabajo de personas.

= No colocar la pala cargadora por encima de las cabinas de otras maquinas.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 63



== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Ayuntamiento de Malaga c | C AI

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

= Estd absolutamente prohibido bajar una pendiente con el motor parado o en punto
muerto. Bajar con una marcha puesta.

= No derribar con la cuchara elementos macizos en los que la altura por encima del suelo
sea superior a la longitud de la proyeccidn horizontal del brazo en accidn.

=  Mantenimiento de la maquinaria y equipos.
=  Colocar la maquina en terreno llano y bloquear las ruedas o las cadenas.

=  Apoyar en el terreno el equipo articulado. Si por causa de fuerza mayor ha de mantenerse
levantado, debera inmovilizarse adecuadamente.

Toda la maquinaria y el equipo se debera desconectar por principio, y se evitard mediante
enclavamientos o cualquier otro sistema eficaz su puesta en marcha intempestiva mientras se hacen
reparaciones, lubricaciones o inspecciones.

No se retiraran los resguardos de las partes de una maquina que esté en movimiento.

Todo dispositivo de proteccion (inclusive en los accesos, plataformas y pasarelas) que se haya
desmontado se colocard lo mds rdpidamente posible, y en todo caso antes de poner la maquina en
servicio.

Caso de tener que efectuar trabajos de conservacién, de reparacion o de otra indole en las
proximidades del area de actuacién de una maquina o equipo que entrafie algln tipo de riesgo para los
operarios, éste debera permanecer parado y con el dispositivo de puesta en marcha enclavado, mientras
duren dichos trabajos.

No permanecer entre las ruedas, sobre las cadenas, bajo la cuchara o el brazo y no colocar nunca
una pieza metalica encima de los bornes de la bateria.

No utilizar nunca un mechero o cerillas para iluminar el interior del motor.
Disponer en buen estado de funcionamiento y conocer el manejo del extintor.
Conservar la maquina en un estado de limpieza aceptable.

Mantenimiento de la maquinaria en el taller de obra:

Antes de empezar las reparaciones, es conveniente limpiar la zona a reparar.

No limpiar nunca las piezas con gasolina, salvo en local muy ventilado y no fumar.

Antes de empezar las reparaciones, quitar la llave de contacto, bloquear la maquina y colocar
letreros indicando que no se manipulen los mecanismos.

Toda maquina, equipo o parte de ellos que deban quedar suspendidos o apartados mediante
elementos de sujecion, como sargentos, mordazas, eslingas o gatos, deben tener plenas garantias de que
estan bien bloqueados o sujetos antes de permitir al personal pasar por debajo o entre ellos.

Si son varios los mecdnicos que deban trabajar en la misma maquina, sus trabajos deberan ser
coordinados y conocidos entre ellos.

Dejar enfriar el motor antes de retirar el tapdn del radiador y bajar la presién del circuito hidraulico
antes de quitar el tapdn de vaciado, asi mismo cuando se realice el vaciado del aceite, comprobar que su
temperatura no sea elevada.

Tomar las medidas de conducciéon forzada para realizar la evacuacién de los gases del tubo de
escape, directamente al exterior del local.
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Cuando deba trabajarse sobre elementos moéviles o articulados del motor (p.ej., tension de las
correas), éste estard parado.

Todas las modificaciones, ampliaciones, repuestos o reparaciones deben conservar, por lo menos,
el mismo factor de seguridad del equipo original.

Antes de arrancar el motor, comprobar que no ha quedado ninguna herramienta, trapo o tapdn
encima del mismo.

Utilizar guantes que permitan un buen tacto y calzado de seguridad con piso antideslizante.
Mantenimiento de los neumaticos.

Para cambiar una rueda, colocar los estabilizadores.

No utilizar nunca la pluma o la cuchara para levantar la maquina.

Utilizar siempre una caja de inflado, cuando la rueda esté separada de la maquina.

Cuando se esté inflando una rueda no permanecer enfrente de la misma sino en el lateral junto a
la banda de rodadura, en prevision de proyeccion del aro por sobrepresion.

No cortar ni soldar encima de una llanta con el neumatico inflado.
C. Medidas preventivas para maquinaria de movimiento de tierras.

Los caminos de circulacién interna de la obra se cuidaran para evitar blandones y embarramientos
excesivos que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

No se admitirdan mdaquinas que no vengan con la proteccién de cabina antivuelco o pértico de
seguridad.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.
Se prohibe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras permanecera lo mas baja posible para poder
desplazarse, con la maxima estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas cortas.
La circulacién sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibe transportar personas en el interior de la cuchara, peldafos, guardabarros o cualquier
otro lugar no adecuado a tal efecto.

Se prohibe izar personas para acceder a trabajos puntuales con la cuchara.
Las maquinas que utilizar estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.
Las maquinas que utilizar estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

Se prohibe arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de
la pala.

Los conductores se cerciorardn de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren
en el interior de pozos o zanjas proximas al lugar de excavacion.

A los maquinistas de estas maquinas se les comunicard por escrito la siguiente normativa
preventiva, antes del inicio de los trabajos.

Condiciones que han de cumplir las cabinas de la maquinaria de movimiento de tierras:
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= Estar bien disefiadas y construidas, teniendo en cuenta los principios ergondmicos.

= Cuando sea adecuado, las maquinas dispondran de cabina o pértico de seguridad
resguardando el habitaculo del operador, dotada de perfecta visiéon frontal y lateral,
estando provista permanentemente de cristales o rejillas irrompibles, para protegerse de
la caida de materiales. Ademas, dispondrdn de una puerta a cada lado.

D. Normas de actuacidn preventiva para los maquinistas:

Para subir o bajar de la maquina, utilice los peldafos y asideros dispuestos para tal funcion, evitara
lesiones por caida.

No suba utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros, evitara accidentes por caida.
Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, asiéndose con ambas manos; es mas seguro.
No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

No trate de realizar "ajustes" con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento,
puede sufrir lesiones.

No permita que personas no autorizadas accedan a la maquina, pueden provocar accidentes, o
lesionarse.

No trabaje con la maquina en situacidn de averia o semiaveria. Reparela primero, luego reinicie el
trabajo.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee
la maquina; a continuacidn, realice las operaciones de servicio que necesite.

No libere los frenos de la maquina en posicidn de parada, si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

Vigile la presidon de los neumdticos, trabaje con el inflado a la presion recomendada por el
fabricante de la maquina.

1.7.2 Pala cargadora (sobre orugas o neumaticos).

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Atropello.
= Vuelco de la maquina.
= Choque contra otros vehiculos.
= Quemaduras (trabajos de mantenimiento).
= Atrapamientos.
= Caida de personas desde la maquina.
= Golpes.
=  Ruido propio y de conjunto.
= Atropellos y quemaduras, en trabajos de mantenimiento
® Trabajos de ambiente polvoriento o de estrés térmico
= Contactos con lineas eléctricas

=  Vibraciones.
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B. Medidas preventivas.

Se desplazard a velocidad moderada, especialmente en lugares de mayor riesgo (pendientes y
rampas, bordes de excavacién, cimentaciones, etc.).

Se extremaran las precauciones en maniobras de marcha atras.
Se cargara el cazo, teniendo en cuenta la estabilidad del material cargado para evitar caidas.
Se asegurard que el drea en que se maniobra estd despejada de personal.

En los aprovisionamientos de combustible, se cumpliran y haran cumplir las normas, para evitaron
de incendios (motor parado, prohibicién de fumar, etc.).

Una vez parada la maquina, la cuchara siempre quedara apoyada sobre el terreno, con el fin de
gue no pueda caer y producir un accidente.

Siempre que se desplace de un lugar a otro con la maquina, lo hara con la cuchara bajada.

En las operaciones de carga y descarga, tendrd conectada siempre la bocina marcha atrds o sefial
acustica.

Se prohibe terminantemente transportar pasajeros en la maquina.
Al finalizar la jornada, o durante los descansos, se observardn las siguientes reglas:
1.- La cuchara se debe apoyar en el suelo.
2.-Nunca se debera dejar la llave de contacto puesta.
3.-Se dejara metida una marcha contraria al sentido de la pendiente.
Estara prohibida la permanencia de personas en la zona de trabajo de la maquina.

No se admitirdn palas cargadoras que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco instalada
(o portico de seguridad).

Se revisaran periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el
conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la combustidn.

Las palas cargadoras estardn dotadas de un botiquin de primeros auxilios.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha o/y con la cuchara
izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras permanecera lo mas baja posible para poder
desplazarse con la maxima estabilidad.

Se prohibe transportar o izar personas utilizando la cuchara.
Estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.
Tendrdn luces y bocina de retroceso.

Normas preventivas para el operador de la pala cargadora.

Antes de bajarse de la maquina, apoye el cazo en el suelo.

Cuide la limpieza del tajo y su entorno.

Cargue el cazo de manera estable para evitar caida de piedras.

Exija que el area de trabajo de su maquina este despejada para evitar accidentes.
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El sistema de articulado puede aprisionarle. Extreme las precauciones cuando tenga que situarse
en su radio de accién.

En ausencia del capataz, la responsabilidad del tajo de carga es de usted.

Para subir o bajar de la pala cargadora, utilice los peldafios y asideros dispuestos para tal funcién.
Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, (mirando hacia ella), asiéndose con ambas manos.
No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee
la maquina; a continuacion, realice las operaciones de servicio que necesite.

No guarde trapos grasientos ni combustible sobre la pala, pueden incendiarse.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambiar de aceite de
motor y de sistema hidraulico, con el motor frio; no fumar al manipular la bateria o abastecer de
combustible, etc.)

Durante la limpieza de la mdaquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y guantes de goma
cuando utilice aire a presion.

No libere los frenos de la maquina en posicién de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

Los conductores, antes de realizar nuevos recorridos, haran a pie el camino con el fin de observar
las irregularidades que puedan dar origen a oscilaciones de la cuchara.

Se prohibe el manejo de grandes cargas bajo régimen de fuertes vientos.
C. Equipos de proteccion individual.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad (al bajar la maquina)

= Botas antideslizantes.

= Ropa de trabajo adecuada.

= Gafas de proteccion contra el polvo y proyecciones.
=  Guantes.

= Cinturédn anti vibratorio.

=  Auriculares antirruido.

1.7.3 Retroexcavadora sobre orugas o neumaticos.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Atropello.
=  Vuelco de la maquina.
= Choque contra otros vehiculos.

= Quemaduras.
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= Atrapamientos.
= Caida de personas desde la maquina.
=  Golpes.
=  Ruido propio y de conjunto.
= Vibraciones.
B. Medidas preventivas.

Se prohibe utilizar la retroexcavadora como una grua, para la introduccidon de piezas, tuberias, etc.,
en el interior de las zanjas.

Se prohibe realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo
de la retro.

Para subir o bajar de la retroexcavadora, utilice los peldafos y asideros dispuestos para tal funcion.
Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, (mirando hacia ella), asiéndose con ambas manos.
No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee
la maquina; a continuacidn, realice las operaciones de servicio que necesite.

No guarde trapos grasientos ni combustible sobre la pala, pueden incendiarse.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambio de aceite del
motor y de sistema hidraulico, con el motor frio; no fumar al manipular la bateria o abastecer de
combustible, etc.)

No libere los frenos de la maquina en posicién de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

No se admitiran palas cargadoras que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco instalada
(o portico de seguridad).

Se revisaran periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el
conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la combustidn.

Estaran dotadas de un botiquin de primeros auxilios.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.
Se prohibe transportar o izar personas utilizando la cuchara.

Estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Tendrdn luces y bocina de retroceso.

Se prohibe el manejo de grandes cargas bajo régimen de fuertes vientos.

Se prohibe realizar maniobras de movimiento de tierras sin antes haber puesto en servicio los
apoyos hidrdulicos de inmovilizacién.

Se prohibe utilizar la retroexcavadora como una grua para la introduccién de piezas, tuberias, etc.,
en el interior de las zanjas.

Se prohibe realizar esfuerzos por encima del limite de carga util de la retroexcavadora.
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El cambio de posicién de la retroexcavadora se efectuard situando el brazo en el sentido de la
marcha.

Se instalard una sefial de peligro sobre “un pie derecho”, como limite de la zona de seguridad del
alcance del brazo de la maquina.

C. Equipos de proteccion individual.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad (al abandonar la maquina).
= Ropa de trabajo adecuada.

= Botas antideslizantes.

= Cinturdn anti vibratorio.

= Guantes de cuero.

=  Mascarilla antipolvo.

1.7.4 Taladradora de hormigén

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Caida de objetos
= Vuelco de la maquina.
= Quemaduras.
= Objetos extrafios en ojos.
=  Golpes.
=  Ruido propio y de conjunto.
=  Vibraciones.
B. Medidas preventivas.

Se prohibe realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo
del taladro.

Suba y baje de la maquinaria de forma frontal (mirando hacia ella), asiéndose con ambas manos.
No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.
No guardar trapos grasientos ni combustible sobre las cabezas de corte, pueden incendiarse.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambio de aceite del
motor y de sistema hidrdulico, con el motor frio; no fumar al manipular la bateria o abastecer de
combustible, etc.)

No libere los frenos de la maquina en posicién de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

No se admitiran palas cargadoras que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco instalada
(o portico de seguridad).
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Estaran dotadas de un botiquin de primeros auxilios.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Tendran luces y bocina de retroceso.

Se prohibe el manejo de grandes cargas bajo régimen de fuertes vientos.

Se prohibe realizar esfuerzos por encima del limite de carga util de la cabeza de corte.

El cambio de posicién de la maquina se efectuard situando el brazo en el sentido de la marcha.

Se instalard una sefial de peligro sobre “un pie derecho”, como limite de la zona de seguridad del
alcance del brazo de la maquina.

C. Equipos de proteccion individual.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad (al abandonar la maquina).
= Ropa de trabajo adecuada.

= Botas antideslizantes.

= Cinturdn anti vibratorio.

= Guantes de cuero.

= Mascarilla antipolvo.

= Gafas antipolvo.

= Camion basculante.

= Riesgos evitables mas frecuentes.

= Atropello de personas (entrada, salida, etc.).
= Choques contra otros vehiculos.

= Vuelco del camién.

= Caida (al subir o bajar de la caja).

=  Atrapamiento (apertura o cierre de la caja).

1.7.5 Dumper (motovolquete autopropulsado).

Este vehiculo suele utilizarse para la realizacion de transportes de poco volumen (masas,
escombros, tierras). Es una maquina versatil y rapida.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Vuelco de la maquina durante el vertido.
=  Vuelco de la maquina en transito.
= Atropello de personas.

=  Choque por falta de visibilidad.
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= (Caida de personas transportadas.
=  Golpes con la manivela de puesta en marcha.
B. Medidas preventivas.

Con el vehiculo cargado deben bajarse las rampas de espaldas a la marcha, despacio y evitando
frenazos bruscos.

Se prohibira circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos himedos y al 30% en
terrenos secos.

Establecer unas vias de circulacién cdmodas y libres de obstdculos sefializando las zonas
peligrosas.

En las rampas por las que circulen estos vehiculos existird al menos un espacio libre de 70 cm.
sobre las partes mas salientes de los mismos.

Cuando se deje estacionado el vehiculo se parara el motor y se accionara el freno de mano. Si esta
en pendiente, ademas se calzaran las ruedas.

En el vertido de tierras, u otro material, junto a zanjas y taludes se colocard un tope que impida el
avance del dumper mas alla de una distancia prudencial, teniendo en cuenta el angulo natural del talud.

Si la descarga es lateral, dicho tope se prolongara el extremo préximo al sentido de circulacion.

En la puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del mismo lado que los
demas dedos.

La manivela tendrd la longitud adecuada para evitar golpear partes préximas a ella.

Deben retirarse del vehiculo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios que impidan
su arranque, en prevencién de que cualquier otra persona no autorizada pueda utilizarlo.

Se revisard la carga antes de iniciar la marcha observando su correcta disposicién y que no
provoque desequilibrio en la estabilidad del dumper.

Las cargas seran apropiadas al tipo de volquete disponible y nunca dificultaran la visidn del
conductor.

En previsidén de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) que
sobresalgan lateralmente del cubilote del dumper.

Se prohibe expresamente, conducir los dumpers a velocidades superiores a los 20 Km. por hora.

Los conductores de dumpers estaran en posesion del carnet de clase B, para poder ser autorizados
a su conduccion.

El conductor del dumper no debe permitir el transporte de pasajeros sobre el mismo, estara
directamente autorizado por personal responsable para su utilizacidon y debera cumplir las normas de
circulacion establecidas en el recinto de la obra y, en general, se atendra al Cédigo de Circulacién.

En caso de cualquier anomalia observada en su manejo se pondra en conocimiento de su
inmediato superior, con el fin de que se tomen las medidas necesarias para subsanar dicha anomalia.

Nunca se parard el motor empleando la palanca del descompresor.
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La revision general del vehiculo y su mantenimiento deben seguir las instrucciones marcadas por
el fabricante. Es aconsejable la existencia de una manual de mantenimiento preventivo en el que se
indiquen las verificaciones, lubricacion y limpieza a realizar periddicamente en el vehiculo.

C. Equipos de proteccion individual.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad (al abandonar la maquina).
= Ropa de trabajo adecuada.
= Botas antideslizantes.
= Cinturdn anti vibratorio.
= Guantes de cuero.
= Mascarilla antipolvo.
1.7.6 Hormigonera.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.)
=  Contactos con la energia eléctrica.
= Sobre esfuerzos.
=  Golpes por elementos moviles.
=  Polvo ambiental.
= Ruido ambiental.

B. Medidas preventivas.

Las hormigoneras se ubicardn en los lugares resefados para tal efecto en los "planos de
organizacion de obra".

Las hormigoneras a utilizar tendran protegidos mediante una carcasa metalica los érganos de
transmisién -correas, corona y engranajes-, para evitar los riesgos de atrapamiento.

Las carcasas y demas partes metalicas de las hormigoneras estaran conectadas a tierra.

La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo serd de accionamiento estanco, en
prevencion del riesgo eléctrico.

Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica
de la hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.

1.7.7 Camién hormigonera.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Atropellos y colisiones, en maniobras de desplazamientos y giro.

= Vuelco del camidn.
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=  Atrapamientos y quemaduras, en trabajos de mantenimiento.
=  Ruido y vibraciones.
= Los derivados del contacto con hormigdn.

B. Medidas preventivas.

Tolva de carga: consiste en una pieza en forma de embudo que estd situada en la parte trasera del
camion. Una tolva de dimensiones adecuadas evitara la proyeccion de particulas de hormigén sobre
elementos y personas préximas al camidn durante el proceso de carga de la hormigonera. Se consideran
gue las dimensiones minimas deben ser 900 x 800 mm.

Escalera de acceso a la tolva: la escalera debe estar construida en un material sélido y a ser posible
antideslizante. En la parte inferior de la escalera abatible se colocara un seguro para evitar balanceos,
que se fijard a la propia escalera cuando esté plegada y al camién cuando esté desplegada. Asi mismo
debe tener una plataforma en la parte superior, para que el operario se sitle para observar el estado de
la tolva de carga y efectuar trabajos de limpieza, dotada de un aro quitamiedos a 90 cm de altura sobre
ella. La plataforma ha de tener unas dimensiones aproximadas de 400 x 500 mm y ser de material
consistente. Para evitar acumulaciéon de suciedad debera ser del tipo de rejilla con un tamafio
aproximado de la seccion libre maximo de 50 mm de lado. La escalera sdlo se debe utilizar para trabajos
de conservacién, limpieza e inspeccidn, por un solo operario y colocando los seguros tanto antes de subir
como después de recogida la parte abatible de la misma. Sélo se debe utilizar estando el vehiculo parado.

El lugar donde se ubique el muelle de descarga tendrda asegurado un buen drenaje, sin
interferencias con acopios ni otras actividades de la obra. No se simultanearan trabajos en cotas
superiores sobre su misma vertical, o en su defecto, se dispondrd de una eficaz marquesina de
apantallamiento. Estas indicaciones también son de aplicacién en la central de hormigonado.

Los elementos para subir o bajar han de ser antideslizantes. Los asientos deben estar construidos
de forma que absorban en medida suficiente las vibraciones, tener respaldo y un apoyo para los pies y
ser comodos.

Equipo de emergencia: Los camiones deben llevar los siguientes equipos: un botiquin de primeros
auxilios, un extintor de incendios de nieve carbdnica o componentes halogenados con una capacidad
minima de 5 Kg, herramientas esenciales para reparaciones en carretera, [dmparas de repuesto, luces
intermitentes, reflectores, etc.

Cuando un camidn circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un obrero para que
vigile que la ruta del vehiculo esté libre antes de que éste se ponga en marcha hacia adelante y sobre
todo hacia atras.

Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha pendiente,
accidentados, blandos, resbaladizos o que entrafien otros peligros, a lo largo de zanjas o taludes, en
marcha atrds. No se debe bajar del camidén a menos que: esté parado el vehiculo, haya un espacio
suficiente para apearse.

Durante el desplazamiento del camidn ninguna persona deberd ir de pie o sentada en lugar
peligroso, pasar de un vehiculo a otro, aplicar calzos a las ruedas, etc.

Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5 y el 16%, si el camidn
hormigonera lleva motor auxiliar se puede ayudar a frenar colocando una marcha aparte del
correspondiente freno de mano; si la hormigonera funciona con motor hidraulico hay que calzar las
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ruedas del camién pues el motor del camidn esta en marcha de forma continua. En pendientes superiores
al 16% se aconseja no suministrar hormigén con el camioén.

En la lubricaciéon de resortes mediante vaporizacién o atomizacién, el trabajador permanecera
alejado del chorro de lubricacidn, que se sedimenta con rapidez, procurando en todo momento no
dirigirlo a otras personas.

Cuando se haya fraguado el hormigdn de una cuba por cualquier razén, el operario que maneje el
martillo neumatico debera utilizar cascos de proteccion auditiva de forma que el nivel maximo acustico
sea de 80 dB(A).

Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la gria que lo sustenta.

La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello,
con las manos protegidas con guantes impermeables.

Se procurara no golpear con el cubo los encofrados ni las entibaciones.

Del cubo (o cubilete) penderan cabos de guias para ayuda a su correcta posicion de vertido. Se
prohibe guiarlo o recibirlo directamente, en prevencion de caidas por movimiento pendular del cubo.

1.7.8 Grua movil.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Atropellos.
=  Golpes.
= Vuelcos.
= (Caidas desde la maquina.

B. Medidas preventivas.
= Evitar la presencia de personas en la zona de trabajo.
=  Enlas vias publicas cumplir el cédigo de circulacién.
=  Dirigir la maniobra.
=  Manejar las cargas con cuerdas.
= Estudio del acceso y lugar de emplazamiento.
= Usar tablones de reparto de carga.
= Cumplir las normas de carga.
= Subiry bajar de frente a la maquina.
= Limpieza de las partes sucias.
= Utilizar los peldaios y asideros.
=  Usar calzado adecuado.

1.7.9 Maquinaria para extendido de firmes.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= (Caidas de personal a distinto nivel.

= (Caidas de personal al mismo nivel.
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=  Proyeccion de fragmentos y particulas
=  Atrapamiento por vuelco de mdquinas o vehiculos de transporte.
=  Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
= Contactos térmicos.
= Atropellos o golpes con vehiculos.
=  Polvo.
=  Ruidos.
= Vibraciones.
=  Estrés térmico
=  Fatiga fisica. Desplazamiento.
= |nsatisfaccion.
B. Medidas preventivas.

=  Comprobar que ninguna persona se encuentra en las inmediaciones de la maquina, y si
hay alguien, alertar de la maniobra para que se ponga fuera de su area de influencia.

=  Colocar todos los mandos en punto muerto.

= Sentarse antes de poner en marcha el motor.

= Quedarse sentado al conducir.

= Verificar que las indicaciones de los controles son normales.

= No subir pasajeros.

=  Comprobar el buen funcionamiento de la maquina, y los dispositivos de seguridad.

= Debera tener perfectamente protegidos los elementos méviles con defensas, resguardos
o separadores de material recio y fijado sélidamente a la maquina.

1.7.10Compactadora de neumaticos.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Atropello.
= Mad4quina en marcha fuera de control.
= Vuelco.
= Caida por pendientes.
= Choque contra vehiculos.
= (Caida de personas al subir o bajar de la maquina.
= Ruido.
= Vibraciones.

= Los derivados de trabajos continuados y monétonos.
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B. Medidas preventivas.
= Las compactadoras estaran dotadas de cabinas antivuelco y anti impactos.
= Estardn provistas de un botiquin de primeros auxilios.
=  Se prohibe el abandono del compactador de neumaticos con el motor en marcha.
= Se prohibe el transporte de personas sobre el compactador de neumaticos.
= Dispondran de luces de marcha hacia delante y de retroceso.
= Se prohibe la permanencia de operarios en el tajo de compactadores.

Recomendaciones al usuario.

Para subir o bajar de la maquina, utilice los peldafios y asideros.
No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o el motor en marcha.

Para evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, ponga en servicio el freno de
mano, bloquee la maquina, pare el motor extrayendo la llave de contacto.

No guarde combustibles ni trapos grasientos sobre la maquina, pueden producirse incendios.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambiar el aceite del
motor y del sistema hidraulico cuando el motor este frio, no fumar al manipular la bateria o abastecer
de combustible, etc.)

Protéjase con guantes si por alguna causa debe tocar el liquido anticorrosién. Utilice ademas gafas
antiproyecciones.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe mediante maniobras lentas que todos los
mandos responden perfectamente.

Utilice siempre las prendas de proteccion personal que le indique el vigilante de seguridad.

1.7.11Compactadora de rodillos.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.

= Atropello.

= Mad4quina en marcha fuera de control.

= Vuelco.

= (Caida por pendientes.

= Choque contra vehiculos.

= (Caida de personas al subir o bajar de la maquina.

= Ruido.

= Vibraciones.

= Los derivados de trabajos continuados y monétonos.
B. Medidas preventivas.

= Las compactadoras estaran dotadas de cabinas antivuelco y anti impactos.

=  Estardn provistas de un botiquin de primeros auxilios.
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= Se prohibe el abandono del rodillo vibrante con el motor en marcha.

=  Se prohibe el transporte de personas sobre el compactador de rodillos.
= Dispondran de luces de marcha hacia delante y de retroceso.
=  Se prohibe la permanencia de operarios en el tajo de compactadores.

Recomendaciones al usuario.

Para subir o bajar de la mdaquina, utilice los peldafios y asideros.
No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o el motor en marcha.

Para evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, ponga en servicio el freno de
mano, bloquee la maquina, pare el motor extrayendo la llave de contacto.

No guarde combustibles ni trapos grasientos sobre la maquina, pueden producirse incendios.

Tenga las precauciones habituales en el mantenimiento de un vehiculo (cambiar el aceite del
motor y del sistema hidraulico cuando el motor este frio, no fumar al manipular la bateria o abastecer
de combustible, etc.)

Protéjase con guantes si por alguna causa debe tocar el liquido anticorrosién. Utilice ademas gafas
antiproyecciones.

No libere los frenos de la maquina de la posicidon de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacidn de los rodillos.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe mediante maniobras lentas que todos los
mandos responden perfectamente.

Utilice siempre las prendas de proteccion personal que le indique el vigilante de seguridad.

1.7.12Pequeiia compactadora.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
=  Caidas al mismo nivel.
= Atrapamientos.
= Ruido.
=  Golpes.
= Sobresfuerzos.
= Maquina en marcha fuera de control.
=  Proyeccion de objetos.
= Vibraciones.
B. Medidas preventivas.

Antes de poner en funcionamiento la compactadora hay que asegurarse de que estdn montadas
todas las tapas y carcasas protectoras.

Guiar la compactadora en avance frontal, evitando los desplazamientos laterales.

La compactadora produce polvo ambiental. Riegue siempre la zona a aplanar.
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El personal que deba manejar la compactadora conocera perfectamente su manejo; asi como los
riesgos que conlleva su uso.

1.7.13 Pequeiia maquinaria.

Como norma general a la maquinaria se le exigird el marcado CE que garantice la aplicacion por
parte del fabricante de medidas de seguridad suficiente. En el caso de que la fabricacién sea anterior a
la entrada en vigor del Real Decreto 1215/97 de 18 de Julio, sobre Disposiciones minimas de Seguridad y
Salud para la utilizacién de los Equipos de Trabajo, se exigira certificado de adaptacidn de la maquinaria
a este Real Decreto. Nunca se quitaran las protecciones de seguridad a las maquinas y se revisard su
estado periédicamente.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
=  Golpesy heridas por herramientas.
= Proyecciones de fragmentos o particulas.
= Sobreesfuerzos.
= Contactos térmicos.
= Contactos eléctricos.
B. Medidas preventivas.
Manipular la herramienta con prudencia y Unicamente desconectado de la energia eléctrica.

Toda la herramienta eléctrica portatil sera de doble aislamiento y estard alimentada a través de
disyuntor diferencial.

Estara en perfectas condiciones de uso y con sus correspondientes carcasas de proteccion, tanto
en discos como en transmisiones.

Todos los elementos removibles tales como brocas, discos, etc. Seran los adecuados al material a
tratar.

Seran sustituidos inmediatamente las brocas, discos, etc., gastados doblados, con fisuras, que
presenten defectos, etc.

Las maquinas se situaran en zonas que no sean de paso, estando, ademas, bien ventiladas.

Durante la operacion de desmontaje y montaje de brocas, discos, etc. La herramienta
permanecera desconectada de la red eléctrica.

Para el manejo de taladradoras, desbarbadoras, amoladoras o cualquier otra herramienta similar
gue produzca desprendimiento de particulas, se usara obligatoriamente pantallas o gafas de seguridad.

Se prohibe dejar abandonada la maquina en funcionamiento o conectada a la red eléctrica.

1.7.14Rozadora eléctrica.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Contactos eléctricos.
= (Cortes.
=  Proyeccion de particulas.

=  Polvo.
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=  Ruido.

= Caidas al mismo nivel.
= Caidas a diferente nivel.
B. Medidas preventivas.

Antes de comenzar a utilizar el aparato se debe comprobar que la carcasa de proteccidn esté
completa y no le falte ninguna pieza.

Se debe comprobar también el buen estado del cable y de la clavija de conexién.
Hay que utilizar el disco adecuado para el material a rozar.

No se debe intentar hacer rozas en zonas poco accesibles ni en posicién inclinada lateralmente; el
disco se puede romper y causar lesiones al operario que lo maneja.

Se suele observar que por el afan de ir mas rapido se golpea el material a rozar al mismo tiempo
gue se corta. Este uso encierra el riesgo de que el disco se rompa y le produzca lesiones al operario.

Los discos gastados o fisurados hay que sustituirlos inmediatamente. Antes de iniciar las
manipulaciones del cambio de disco hay que desconectar la maquina de la red eléctrica.

Dado que durante el corte se produce polvo, el operario que realice esta operacion debera utilizar
mascarilla.

Las rozadoras estardn protegidas mediante doble aislamiento eléctrico.

1.7.15Grupo electrégeno.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Deslizamiento de la maquina.
= Vuelco.
=  Atrapamientos.
= Quemaduras.
=  Erosiones.
=  Electrocucion.
B. Medidas preventivas.
=  Posicionar la maquina en terreno horizontal.
= Poner calzos en condiciones.
= Poner frenos.
= Enganche correcto en traslados.
= Situarse en contrapendiente al moverlo.
=  Cubierta protectora en partes moviles.
= Al reparar, parar la maquina.
= Al reparar, desconectar interruptor general.

= Noinutilizar la proteccién de las partes moviles.
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= No abrir la tapa del radiador en caliente.
= Cambiar el aceite en frio.
= No manipular la bateria sin guantes.
= Atencidn a las partes moviles.
= Sacar la llave de contacto al final de la jornada.
= Comprobar la existencia de extintor.
= Comprobar las conexiones.
=  Conexiones siempre macho-hembra.
=  Empalme de cables con conectadores adecuados.
1.7.16Vibrador.
A. Riesgos evitables mas frecuentes.
=  Electrocucidn (si es eléctrico)
=  Salpicaduras.
=  Golpes.
=  Explosién o incendio.
B. Medidas preventivas.
La operacién de vibrado se realizara siempre desde una posicion estable.

La manguera de alimentacién desde el cuadro eléctrico estara protegida. Se cuidara de su perfecto
estado a fin de que no pierda aislamiento.

En evitacidn de descargas eléctricas el vibrador tendrd toma de tierra.
No se dejard funcionar en vacio, ni se movera tirando de los cables.
C. Protecciones individuales.

Los equipos de proteccion individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= (Casco.
= (Calzado de seguridad.
= Botas de goma (clase IlI).
=  Guantes dieléctricos (en vibradores eléctricos).
= Gafas de proteccion contra las salpicaduras.
1.7.17 Compresor.
A. Riesgos evitables mas frecuentes.
= Vuelco.
= Atrapamientos entre objetos.

= Caida por terraplén.
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= Ruido.

=  Rotura de la manguera de presién.

= Los derivados de la emanacidn de gases toxicos por escape del motor.
B. Medidas preventivas.

El arrastre directo para ubicacién del compresor por los operarios se realizara a una distancia
nunca inferior a los 2m. (como norma general), del borde de coronacidon de cortes y taludes, en
prevencion del riesgo de desprendimiento de la cabeza del talud por sobrecarga.

El transporte en suspension se efectuara mediante eslingado a cuatro puntos del compresor, de
tal forma, que quede garantizada la seguridad de la carga.

El compresor para utilizar en esta obra quedara en estacidn con la lanza de arrastre en posicién
horizontal (entonces el aparato en su totalidad estara nivelado sobre la horizontal), con las ruedas sujetas
mediante tacos antideslizamientos. Si la lanza de arrastre carece de rueda o de pivote de nivelacién se le
adaptard mediante un suplemento firme y seguro.

Las operaciones de abastecimiento de combustibles se efectuaran con el motor parado, en
prevencion de incendios o de explosidn.

Las carcasas protectoras estaran siempre instaladas en posicidon de cerradas, en prevencion de
posibles atrapamientos y ruido.

La zona dedicada para la ubicacién del compresor quedara acordonada en un radio de 4 m (como
norma general), en su entorno, instalandose sefiales de obligatorio el uso de protectores auditivos para
sobrepasar la linea de limitacidn. Salvo en compresores insonorizados.

Las mangueras estaran siempre en perfectas condiciones de uso, es decir, sin grietas o desgastes
gue puedan predecir un reventon.

Los compresores se ubicaran a una distancia minima del tajo de martillos no inferior a 15 m. (como
norma general).

Antes de la puesta en marcha del compresor los operarios que lo vayan a usar comprobaran el
correcto cierre de tuberias y mangueras. Se conectardn las herramientas antes de la apertura de la
valvula de paso del aire.

Los mecanismos de conexién o de empalme, estaran recibidos a las mangueras mediante racores
de presion.

El Encargado o el Vigilante de seguridad controlaraN el estado de las mangueras, comunicando los
deterioros detectados diariamente con el fin de que sean subsanados, o parando la maquina si el riesgo
es inminente.

No usar el aire comprimido para la limpieza de la ropa, ni de herramientas que puedan originar
proyecciones de materiales pegados a las mismas.

Situar el compresor de forma que ni el paso de las mangueras, ni el de la propia maquina
constituyan un estorbo para la circulacion de la propia obra. Las mangueras de presidon se mantendran
elevadas por lo menos a 5 metros de altura en los cruces sobre los caminos de obra si fuese necesario
cruzarlos.
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El compresor estard dotado de vélvula de presion minima que impida el retroceso de aire y que
evite una velocidad excesiva del aire a través del separador de aceite; también dispondra de valvula no
retorno a la salida o impulsién.

No se efectuardn nunca reparaciones del mismo con el motor en marcha.

No abrir el tapdn del radiador en caliente y tener precaucidn al cambiar el aceite.
Siempre que se pare el compresor se vaciara el calderin de aire.

C. Protecciones individuales.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de polietileno con protectores auditivos incorporados (en especial para realizar las
maniobras de arranque y parada).

=  Protectores auditivos (idem. Anterior).
= Taponcillos auditivos (idem. Anterior).
= Ropa de trabajo.

= (Calzado de seguridad.

=  Guantes de gomaoP.V.C.

1.7.18 Martillo neumatico.

El martillo neumatico es, en esencia, una mdquina con un cilindro en el interior, en cuyo émbolo
va apoyada la barrena o junta para taladrar en terrenos duros (rocas) o pavimentos, hormigén armado,
etc.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
=  Atrapamientos por 6rganos en movimiento.
=  Proyeccion de particulas.
=  Proyeccion de aire comprimido por desenchufado de manguera.
= Golpes en pies por caida del martillo.
=  Ruido.
=  Polvo.
= Vibraciones.
B. Medidas preventivas.

Previamente a realizar cualquier trabajo se comprobaran que las conexiones de las manqueras al
compresor y martillo estan en perfecto estado.

Antes de accionar el martillo se comprobara que el puntero esté perfectamente amarrado.
Se sustituird todo puntero deteriorado o gastado.

La manguera de aire comprimido debe situarse de forma que no se tropiece con ella, ni que pueda
ser dafada por vehiculos que pasen por encima.
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Antes de desarmar un martillo, se ha de cortar el aire. Es muy peligroso cortar el aire doblando la
manguera; puede volverse contra uno mismo o un compaiiero.

Verificar las fugas de aire que puedan producirse por juntas, acoplamientos defectuosos o roturas
de mangas o tubos.

Mantener los martillos bien cuidados y engrasados.

Poner mucha atencidn en no apuntar, con el martillo, a un lugar donde se encuentre otra persona.
Si posee un dispositivo de seguridad, usarlo siempre que no se trabaje con él.

No apoyarse con todo el peso del cuerpo sobre el martillo; puede deslizarse y caer de cara contra
la superficie que se esté trabajando.

Asegurese del buen acoplamiento de la herramienta de ataque con el martillo, ya que, si no esta
sujeta, puede salir disparada como un proyectil.

Manejar el martillo agarrado a la altura de la cintura pecho. Si por la longitud de barrena coge
mayor altura, utilizar andamio.

No se debe hacer esfuerzo de palanca con el martillo en marcha.
Queda prohibido abandonar el martillo hincado en el suelo o conectado al circuito de presion.

1.7.19Dobladora de Ferralla.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.
=  Atrapamiento.
=  Sobreesfuerzos.
= Cortes por el manejo y sustentacién de redondos.
=  Golpes por los redondos, (rotura incontrolada).
= Contactos con la energia eléctrica.
B. Medidas preventivas.
La dobladora mecanica de ferralla se ubicara en el lugar expresamente sefialado.

Se efectuara un barrido periddico del entorno de la dobladora de ferralla en prevencién de dafios
por pisadas sobre objetos cortantes o punzantes.

Las dobladoras mecanicas de ferralla a instalar en esta obra seran revisadas periédicamente
observandose especialmente la buena respuesta de los mandos.

Las dobladoras mecanicas tendrdn conectada a tierra todas sus partes metalicas en prevencion del
riesgo eléctrico.

La manguera de alimentacion eléctrica de la dobladora se llevara hasta esta forma enterrada para
evitar los deterioros por roce y aplastamiento durante el manejo de la ferralla.

Se acotard mediante mayado, la superficie de barrido de redondos durante las maniobras de
doblado para evitar que se realicen tareas y acopios en el area sujeta al riesgo de golpes por las barras
gue se estan doblando. Colocar carteles avisando del riesgo de golpes.

La descarga de la dobladora y su ubicacién “in situ”, se realizara suspendiéndola de cuatro puntos,
(los cuatro angulos), mediante eslingas; de tal forma, que se garantice su estabilidad durante el recorrido.
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Se instalara en torno a la dobladora mecdnica de ferralla un entablado de tabla de 5 cm sobre una
capa de gravilla, con una anchura de 3 m en su entorno, para garantizar que el operario trabaja sobre
suelo seco y aislado en caso de derivacion eléctrica por fallo de las protecciones.

A la dobladora mecanica de ferralla se adheriran las siguientes sefiales de seguridad:
= “Peligro, energia eléctrica”.
= “Peligro de atrapamiento”.
= Rétulo: “no toque el plato y tetones de aprieto, pueden atraparle las manos”.
C. Protecciones individuales.

Los equipos de proteccion individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado CE de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de polietileno.

= Ropa de trabajo.

= (Calzado de seguridad.

= Guantes de cuero.

=  Manoplas de cuero.

= Mandil de cuero.

= Trajes para tiempo lluvioso.

=  Cinturones portaherramientas.

= Almohadillas para carga de objetos a hombro.

1.7.20Sierra circular de mesa.

A. Riesgos evitables mas frecuentes
= (Cortes.
=  Golpes por objetos.
=  Abrasiones.
=  Atrapamientos.
=  Emisién de particulas.
= Sobreesfuerzos (corte de tablones).
=  Emisién de polvo.
= Ruido ambiental.
= Contacto con la energia eléctrica.

= Los derivados de los lugares de ubicacién (caidas, intoxicaciéon, desprendidos, etc.)
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B. Medidas preventivas.

Las sierras circulares no se ubicaran a distancias inferiores a tres metros, (como norma general)
del borde de los tableros con la excepcidn de los que estén efectivamente protegidos (redes o barandillas,
petos de remate, etc.).

Las sierras circulares, no se ubicardn en el interior de areas de batido de cargas suspendidas del
gancho de la grua.

Las sierras circulares, estaran sefializadas mediante sefiales de peligro y rotulos con la leyenda
PROHIBIDO UTILIZAR A PERSONAS NO AUTORIZADAS.

Las sierras circulares estaran dotadas de los siguientes elementos de proteccion:
= (Carcasa de cubricién del disco.
= Cuchillo divisor del corte.
=  Empujador de la pieza a cortar y guia.
= (Carcasa de proteccidén de las transmisiones por poleas.
= Interruptor estanco.
= Toma de tierra.

Al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco se le entregard la presente normativa
de actuacion:

Antes de poner la maquina en marcha comprobar que no estd anulada la conexién a tierra. Si lo
esta, no trabaje con la sierra.

Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, no conectar la sierra hasta
gue sea sustituido.

Utilice el empujador para manejar la madera; de no hacerlo PUEDE PERDER LOS DEDOS DE LA
MANO.

No retire nunca la proteccidn del disco de corte.

Si la maquina, sin saber la causa se detiene, desconecte el enchufe, retirese de ella y espere a que
se repare.

Antes de iniciar el corte: CON LA MAQUINA DESCONECTADA DE LA ENERGIA ELECTRICA, gire el
disco a mano y compruebe que no esta fisurado ni le falta algun diente, si hay algun fallo hay que
sustituirlo.

Para evitar dafiarse los ojos, USE LAS GAFAS DE SEGURIDAD antiproyeccién cuando tenga que
cortar.

Extraiga antes de cortar todos los calvos o partes metalicas hincadas en la madera.

Corte siempre situandose de espalda al viento, para que este aleje de Ud. las virutas, y procurando
no lanzdndoselas a sus compafieros.

Para trasladar la mesa de corte NO COLGARLA NUNCA DEL DISCO DE CORTE, se debe trasladar
colgandola, si los tiene de ganchos para trasporte, o sino en una batea y adecuadamente atada.

PROHIBIDO DEJAR COLGANDO DEL GANCHO DE LA GRUA LA MESA DE CORTE O CUALQUIER OTRA
MAQUINARIA, al final de la jornada.
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Se ubicaran en los lugares sefialados (alejadas de zonas con riesgo de caida en altura,
encharcamientos y embarrados, batido de cargas, ...).

Se controlara el estado de los dientes del disco, asi como la estructura de este.

La zona de trabajo estara limpia de serrin y virutas, en evitacion de incendios.

Se evitara la presencia de clavos al cortar.

Se manejard por personal autorizado expresamente.

Zona acotada para la maquina, instalada en lugar libre de circulacidn.

Extintor manual de polvo antibrasa, junto al puesto de trabajo.

Las reparaciones y mantenimiento de la mesa de sierra las realizara personal especializado.

Se alimentard mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas y siempre a través
de un cuadro eléctrico de distribucion.

La toma de tierra de las mesas de sierra se realizara a través del cuadro e
distribucidn), en combinacién con los disyuntores diferenciales.

éctrico general (o de

No utilizarlas en lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.
Mantener siempre limpios de restos los alrededores de la mesa, retirdndolos a vertedero.
Ante cualquier rotura, fallo o duda sobre lo antes descrito AVISAR AL ENCARGADO.

C. Protecciones individuales.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= Casco de seguridad.

=  Guantes de cuero. Para el manejo de la madera, nunca usarlos

=  Gafas de proteccion contra la proyeccion de particulas de madera.
= (Calzado de seguridad.

= Mascarilla antipolvo.

=  Faja elastica (corte de tablones).

1.7.21 Maquinas-herramienta en general.

En este apartado se consideran globalmente los riesgos y prevencion apropiados para la utilizacion
de pequefias herramientas accionadas por energia eléctrica: taladros, rozadoras, cepilladoras metalicas,
sierras, etc., de una forma muy genérica.

A. Riesgos evitables mas frecuentes
= (Cortes.
= Quemaduras.
=  Golpes.
=  Proyeccion de fragmentos.

= Caida de objetos.
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= Contacto con la energia eléctrica.
= Vibraciones.
=  Ruido.

B. Medidas preventivas.

Las maquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estaran protegidas eléctricamente
mediante doble aislamiento.

Los motores eléctricos de las maquinas-herramientas estardn protegidos por la carcasa y
resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de atrapamientos, o de contacto con la
energia eléctrica.

Las transmisiones motrices por correas estaran siempre protegidas mediante bastidor que soporte
una malla metalica, dispuesta de tal forma, que permitiendo la observacidn de la correcta transmision
motriz, se impida el atrapamiento de los operarios o de los objetos.

Las maquinas en situacion de averia o de semiaveria se entregaran al Encargado o Vigilante de
Seguridad para su reparacion.

Las maquinas-herramientas con capacidad de corte, tendran el disco protegido mediante una
carcasa antiproyecciones.

Las maquinas-herramientas no protegidas eléctricamente mediante el sistema de doble
aislamiento, tendran sus carcasas de proteccién de motores eléctricos, etc., conectadas a la red de tierras
en combinacién con los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general de la obra.

Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para evitar accidentes por
impericia.

Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro abandonadas en el suelo o en
marcha, aunque sea con movimiento residual en evitacidn de accidentes.

C. Protecciones individuales.

Los equipos de proteccidn individual a utilizar en esta obra, debera disponer del marcado “CE” de
conformidad, conforme a lo establecido por el RD 1407/1992 y modificaciones posteriores y RD
773/1997, que garantizan que dichos equipos cumplen los requisitos establecidos.

= (Casco de polietileno.

= Ropa de trabajo.

= Guantes de seguridad.

=  Guantes de gomaoP.V.C.

= Botas de gomaoP.V.C.

= Botas de seguridad.

= Gafas de seguridad antiproyecciones.
=  Protectores auditivos.

= Mascarilla filtrante.

= Mascara antipolvo con filtro mecdnico recambiable
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1.8 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LOS MEDIOS AUXILIARES.

1.8.1 Escaleras de mano (madera o metal).

Este medio auxiliar suele estar presente en todas las obras sea cual sea su entidad.

Suele ser objeto de "prefabricacion rudimentaria" en especial al comienzo de la obra o durante la
fase de estructura. Estas practicas son contrarias a la Seguridad. Debe impedirlas en la obra.

A. Riesgos evitables mas frecuentes.

= Caidas al mismo nivel.

= Caidas a distinto nivel.

= Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).
B. Medidas preventivas.

De aplicaciéon al uso de escaleras de madera.

Las escaleras de madera a utilizar tendran los largueros de una sola pieza, sin defectos ni nudos
gue puedan mermar su seguridad.

Los peldarfios (travesafios) de madera estaran ensamblados y no clavados.

Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes,
para que no oculten los posibles defectos.

De aplicacion al uso de escaleras metdlicas.

Los peldafios estaran bien embrochados o soldados a los montantes.

Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que puedan
mermar su seguridad.

Las escaleras metalicas estardn pintadas con pintura antioxidacién que las preserven de las
agresiones de la intemperie.

Las escaleras metalicas que utilizar no estaran suplementadas con uniones soldadas.

De aplicacion al uso de escaleras de tijera.

Son de aplicacidn las condiciones enunciadas en los apartados a y b para las calidades de "madera
o metal".

Las escaleras de tijera a utilizar estaran dotadas en su articulacién superior de topes de seguridad
de apertura.

Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura de cadenilla (o cable de acero)
de limitacidn de apertura maxima.

Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros para no mermar
su seguridad.

Las escaleras de tijera en posicién de uso estardn montadas con los largueros en posicidn de
maxima apertura para no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera nunca se utilizardn a modo de borriquetes para sustentar las plataformas
de trabajo.
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Las escaleras de tijera no se utilizaran si la posicidon necesaria sobre ellas para realizar un
determinado trabajo obliga a ubicar los pies en los 3 ultimos peldafios.

Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales.

De aplicaciéon al uso de escaleras de mano telescépicas

Estaran equipadas con dispositivos de enclavamiento y correderas que permitan fijar la longitud
de la escalera en cualquier posicidn, de forma que coincidan siempre los peldafios sin formar dobles
escalones.

La anchura de su base no podra ser nunca inferior a 75 cm siendo aconsejable el empleo de
estabilizadores laterales que amplien esta distancia.

Para el uso de escaleras de mano, independientemente de los materiales que las constituyen.

Se prohibe la utilizacién de escaleras de mano para salvar alturas superiores a 5 m.
No se empleardn escaleras excesivamente cortas o largas, ni empalmadas.

Las escaleras de mano a utilizar estaran dotadas en su extremo inferior de zapatas antideslizantes
de seguridad.

El espacio entre peldafios serd igual y estard comprendido entre 25 y 35 cm, su anchura minima
sera de 50 cm.

Las escaleras de mano a utilizar estaran firmemente amarradas en su extremo superior al objeto
o estructura al que dan acceso. Si no puede amarrarse, se precisara un operario auxiliar en su base.

Las escaleras de mano a utilizar sobrepasaran en 1 m la altura a salvar.

Para acceder a alturas superiores a 4 m se utilizard linea de vida a partir de 2 m o subsidiariamente
se colocard una sirga paralela a uno de los montantes, que sirva de enganche a un elemento anticaidas
para amarrar el cinturén durante el ascenso o descenso.

Las escaleras de mano a utilizar se instalaran de tal forma que su apoyo inferior diste de la
proyeccidn vertical del superior 1/4 de la longitud del larguero entre apoyos.

Una escalera nunca se transportara horizontalmente sobre el hombro, sino de forma que la parte
delantera vaya a mds de 2 m por encima del suelo. Esta norma no es de aplicacidon cuando el peso de la
escalera requiera dos personas para su transporte.

Se prohibe transportar pesos a mano (o a hombro) iguales o superiores a 25 Kg sobre las escaleras
de mano.

Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano sobre lugares u objetos poco firmes que
pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar.

El acceso de operarios, a través de las escaleras de mano, se realizard de uno en uno. Se prohibe
la utilizacién al unisono de la escalera a dos 0 mas operarios.

El ascenso y descenso y trabajo a través de las escaleras de mano se efectuara frontalmente, es
decir, mirando directamente hacia los peldafios que se estan utilizando.
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1.8.2 Instalacién eléctrica provisional de obra.

A. Descripcion de los trabajos.

Previa peticidn de suministro a la empresa, indicando el punto de suministro de energia eléctrica
segln plano, se procederd al montaje de la instalacién de obra.

La acometida realizada por la empresa instaladora a ser posible serd subterranea, dispondra de
armario de proteccion y medida directa, realizado con material aislante, con proteccién intemperie,
entrada y salida de cables por la parte inferior, la puerta dispondra de cerradura de resbalén con llave de
triangulo y posibilidad de poner un candado, la profundidad minima del armario serd de 25 cm.

Se situara el cuadro general de proteccién y mando dotado de un seccionador general de corte
automatico, interruptor omnipolar y proteccién contra faltas a tierra, sobrecargas y cortocircuitos
mediante interruptores magnetotérmicos y diferencial de 30 mA. El cuadro estara construido de manera
gue impida el contacto con elementos bajo tensién.

De este cuadro saldran circuitos secundarios de alimentacion de grua, vibrador, etc., dotados de
interruptor omnipolar, interruptor general magnetotérmico, estando las salidas protegidas con
interruptor magnetotérmico y diferencial de 30 mA, salvo aquella maquinaria que por sus caracteristicas
necesite interruptores diferenciales de 300 mA.

Por ultimo, del cuadro general saldrd un circuito de alimentacién para los cuadros secundarios
donde se conectardn las herramientas portatiles en los diferentes tajos. Estos cuadros serdn de
instalacion movil seguin las necesidades de la obra y cumpliran las condiciones exigidas para instalaciones
de intemperie, estando colocados estratégicamente a fin de disminuir en lo posible el nimero de lineas
y su longitud.

Elarmario de proteccidon y medida se situara en el limite del solar con la conformidad de la Empresa
Suministradora.

Todos los conductores empleados en la instalacidn estaran aislados por una tensién de 0.6/1 KV.
El conexionado de cables eléctricos a cuadro de alimentacién con tomas tipo CETAC.
B. Riesgos profesionales.

= Contactos eléctricos directos.

= Contactos eléctricos indirectos.

= Los derivados de caidas de tensidn en la instalacion por sobrecarga, (abuso o incorrecto
calculo de la instalacion).

= Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.
=  Mal comportamiento de las tomas de tierra.
= Caidas al mismo nivel.
= Caidas a distinto nivel.
C. Medidas preventivas.

En general, una vez al mes, el contratista elaborara un informe completo de adecuaciéon al
proyecto de Instalacién Eléctrica Provisional, sobre el estado de las protecciones eléctricas de toda la
obra, organizado por zonas de tipo de trabajo, instalaciones fijas y mdviles, adjuntando resultados de
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ensayos con los rangos admisibles de los mismos y propuestas de mejora de la instalacion o del proceso
de trabajo.

Medidas preventivas de caracter general.

Cualquier parte de la instalacion se considerara bajo tensién mientras no se compruebe lo
contrario, con aparatos destinados al efecto.

Existira sefalizacién prohibiendo la entrada a personas no autorizadas a los locales donde esté
instalado el equipo electrénico, asi como el manejo de aparatos eléctricos a personas no designadas para
ello.

Igualmente se dardn instrucciones sobre las medidas a adoptar en caso de incendio o accidentes
de origen eléctrico.

Los cuadros eléctricos de distribucion se ubicardn siempre en lugares de fécil acceso.

Los cuadros eléctricos sobre pies derechos se ubicaran a un minimo de 2 m, como norma general,
medidos perpendicularmente desde el borde de la excavacién, camino interno, carretera, etc.

Los cuadros eléctricos no se instalaran en el desarrollo de las rampas de acceso al fondo de la
excavacién. Pueden ser arrancados por la maquinaria o camiones y provocar accidentes.

Se prohibe que quede aislado un cuadro eléctrico, por variacion o ampliacidon del movimiento de
tierras, aumentan los riesgos de la persona que deba acercarse a él.

Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccién adicional, se cubrirdn con viseras contra la
lluvia.

Los postes provisionales de los que cuelgan las mangueras eléctricas no se ubicardan a menos de 2
m del borde de la excavacién, carretera y asimilables.

El suministro eléctrico al fondo de una excavacidn se ejecutara por un lugar que no sea la rampa
de acceso, para vehiculos o para el personal, (nunca junto a escaleras de mano).

Las mangueras eléctricas, en su camino ascendente a través de la escalera (patinillo, patio, etc.),
estaran agrupadas y ancladas a elementos firmes en la vertical.

Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con la cerradura de seguridad de
tridngulos, (o de llave).

No se permite la utilizacion de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos, etc.). Hay que
utilizar “piezas fusibles normalizadas” adecuadas a cada caso.

Se conectaran a tierra las carcasas de los motores o maquinas (si no estdn dotados de doble
aislamiento), o aislantes por propio material constitutivo.

Se daran instrucciones al vigilante de seguridad para que no permita:
Las conexiones a tierra a través de conducciones de agua ni enganches a tuberias o armaduras.

La anulacién del hilo de tierra de las mangueras eléctricas ni la circulacién bajo lineas eléctricas
con elementos longitudinales transportados a hombros por los operarios.

Las conexiones directas cable clavija de otra maquina.
La conexidn eléctrica directa de cables mediante pequefias cuias de madera.

La desconexion de mangueras por el procedimiento del tirdn del cable.
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La situacién de cuadros eléctricos junto a huecos o bordes de forjado ni en mesetas de escaleras.

Medidas preventivas especificas

Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacion que estén a
la intemperie deberan tener como minimo un grado de proteccidn IP45, segiin UNE 20.324.

A. Para los cables.

El tramo aéreo entre el cuadro general de proteccidn y los cuadros para maquinas sera tensado
con piezas especiales sobre apoyos. Si los conductores no pueden soportar la tension mecdnica prevista,
se emplearan cables fiables con una resistencia de rotura de 800 Kg., fijando a éstos el conductor con
abrazaderas.

Se sustituiran inmediatamente las mangueras que presenten algln deterioro en la capa aislante
de proteccion.

El tendido de cables se hard a una altura minima de 2,50 m. en pasos peatonales y de 5 m. en
pasos de vehiculos, siempre medidos desde el nivel del pavimento.

El calibre o seccion del cableado serd siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de
soportar en fuOncidn del calculo realizado para la maquinaria e iluminacion prevista.

Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones y asimilables). No
se admitiran tramos defectuosos en este sentido.

La distribucién general desde el cuadro general de la obra a los cuadros secundarios (o de planta)
se efectuara mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables para cruzar viales de obra se efectuara enterrado. Se seializara el “paso
del cable” mediante una cubricién permanente de tablones que tendran por objeto el de proteger
mediante reparto de cargas y seialar la existencia del “paso eléctrico” a los vehiculos. La profundidad de
la zanja minima serd entre 40 y 50 cm. el cable ird ademds protegido en el interior de un tubo rigido.

Los empalmes entre mangueras siempre estaran elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones normalizadas
estancos antihumedad.

Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizadas estancos de
seguridad.

Las mangueras de suministro en su camino ascendente hacia plantas superiores estaran agrupadas
y ancladas en elementos firmes de la vertical.

El trazado de las mangueras de suministro eléctrico a las plantas sera colgado, a una altura sobre
el pavimento en torno a los 2 m, para evitar accidentes por agresién a las mangueras por el uso a ras del
suelo.

Las mangueras de “alargadera”, por ser provisionales y de corta estancia pueden llevarse tendidas
por el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

Las mangueras de “alargadera” provisionales, se empalmardn mediante conexiones normalizadas
estancos antihumedad o fundas aislantes termorretractiles.

Prever para salvar los pasos de puerta, un par de clavos hincados en la parte superior de los cercos,
para evitar tropezones con las “alargaderas”.
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Considerar que habra en algin momento de la obra multitud de “portatiles”.

B. Para los interruptores.

Se ajustaran expresamente a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada
con cerradura de seguridad.

Los armarios de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada de
“peligro, electricidad”.

Los armarios de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de “pies
derechos” estables.

C. Para los cuadros eléctricos.

Seran metalicos de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con llave), segun
norma UNE-20324. Permanecerdan cerrados.

Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras eficaces
como proteccién adicional.

Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.
Poseeran adherida sobre la puerta una seial normalizada de “peligro, electricidad”.

Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos
verticales o bien, a “pies derechos” firmes.

Las maniobras de ejecucion en el cuadro eléctrico general se efectuaran subido a una banqueta
de maniobra o alfombrilla aislante calculados expresamente para realizar la maniobra con seguridad.

Los cuadros eléctricos estaran dotados de enclavamiento de apertura.

Durante los trabajos de excavacion, los cuadros eléctricos de distribucion y postes de sujecién de
conducciones no podran situarse a menos de 2 m. del borde superior de la excavacién. El suministro
eléctrico al fondo de la excavacién no se efectuara por la rampa de acceso ni junto a escaleras de mano.

D. Para las tomas de energia.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion, mediante
clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre que sea posible, con
enclavamiento.

Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato o maquina herramienta.

La tension siempre estard en la clavija “hembra”, nunca en la “macho”, para evitar los contactos
eléctricos directos.

E. Para la proteccion de los circuitos.

Los interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros
de distribucion y de alimentacién a todas las madquinas, aparatos y madquinas-herramientas de
funcionamiento eléctrico.

Se comprobara el estado de los interruptores diferenciales.

Habra disponibles en todo momento en el almacén interruptores diferenciales para sustitucion
inmediata de los averiados.
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Los circuitos generales estaran también protegidos con interruptores.

La instalacion de alumbrado general, para las “instalaciones provisionales de obra y de primeros
auxilios” y demas casetas, estard protegida por interruptores automaticos magnetotérmicos.

Toda la maquinaria eléctrica estara protegida por un disyuntor diferencial.

Todas las lineas estaran protegidas por un disyuntor diferencial.

Los disyuntores diferenciales se instalardn de acuerdo con las siguientes sensibilidades.
= 300 mA.- Para aquella maquinaria que lo precise.
= 30 mA.- Para el resto.

F. Tomas de tierra.

El transformador de la obra sera dotado de una toma de tierra ajustada a los Reglamentos vigentes
y a las normas propias de la compaifiia eléctrica suministradora en la zona.

Las partes metadlicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
El neutro de la instalacidn estara puesto a tierra.
La toma de tierra se efectuara a través de la pica o placa de cada cuadro general.

El hilo de toma de tierra siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se
prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

Se instalaran tomas de tierra independientes en los siguientes casos:
Carriles para estancia o desplazamiento de maquinas (gruas, locomotoras, blondin).
Carriles para desplazamiento de montacargas o ascensores.

La toma de tierra de las maquinas-herramientas que no estén dotadas de doble aislamiento, se
efectuard mediante hilo neutro en combinacion con el cuadro de distribucién correspondiente vy el
cuadro general de obra.

Las tomas de tierra calculadas estaran situadas en el terreno de tal forma que su funcionamiento
y eficacia sea requerido por la instalacion.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo agua en el lugar de hincado de la pica (placa
o conductor) de forma periddica.

El punto de conexién de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de una arqueta
practicable.

Las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos, serdn independientes
eléctricamente.

G. Instalacion de alumbrado.

En la instalacién de alumbrado estaran separados los circuitos de balizamiento, accesos a zonas
de trabajo, escaleras, almacén, etc.

La iluminacién de los tajos sera siempre la adecuada para realizar los trabajos con seguridad.

La iluminacion general de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre “pies derechos”
firmes.

La iluminacién mediante portatiles cumplira la siguiente norma:
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Si los trabajos requieren iluminacién portatil, la alimentacidon de las ldmparas se efectuara
mediante portdtiles, que estaran provistos de rejilla protectora y de carcasa-mango, aisladas
eléctricamente y estaran conectados al circuito de alumbrado protegido con diferenciales de 30 mA.

La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles o fijas, segun los casos, para
iluminacion de tajos encharcados, (o himedos), se servird a través de lineas protegidas con diferenciales
magnetotérmicos de 30 mA.

La iluminacién de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la superficie
de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

Las zonas de paso de la obra estardn permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

H. En el mantenimiento y reparacion de la instalacion eléctrica provisional.

El personal de mantenimiento de la instalacion sera electricista, en posesion de carnet profesional
correspondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisara periddicamente, y en especial, en el momento en el que

se detecte un fallo, momento en el que se la declarard “fuera de servicio” mediante desconexién eléctrica
y el cuelgue del rétulo correspondiente en el cuadro.

La maquinaria eléctrica, sera revisada por personal especialista en cada tipo de maquina.
Evitar la actuacion en la obra del conocido “manitas” sus arreglos no suelen ser seguros.

Se prohibe las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una reparacion se
desconectara la maquina de la red eléctrica, instalando en el lugar de conexién un letrero visible, en el
que se lea: “NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED”.

La ampliacién o modificacion de lineas, cuadros y asimilables sélo la efectuaran los electricistas.
D. Protecciones individuales
Las prendas de proteccidn personal estaran homologadas por la C.E.
= (Casco de polietileno para riesgos eléctricos.
= Ropa de trabajo.
= Botas aislantes de la electricidad.
=  Guantes aislantes de la electricidad.
=  Plantillas anticlavos.
=  Cinturdn de seguridad clase C.
® Trajes impermeables para ambientes lluviosos.
= Banqueta aislante de la electricidad.
= Alfombrilla aislante de la electricidad.
= Comprobadores de tension.
= Herramientas manuales con aislamiento.

= Letreros de “NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED”.
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1.8.3 Andamios en general.

A. Riesgos mas comunes

=  Caidas a distinto nivel (al entrar o salir).

= Caidas al vacio.

= Caidas al mismo nivel.

= Desplome del andamio.

= Contacto con la energia eléctrica.

= Desplome o caida de objetos (tablones, herramientas, materiales).

=  Golpes por objetos o herramientas.

= Atrapamientos.

= Los derivados del padecimiento de enfermedades, no detectadas (epilepsia, vértigo, etc.).
B. Maedidas preventivas

Los andamios siempre se arriostraran para evitar los movimientos indeseables que pueden hacer
perder el equilibrio a los trabajadores.

Antes de subirse a una plataforma debera revisarse toda su estructura para evitar situaciones
inestables.

Los tramos verticales (mddulos o pies derechos), de los andamios se apoyaran sobre tablones de
reparto de cargas.

Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado se suplementaran mediante
husillos recibidos al durmiente de reparto.

Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y estardn firmemente
ancladas a los apoyos de tal forma que se eviten los movimientos por deslizamiento o vuelco. Serdn
metdlicas salvo casos excepcionales que se formaran por medio de 3 tablones de 7 cm. de espesor.

Las plataformas de trabajo, ubicadas de 2 o mas metros de altura, poseeran barandillas
perimetrales, completas de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, o listén intermedio y rodapiés.

Las plataformas de trabajo permitiran la circulacién e intercomunicacion necesaria para la
realizaciéon de los trabajos.

Los tablones que forman las plataformas de trabajo estaran sin defectos visibles, con buen aspecto
y sin nudos que mermen su resistencia. Estaran limpios, de tal forma, que puedan apreciarse los defectos
por uso.

Se prohibe abandonar en las plataformas de los andamios, materiales o herramientas. Pueden
caer sobre las personas o hacerlas tropezar y caer al caminar sobre ellas.

Se prohibe arrojar escombro directamente desde los andamios. El escombro se recogera y se
descargara de planta a planta, o bien se vertera a través de trompas.

Se prohibe fabricar morteros (o asimilables) directamente sobre las plataformas de los andamios.

La distancia de separacion de un andamio y el pardmetro vertical de trabajo no sera superior a 30
cm en prevencion de caidas.
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Se prohibe correr por las plataformas sobre andamios, para evitar los accidentes por caida.

Se prohibe “saltar” de la plataforma andamiada al interior del edificio; el paso se realizara
mediante una pasarela instalada para tal efecto.

Se establecerdn a lo largo y ancho de los pardmetros verticales, “puntos fuertes” de seguridad en
los que arriostrar los andamios.

Los andamios deberdn ser capaces de soportar cuatro veces la carga maxima prevista, realizando
la prueba de carga pertinente, y documentandola mediante fotos, actas, etc.

Los andamios se inspeccionaran diariamente antes del inicio de los trabajos, para prevenir fallos o
faltas de medidas de seguridad.

Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de
inmediato para su reparacion (o sustitucion).

Se tenderdn cables de seguridad anclados a “puntos fuertes” de la estructura en los que amarrar
el fiador del cinturdn de seguridad necesario para la permanencia o paso por los andamios.

Los reconocimientos médicos previos para la admisién del personal que deba trabajar sobre los
andamios intentaran detectar aquellos trastornos organicos (vértigo, epilepsia, trastornos cardiacos,
etc.), que puedan padecer y provocar accidentes al operario.

Se balizard la zona bajo el andamio con riesgo de caida de objetos.
C. Protecciones individuales
Las prendas de proteccidén personal estaran homologadas por la C.E.
= Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
=  Botas de seguridad.
= (Calzado antideslizante.
=  Cinturdn de seguridad.
= Ropa de trabajo.
= Trajes para ambientes lluviosos.

1.8.4 Andamios tubulares.

A. Riesgos profesionales
= Caida a distinto nivel.
= Caidas al vacio.
= Caidas al mismo nivel.
= Atrapamientos durante el montaje.
= Caida de objetos.
=  Golpes por objetos.
= Los derivados del trabajo realizado a la intemperie.
= Sobreesfuerzos.

= Contacto con energia eléctrica.
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B. Medidas preventivas

Los andamios tubulares se montardn segun la distribucién y accesos indicados en los planos del
fabricante. Al finalizar el montaje se emitira un certificado (por técnico competente) que se ha montado
y esta dispuesto segin marca el fabricante.

Durante la operacién de montaje, los operarios estaran dotados de casco, guantes, cinturén de
seguridad y calzado antideslizante.

Se dispondra un plan de montaje previo de los andamios y un nombramiento de responsable del
montaje.

Cuando los andamios estén en fase de montaje dispondra de un cartel en rojo advirtiendo que
estan en fase de montaje y no se pueden usar. Cuando esté terminado el montaje se colocard cartel en
verde diciendo que se puede usar.

No se iniciara un nuevo nivel sin antes haber concluido el nivel de partida con todos los elementos
de estabilidad (cruce de San Andrés, y arriostramientos).

La seguridad alcanzada en el nivel de partida ya consolidada sera tal que ofrecerd las garantias
necesarias como para poder amarrar a él el fiador del cinturdn de seguridad.

Las barras, mddulos tubulares y tablones, se izardn mediante eslingas normalizadas.

Las plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacién, mediante las
abrazaderas de sujecion contra basculamientos.

Los tornillos de las mordazas se apretaran por igual, realizdndose una inspeccion del tramo
ejecutado antes de iniciar el siguiente en prevencidn de los riesgos por la existencia de tornillos flojos, o
de falta de alguno de ellos.

Las uniones entre tubos se efectuaran mediante los "nudos" o "bases" metdlicas, o bien mediante
las mordazas y pasadores previstos, segun los modelos comercializados.

Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm de anchura, serdn metdlicas y llevaran
marcada la carga maxima admisible.

Las plataformas de trabajo se limitaran delantera, lateral y posteriormente, por un rodapié de 15
cm.

Las plataformas de trabajo tendran, montada sobre la vertical del rodapié posterior, una barandilla
solida de 90 cm de altura, formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié.

Las plataformas de trabajo deberan disponer de barandilla sélida de 90 cm de altura, formada por
pasamanos, liston intermedio y rodapié en todo el perimetro que diste mas de 30 cm de la fachada.

Las plataformas de trabajo se inmovilizaran mediante abrazaderas.

Los mddulos de apoyo de los andamios tubulares se apoyaran sobre tablones de reparto de cargas
en las zonas de apoyo directo sobre el terreno.

La comunicacién vertical del andamio tubular quedara resuelta mediante la utilizacion de escaleras
prefabricadas (elemento auxiliar del propio andamio).

Se prohibe el apoyo de los andamios tubulares sobre suplementos formados por bidones, pilas de
materiales diversos, "torretas de madera diversas", etc.
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Las plataformas de apoyo de los tornillos sin fin (husillos de nivelacidn) de base de los andamios
tubulares dispuestos sobre tablones de reparto se clavaran a éstos con clavos de acero, hincados a fondo
y sin doblar.

Se prohibe trabajar sobre plataformas dispuestas sobre la coronacién de andamios tubulares, si
antes no se han cercado con barandillas sélidas de 90 cm de altura por pasamanos, barra intermedia y
rodapié.

Los andamios tubulares sobre mdédulos con escalerilla lateral se montardn con ésta hacia la cara
exterior, es decir, hacia la cara en la que no se trabaja.

Se prohibe el uso de andamios de borriquetas apoyadas sobre las plataformas de trabajo de los
andamios tubulares.

Los andamios tubulares se montaran a una distancia igual o inferior a 20 cm del paramento vertical
en el que se trabaja.

Los andamios tubulares se arriostraran a los paramentos verticales, ancldndolos a los "puntos
fuertes de seguridad" previstos segun detalle de planos en las fachadas (o paramentos).

Las cargas se izardn hasta las plataformas de trabajo mediante garruchas montadas sobre horcas
tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas al andamio tubular.

Se prohibe hacer "pastas" directamente sobre las plataformas de trabajo en prevencion de
superficies resbaladizas que pueden hacer caer a los trabajadores.

Los materiales se repartiran uniformemente sobre un taléon ubicado a media altura en la parte
posterior de la plataforma de trabajo, sin que su existencia merme la superficie Gtil de la plataforma.

Se prohibe trabajar sobre plataformas ubicadas en cotas por debajo de otras plataformas en las
gue se esta trabajando, en prevencién de accidentes por caida de objetos.

Si se debe permitir trabajar al unisono en sendas plataformas superpuestas, hay que instalar una
visera o plataforma intermedia de proteccion.

Se prohibe trabajar sobre los andamios tubulares bajo los regimenes de vientos fuertes en
prevencion de caidas.

C. Protecciones individuales
Las prendas de proteccidn personal estardn homologadas por la C.E.
= Casco de polietileno, preferible con barbuquejo.
= Ropa de trabajo.
= (Calzado antideslizante.
Ademas, durante el montaje se utilizaran:
= Botas de seguridad (segun casos)
= Calzado antideslizante.
= Cinturdn de seguridad (clases A o C).

1.8.5 Andamios de borriguetas.

A. Riesgos profesionales.

= Caidas a distinto nivel.
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= Caidas al mismo nivel.
= Caidas al vacio.
=  Golpes o aprisionamientos durante las operaciones de montaje y desmontaje.

= Los derivados del uso de tablones y madera de pequefia seccidon o en mal estado (roturas,
fallos, cimbreos).

B. Medidas preventivas.

Las borriquetas siempre se montaran perfectamente niveladas, para evitar los riesgos por trabajar
sobre superficies inclinadas.

Las borriquetas de madera estaran sanas, perfectamente encoladas y sin oscilaciones,
deformaciones y roturas, para eliminar los riesgos por fallo, rotura espontdnea o cimbreo.

Las plataformas de trabajo se anclaran perfectamente a las borriquetas, en evitacion de balanceos
u otros movimientos indeseables.

Las plataformas de trabajo no sobresaldran por los laterales de las borriquetas mas de 40 cm, para
evitar el riesgo de vuelcos por basculamiento.

Las borriquetas no estardn separadas “a ejes” entre si mas de 2,5 m para evitar las grandes flechas,
indeseables para las plataformas de trabajo, ya que aumentan los riesgos al cimbrear.

Los andamios se formaran sobre un minimo de dos borriquetas. Se prohibe expresamente la
sustitucion de éstas, o alguna de ellas, por “bidones”, “pilas de materiales” y similares, para evitar
situaciones inestables.

Sobre los andamios sobre borriquetas sélo se mantendra el material estrictamente necesario y
repartido uniformemente por la plataforma de trabajo para evitar las sobrecargas que mermen la
resistencia de los tablones.

Las borriquetas metdlicas de sistema de apertura de cierre o tijera estaran dotadas de cadenillas
limitadoras de la apertura maxima, tales que garanticen su perfecta estabilidad.

Las plataformas de trabajo sobre borriquetas tendran una anchura minima de 70 cm (3 tablones
trabados entre si), y el grosor del tablén serd como minimo de 7 cm.

Los andamios sobre borriquetas cuya plataforma de trabajo esté ubicada a 2 6 mas metros de
altura estaran dotados de barandillas sdlidas de 90 cm de altura, formadas por pasamanos, liston
intermedio y rodapié.

Las borriquetas metalicas para sustentar plataformas de trabajo ubicadas a 2 6 mas metros de
altura, se arriostraran entre si, mediante “cruces de San Andrés”, para evitar los movimientos
oscilatorios, que hagan el conjunto inseguro.

Los trabajos en andamios sobre borriquetas en los balcones (bordes de forjados, cubiertas y
asimilables) tendran que ser protegidos del riesgo de caida desde altura por alguno de estos sistemas:

=  Cables en los que amarrar el fiador del cinturén de seguridad.

= Cuelgue desde los puntos preparados para ello en el borde de los forjados, de redes tensas de
seguridad.
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= Montaje de “pies derechos” firmemente acufiados al suelo y al techo, en los que instalar una
barandilla sélida de 90 cm. de altura, medidos desde la plataforma de trabajo, formada por
pasamanos, liston intermedio y rodapié.

Se prohibe formar andamios sobre borriquetas metdlicas simples cuyas plataformas de trabajo
deban ubicarse a 6 0 mas metros de altura.

Se prohibe trabajar sobre plataformas sustentadas en borriquetas apoyadas a su vez sobre otro
andamio de borriquetas.

La iluminacion eléctrica mediante portatiles a utilizar en trabajos sobre andamios de borriquetas
estard montada a base de manguera antihumedad con portaldamparas estanco de seguridad con mango
aislante y rejilla protectora de la bombilla, conectado a los cuadros de distribucién.

La madera que emplear sera sana, sin defectos ni nudos a la vista, para evitar los riesgos por rotura
de los tablones que forman una superficie de trabajo.

C. Protecciones individuales.
Las prendas de proteccidén personal estaran homologadas por la C.E.

Ademads de las prendas de proteccién obligatoria para desempenar la tarea especifica sobre los
andamios sobre borriquetas, se han de utilizar:

=  Calzado antideslizante.
= Botas de Seguridad.

= Cinturdn de seguridad (para trabajos sobre plataforma ubicados a 2 o mas metros de
altura).

1.8.6 Torreta de hormigonado.

Entendiéndose como tal, una pequena plataforma auxiliar que suele utilizarse como ayuda para
guiar el cubo o cangilén de la gria durante las operaciones de hormigonado de pilares o de elementos
de cierta singularidad.

A. Riesgos detectables mas comunes
= Caidas de personas a distinto nivel.
=  Golpes con el cangildn de la grua.
= Sobresfuerzos por transporte y nueva ubicacion.
= Otros.
B. Normas o medidas preventivas.
Las plataformas tendran unas dimensiones minimas de 1.1x1.1 m.

La plataforma dispondra de una barandilla de 90 cm de altura formada por barra pasamanos, barra
intermedia y rodapié de 15 cm de altura. Esta se pintara con franjas amarillas y negras alternativamente
para facilitar su percepcion para el gruista.

El ascenso y descenso a la plataforma se hara a través de una escalera.

El acceso a la plataforma se cerrard mediante una cadena o barra siempre que permanezcan
personas en ella.
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Se prohibe el transporte de personas u objetos sobre las plataformas de los castilletes de
hormigonado durante los cambios de posicién de este en prevencion de caidas.

Los castilletes se ubicaran para proceder al llenado de los pilares en esquina, con la cara de trabajo
situada perpendicularmente a la diagonal interna del pilar, con el fin de lograr la posicion mas favorable
y segura.

C. Equipos de proteccion individual
= Casco de polietileno, preferible con barbuquejo.
= Calzado antideslizante.
= Guantes de lonay serraje.
= Ropa de trabajo.

1.8.7 Puntales.

A. Riesgos.
= Caidas desde altura de las personas durante la instalacion de puntales.
= (Caida de los puntales por incorrecta instalacién o durante el transporte.
=  Golpes durante la instalacion.
= Rotura del puntal por fatiga o encontrarse en mal estado.
= Deslizamiento de puntales por falta de acufiamiento o clavazon.
= Desplome de encofrados por mala disposicién de los puntales.

B. Medidas preventivas.

Los puntales se acopiardn ordenados en capas transversales.

Los puntales se transportaran en paquetes flejados de forma que esté impedida la caida de los
puntales o de parte de estos.

Las hileras de puntales se dispondran sobre durmientes de madera, nivelados en la direccion en
gue deban trabajar.

Los tablones durmientes de apoyo de los puntales que deban trabajar inclinados con respecto a la
vertical se acufiaran.

Los puntales siempre se clavaran al durmiente y a la sopanda, para conseguir una mayor
estabilidad.

El reparto de cargas sobre la superficie apuntalada se realizara uniformemente, prohibiéndose las
sobrecargas en un punto.

C. Equipos de proteccion individual
= (Casco.
=  Botas de Seguridad.
= Chaleco reflectante.

= Quantes.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 103



— Gerencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Ayuntamiento de Malaga e C AI

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Servicio de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

1.8.8 Cables, eslingas y ganchos.

Son medios auxiliares que tienen en comun funciones de sujecion a través de cables, eslingas o
cuerdas, etc.

A. Riesgos

Los definidos en las actividades y maquinaria en las que se utilicen eslingas.
Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

Golpes por objetos o herramientas.

B. Maedidas preventivas

No comenzar el izado hasta conocer el peso de las cargas a elevar.

Antes del izado se asegurard que la eslinga es la adecuada a la carga. Nunca debe sobrepasarse la
carga maxima de utilizacion.

Planificar debidamente su ubicacién en los puestos de trabajo para favorecer su efectividad y
evitar interferencias de estos elementos con otros trabajadores.

Seguir y contemplar las instrucciones del fabricante en su uso y mantenimiento.
No se utilizaran eslingas dafiadas o con mas del 10% de los hilos rotos.

La carga se iniciara con la carga estable y equilibrada.

No se arrastrara las eslingas en los desplazamientos.

Se debe evitar el contacto con superficies cortante que puedan deteriorarla.
Asegurar su sustitucién después de un incidente o siniestro.

Verificar el estado de estos elementos antes de su utilizacién.

No emplear elementos que se vean viejos o deteriorados como ganchos torcidos o rectificados,
bragas de tela deshilachadas, cables pelados, etc.

Se deben desechar cables o ganchos oxidados

En caso de elementos de izado, sujetar debidamente las cargas y evitar la presencia de personas
bajo las mismas.

En la ejecucidn de la gaza de la eslinga con perrillos debe hacerse teniendo en cuenta lo siguiente:

Diametro del cable Numero de perrillos Distancia entre perrillos
Hasta 12 mm 3 6 veces el @
De 12 a20 mm 4 6 veces el @
De20a25 mm 5 6 vecesel @
De 25 a 35 mm 6 6 veces el @
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Todos los perrillos deben amarrarse por el mismo lado del cable, estando colocadas las roscas por
el lado del cable largo.

Es recomendable que el angulo entre ramales no sobrepase los 902 y en ningln caso debera
sobrepasar los 1209, debiéndose evitar para ello las eslingas cortas.

Para confeccionar eslingas deben emplearse cables muy flexibles, por ello no deben emplearse
cables con alma metadlica, sino aquellos que tienen alma de fibra. Los que tienen alma metalica pueden
romperse por la flexién a la que se les someteria.

Nunca deben emplearse redondos de ferralla para sustituir a las eslingas.

No se utilizaran los elementos de manutencién haciéndolos formar angulos agudos o sobre aristas
vivas.

Equipar con guardacabos los anillos terminales de los cables.
No utilizar cables ni cadenas anudados.

En la carga a elevar se elegirdn los puntos de fijacién que no permitan el deslizamiento de las
eslingas, cuidando que estos puntos se encuentren convenientemente dispuestos en relacion al centro
de gravedad de la carga.

La carga permanecera en equilibrio estable, utilizando si es preciso, un portico para equilibrar las
fuerzas de las eslingas.

No se elevaran las cargas de forma brusca.

Antes de la elevacidn completa de la carga, se deberd tensar suavemente la eslinga y elevar aquella
no mas de 10 cm. Para verificar su amarre y equilibrio. Mientras se tensan las eslingas no se debera tocar
la carga ni las propias eslingas.

Cuando se tenga que mover una eslinga, hay que aflojarla lo suficiente para desplazarla sin que
roce con la carga. Nunca se tratara de desplazar una eslinga situandose bajo la carga.

Los ramales de dos eslingas distintas no deberan montarse sobre el gancho de elevacién, ya que
en este caso uno de los ramales estaria comprimido por el otro.

Debe tenerse cuidado de que la eslinga quede bien asentada en la parte baja del gancho

No deben cruzarse eslingas unas sobre otras, porque podria producirse la rotura de la que queda
aprisionada. La mejor forma de evitarlo es reuniendo las diferentes eslingas en un anillo central

Se debe prestar especial atencién a los puntos de agarre de la carga.

Si la carga no tiene puntos de agarre habra que embragarla. En ese caso se debe tener cuidado de
gue las aristas vivas no dafien la eslinga. Para ello, una medida util puede ser cubrir la arista con pafios,
plasticos, etc.

Las eslingas no deben quedar pilladas bajo la carga para evitar su deterioro.
Las eslingas se almacenaran colgadas de las gazas o de varios puntos longitudinalmente.
Las operaciones de comienzo y final del izado se realizaran de forma lenta.

En los anillos u ojales textiles formados por la misma banda, no se engancharan elementos con
bordes cortantes.
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Las eslingas textiles no se usaran en lugares de temperaturas elevadas o en contacto con
productos quimicos. Toda eslinga sucia de cualquier producto debera retirarse para su lavado.

Las eslingas de fibras sintéticas no se almacenaran o secaran cerca de fuentes de calor intenso.
Deben almacenarse al abrigo de la intemperie, el sol y demas fuentes de radiacidon ultravioleta.

Se prohibe la utilizacién de cuerdas de cdhamo para elevar cargas, debido a su escasa elasticidad
y a su sensibilidad a la humedad, se utilizardn Unicamente en el guiado de las mismas.

Antes de emplear una cuerda, debera ser examinada en toda su longitud, comprobando que no
hay bucles, no esta deshilachada, podrida o carcomida.

Durante los trabajos se deberan proteger las cuerdas contra la abrasion, evitando contactos con
angulos vivos, colocando material flexible entre la cuerda y las aristas vivas.

Antes de su uso deberan examinarse detenidamente, desechando las que presenten cortes
transversales o longitudinales, abrasion en bordes, deficiencias en costuras, dafios en anillos u ojales, etc.

Las eslingas para utilizar en esta obra cumpliran las siguientes caracteristicas:
= El coeficiente de seguridad de las eslingas de cable serd como minimo de 5.
= El coeficiente de seguridad de las eslingas de cadena serd como minimo de 4.

= El coeficiente de seguridad de todos los elementos metdlicos de una eslinga serd como
minimo de coeficiente 4.

= laidentificacién de las eslingas y accesorios de elevacion serd como minimo:
= Nombre del fabricante.
= |dentificacidn del correspondiente certificado.
=  Especificacién de carga maxima de utilizacion en funcion del angulo de trabajo.
=  Marcado CE.
Cadenas

La carga maxima que puede soportar una eslinga formada por cadena, grillete y/o gancho viene
limitada por lo que pueda soportar el elemento mas débil.

Nunca empalmar cadenas para izar insertando tornillos entre eslabones, ni pasando eslabones
entre otros, ni colocando un tornillo o puntilla para que los sostenga.

Toda cadena estirada o que presente algun eslabon deformado, gastado, con grietas u otro
defecto debera ser retirada.

Las cadenas deberdn estar libres de nudos y torceduras.
Ganchos, grilletes, anillos

No se usaran ganchos sin pestillo de seguridad y tampoco se soldaran en obra los pestillos sueltos.
Se usaran ganchos en maquinas, que hayan sido instalados por el fabricante de la maquina,
prohibiéndose el uso de ganchos soldados posteriormente.

Antes de su utilizacidn, se examinara todo gancho, y se desechara si este esta abierto, doblado,
deformado o carece de dispositivo de seguridad, en perfectas condiciones de uso.
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Los esfuerzos deben ser soportados por el asiento del gancho, nunca por el pico. Asimismo ninguna
fuerza externa tendera a deformar la abertura del gancho. El balanceo puede producir estos esfuerzos
externos.

La carga de trabajo de los grilletes y anillos debe indicarla el fabricante, en funcién del acero
utilizado en su fabricacién y de los tratamientos térmicos a que ha sido sometida.

No se sustituira nunca el eje de un grillete, por un perno, por muy buena que sea la calidad de
este, o por cualquier otro tipo de pasador.

C. Protecciones individuales
Los equipos de proteccidn individual (EPI's) tendran la marca de conformidad CE.
= (asco.
= Chaleco reflectante o ropa de alta visibilidad.
= Ropa de trabajo acorde a las condiciones climaticas
= (Calzado de seguridad.
=  Guantes contra agresiones mecanicas.
= Resto de protecciones necesarias para la ejecucién de la actividad

1.8.9 Bombas de achique de aguas.

= Aplastamientos.

= Caida de objetos y/o de maquinas.

= Contactos eléctricos directos.

= Contactos eléctricos indirectos.

= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Sobreesfuerzos.

1.8.10Canaleta de vertido.

= Proyecciones de objetos y/o fragmentos.

=  Atrapamientos.

= Caida de objetos y/o de maquinas.

= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
=  Sobreesfuerzos.

1.8.11 Detector de conducciones eléctricas y metalicas.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

1.8.12 Detector de corrientes erraticas.

= Caida de objetos y/o de maquinas.

= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
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1.8.13 Letreros de advertencia a terceros.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

1.8.14Senales de seguridad, vallas v balizas de advertencia e indicacion de riesgos.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

1.8.15Utiles y herramientas accesorias.

= Caida de objetos y/o de maquinas.

=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 108



1)

Gerencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Ayuntamiento de Malaga ¢ | C AI

Departamento de Arquitectura ¢ Infraestructuras
Servicio de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

1.9 RIESGOSY MEDIDAS PREVENTIVAS DE LAS HERRAMIENTAS.

1.9.1 Herramientas de mano

= (Caida de objetos.
=  Golpes y/o cortes con objetos.

1.9.2 Bolsa porta herramientas.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

1.9.3 Caja completa de herramientas de montador de tuberia.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

1.9.4 Caja completa de herramientas de mecanico v electricista de obra.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

1.9.5 Paleta, paletin, llana normal y llana dentada.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Sobreesfuerzos.

1.9.6 Pico, pala, azada, picola.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

= Sobreesfuerzos.
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1.10 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LOS TIPOS DE ENERGIA.

1.10.1 Combustibles liquidos (gasoil, gasolina).

=  Atmodsferas toxicas, irritantes.
= Deflagraciones.
=  Derrumbamientos.
= Explosiones.
= Incendios.
= |nhalacién de sustancias toxicas.
= Quemaduras
=  Exposicion a fuentes luminosas peligrosas.
= Incendios.
1.10.2 Electricidad.
= Quemaduras fisicas y quimicas.
= Contactos eléctricos directos.
= Contactos eléctricos indirectos.
=  Exposicion a fuentes luminosas peligrosas.
= Incendios.

1.10.3Esfuerzo humano.

= Sobreesfuerzos.

1.10.4 Motores de explosion.

= Quemaduras fisicas y quimicas.

=  Atmodsferas toxicas, irritantes.

= Caida de objetos y/o de maquinas.

= Cuerpos extrafios en ojos.

=  Explosiones.

= Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Incendios.

= Inhalacién de sustancias tdxicas.

= Sobreesfuerzos.
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1.11 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LOS MATERIALES BASICOS.

1.11.1Aguas.
= Inundaciones.
1.11.2 Cufias y calzos.
= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Sobreesfuerzos.
1.11.3Madera.
= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Incendios.
= Sobreesfuerzos.
1.11.4Material de entibado.

= Caida de objetos y/o de maquinas.
=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
= Sobreesfuerzos.

1.11.5Tierras para rellenos normales y de zonas especiales.

=  Ambiente pulvigeno.

=  Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria
1.11.6Vegetacion.

= Afecciones en la piel por dermatitis.

=  Animales y/o parasitos.
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1.12 RIESGOS POR AGENTES ATMOSFERICOS Y SU PREVENCION.

A. Riesgos

Por efecto mecanico del viento, con velocidades superiores a 50 km/h.
Por tormentas con aparato eléctrico.

Por efecto del hielo, la nieve, la lluvia o el calor.

B. Maedidas preventivas

Directamente contra los agentes atmosféricos no se puede actuar. No obstante, en caso que se
diesen, con caracter general, situaciones de peligro, se extremaran las precauciones en los distintos tajos,
incluso llegando a pararlos en caso que se considere necesario.

Medidas preventivas especificas para el viento

Se dispondra de anemdmetros en las gruas, los cuales dispondran de un avisador acustico para
gue salte segun establezca el fabricante.

Se evitara realizar trabajos en altura que puedan provocar la caida de trabajadores.
Se evitard hacer trabajos de grandes prefabricados.

Contra el viento, el personal de a pie intentard ponerse al resguardo, incluso si es necesario hard
uso de gafas.

En caso de que se estime oportuno, se parara el tajo hasta que las circunstancias cambien.

Medidas preventivas especificas para lluvias

Circule a velocidad mas lenta de lo habitual, el terreno estara resbaladizo.
Esta prohibido hacer soldaduras bajo la lluvia.

Si la lluvia es persistente e intensa se retiraran de las zonas préximas al cauce materiales o
magquinaria que puedan ser arrastrados por la crecida del rio.

En caso de que se estime oportuno, se parara el tajo hasta que las circunstancias cambien.

Pasamos a nombrar algunas medidas preventivas especificas contra el calor.

Evite hacer los trabajos de mas esfuerzo en las horas de mas calor.

Controlar la duracion de la exposicion en ambientes calurosos, busque la sombra en los periodos
de descanso.

Beba agua de forma continua.
Lleve ropa clara.

En caso de sintomas de “golpe de calor” (respiracién corta y rapida, pulso rapido, palidez,
calambres musculares, nauseas, fatiga, vértigo) hay que mover al accidentado a un lugar fresco, aflojar
ropas, refrescar y si estd consciente dar agua. Seguidamente llevar a asistencia médica.
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1.13 RIESGO DE INCENDIOS Y SU PREVENCION.

El riesgo de incendio puede darse en almacenes provisionales o definitivos, vehiculos,
instalaciones eléctricas, barracones, etc., o bien directamente en la propia naturaleza.

a. Causas de los incendios

Durante el proceso de la construccién, la fuente de riesgo de incendio estd basada
fundamentalmente sobre dos situaciones concretas: el control sobre los elementos facilmente
combustibles y el control sobre las fuentes de energia.

En el primer caso, se deben tener en cuenta las formas de almacenamiento de los materiales,
incluyendo los de desecho, tanto por sus cantidades como por la proximidad a otros elementos
facilmente combustibles.

En el segundo caso, la instalacion inadecuada, aunque sea provisional, y el manejo poco
controlado de las fuentes de energia en cualquiera de sus aplicaciones, constituyen un riesgo claro del
inicio de un incendio.

B.- Riesgos y medidas preventivas

Combustibles y su almacenamiento

Entre los combustibles sélidos podemos considerar la propia madera de encofrado, los elementos
de carpinteria, de madera, los pavimentos y revestimientos de este mismo material, los de productos
plasticos, los de productos textiles y los impermeabilizantes.

Como combustibles liquidos han de tenerse en cuenta los combustibles y lubricantes para la
magquinaria de obra, los disolventes y los barnices.

Todos estos elementos han de ser almacenados de forma aislada, en especial los combustibles
liquidos, que habran de ser ubicados preferentemente en casetas independientes o a la intemperie,
utilizdndose a su vez recipientes de seguridad.

Los materiales combustibles sdlidos, a su vez, han de almacenarse sin mezclar maderas con
elementos textiles o productos bituminosos.

Como precaucién comun a todos los casos debe evitarse la proximidad de instalaciones de
corriente eléctrica y de fuentes de calor.

Productos de desecho

Todos los desechos, virutas y desperdicios que se produzcan por el trabajo han de ser apartados
con regularidad, dejando limpios diariamente los alrededores de las maquinas.

Por lo general, estos productos se amontonan en lugares que no estan determinados de
antemano, mezclandose unos restos con otros. En tales lugares pueden ser arrojados también los
sobrantes de lubricantes y pinturas, de tal forma que con una punta de cigarro encendido puede
originarse la combustion.

Trabajos de soldadura

Se debera tener especial cuidado en el mantenimiento del equipo de soldadura oxiacetilénica
(botellas, valvulas, sujecidn, gomas, uniones, etc.).
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Las zonas donde pueden originarse incendios al emplear la soldadura son los acopios de materiales
situados en las plantas ya forjadas, que deberan protegerse con lonas, y los encofrados de madera
cuando se trabaje sobre estructuras de hormigdn o estructuras mixtas.

Para extinguir fuegos incipientes ocasionados por particulas incandescentes originadas en
operaciones de corte y soldadura que caigan sobre materiales combustibles, es conveniente esparcir
arena sobre el lugar recalentado y empaparlo posteriormente de agua.

Trabajos con empleo de llama abierta

En la instalacion de la fontaneria y la de la impermeabilizacidon con laminas asfalticas.

El riesgo, en ambos casos es un riesgo localizado al material con el que se estd trabajando, que
puede propagarse al que exista en sus proximidades.

En este tipo de trabajos es necesario disponer siempre de un extintor o medio para apagar el
incendio al alcance de la mano.

Instalaciones provisionales de energia

En el caso de que la energia utilizada sea la eléctrica, casi siempre el riesgo se produce por defecto
de aislamiento, por falsos contactos y por sobrecargas, que originan el incendio en los elementos
combustibles que se encuentren en contacto préximo.

Se deben incluir en este riesgo los calefactores méviles de obra (eléctrico, de gas o combustible
liquido) y los hornillos y braseros utilizados para la preparacién de comida o calefaccion de los operarios.

El material utilizado en el montaje de instalaciones de electricidad y calefaccién para la obra ha de
estar en perfectas condiciones de uso.

Igualmente, los cuadros y equipos eléctricos han de fijarse sélidamente a puntos fijos, no pudiendo
estar en andamios ni en el suelo.

Calefaccién y hornillos deben estar perfectamente aislados y sujetos, sin material combustible a
su alrededor.

Medios de extincion
=  Extintores
= Arena.
= Mantas ignifugas.
=  Cubos (para agua).
La eleccidn del agente extintor debe ser hecha en funcidn de las clases de fuego mds probables.

El numero y la capacidad de los extintores seran determinados en razén de la importancia del
riesgo y de la eficacia del extintor.

El emplazamiento de los extintores se elegira en la proximidad de los lugares donde se pueda dar
un conato de incendio. Deben estar visibles y facilmente accesibles, no quedando tapados por otros
materiales. Deben colocarse sobre soportes de forma que la parte superior del mismo esté como maximo
a 1,70 metros del nivel del piso.
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Clases de fuego

Segun la norma UNE-23010 y de acuerdo con la naturaleza del combustible, los fuegos se pueden
dividir en las siguientes clases:

= (Clase A: Denominados también secos, el material combustible son materias sélidas
inflamables, como la madera, el papel, la paja, etc., a excepcion de los metales.

= C(ClaseB: Son fuegos de liquidos inflamables y combustibles, o sélidos licuables. El
material combustible mas frecuente es: alquitran, gasolina, asfalto, disolventes, resinas,
pinturas, barnices, etc. La extincién de estos fuegos se consigue por aislamiento del
combustible del aire ambiente, o por sofocamiento.

= (ClaseC: Son fuegos de sustancias que en condiciones normales pasan al estado
gaseoso, como metano, butano, acetileno, hidrégeno, propano, gas natural. Su extincion
se consigue suprimiendo la llegada del gas.

= C(ClaseD: Son aquellos en los que se consumen metales ligeros inflamables y
compuestos quimicos reactivos como magnesio, aluminio en polvo, limaduras de titanio,
potasio, sodio, litio, etc. Para controlar y extinguir fuegos de esta clase, es preciso emplear
agentes extintores especiales. En general, no se usara ningln agente extintor empleado
para combatir fuegos de la clase A, B, o C, ya que existe el peligro de aumentar la
intensidad del fuego a causa de una reaccidon quimica entre alguno de los agentes
extintores y el metal que se estd quemando.

En equipos eléctricos o cerca de ellos, es preciso emplear agentes extintores no conductores
(como el anhidrido carbénico, haléon o polvo polivalente), es decir, que no contengan agua en su
composicion, ya que el agua es conductora de la corriente eléctrica y puede producir electrocucion.
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1.14 RIESGO DE DANOS A TERCEROS Y SU PREVENCION.

A. Riesgos

= Derivados de la intromisién descontrolada de personas en la obra, durante las horas de
trabajo o descanso.

= Derivados de la afeccion a servicios existentes (electrocucion, si se trata de electricidad,
intoxicaciéon en caso de red de gas, etc.).

= Atropellos por vehiculos al entrar o salir de la obra.
= Choques en los enlaces con carreteras o caminos existentes.
= Caida de objetos sobre personas.
= (Caida de personas al mismo o diferente nivel.
B. Medidas preventivas

Antes de comenzar los trabajos se deberdn conocer los servicios publicos que puedan resultar
afectados, tales como: agua, gas, electricidad, saneamiento, etc. Por otra parte existirdn riesgos
derivados de la circulacion de vehiculos, al tener que realizar pasos alternativos y desvios provisionales.
Ademas, los caminos que en la actualidad atraviesen el terreno donde se ubicard la futura obra, entrafian
un riesgo, ya que por ellos circulan personas que pudieran verse involucradas en un accidente. Por ello
es preciso adoptar las medidas necesarias para aislar dentro del recinto de la obra aquellos riesgos que
pudieran afectar a terceras personas que no intervienen en la misma.

Lineas eléctricas aéreas

Una vez conocidos los servicios publicos que se encuentren involucrados, hay que ponerse en
contacto con los departamentos a que pertenecen y cuando sea posible, se desviaran las conducciones
afectadas. Asi en el caso de lineas eléctricas aéreas, deberemos solicitar de la Compafiia Eléctrica que
modifique su trazado, con objeto de cumplir las distancias minimas de seguridad. También se puede
solicitar por escrito a la compania, que descargue la linea eléctrica o en caso necesario su elevacién. Si
no se pudiera realizar lo anterior, se consideraran las distancias minimas de seguridad, medidas entre el
punto mas proximo con tensidn y la parte mas cercana del cuerpo o herramienta del obrero o de la
magquina, considerando siempre la situacién mas desfavorable. Las maquinas de elevacién llevaran unos
blogueos de tipo eléctrico o mecanico que impidan sobrepasar las distancias minimas de seguridad. Por
otra parte, se sefializardn as zonas que no deben traspasar, interponiendo barreras que impidan un
posible contacto. La dimension de los elementos de las barreras de proteccién debe ser determinada en
funcion de la fuerza de los vientos que soplan en la zona. La altura de paso maximo bajo lineas eléctricas
aéreas, deben colocarse a cada lado de la linea aérea.

Las barreras de proteccidn estaran compuestas por dos largueros colocados verticalmente y
anclados sélidamente y unidos por un larguero horizontal a la altura de paso maximo admisible o en su
lugar se puede utilizar un cable de retencién bien tenso, provisto de sefalizaciones. La altura de paso
maximo debe ser sefialada por paneles apropiados fijados a la barrera de proteccién. Las entradas del
paso deben sefalarse en los dos lados.

Si cualquier maquina, o su carga, entra en contacto con una linea eléctrica, deben de adoptarse
las siguientes medidas:
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Conservar la calmay permanecer en su puesto de mando intentando retirar la maquina de la linea,
situdandola fuera de la zona. El conductor debera advertir. al personal préximo a la zona que se aleje de
ella.

En el caso de no ser posible separar la mdquina de la linea eléctrica y que ésta empiece a arder, el
conductor debera abandonarla saltando con los dos pies juntos a una distancia lo mas alejada posible de
ella.

Lineas eléctricas subterrdneas

En el caso de lineas eléctricas subterraneas, deberemos gestionar la posibilidad de dejar los cables
sin tensién antes de iniciar los trabajos. En caso de duda consideraremos a todos los cables subterraneos
como si estuvieran en tensién. No se podra tocar o intentar alterar la posicién de ningln cable. Por otra
parte, procuraremos no tener cables descubiertos que pudieran deteriorarse al pasar sobre ellos la
magquinaria o los vehiculos y que pueden también dar lugar a posibles contactos accidentales por
operarios o personal ajeno a la obra. Utilizaremos detectores de campo capaces de indicarnos el trazado
y la profundidad del conductor y siempre que sea posible sefializaremos el riesgo, indicando la
proximidad a la linea en tensién y su area de seguridad. A medida que los trabajos sigan su curso se velara
por que se mantenga la sefializacién anteriormente mencionada en perfectas condiciones de visibilidad
y colocacidn. Si algun cable fuera dafiado se informara inmediatamente a la Compafiia propietaria y se
alejard a todas las personas del mismo con objeto de evitar posibles accidentes. No se utilizaran picos,
barras, clavos, horquillas o utensilios metalicos puntiagudos en terrenos blandos donde pueden estar
situados cables subterraneos.

Es recomendable no realizar excavaciones con maquinas a distancias inferiores a 1 metro de la
conduccidn en servicio. Por debajo de esta cota se podra utilizar el martillo perforador hasta llegar a una
distancia de 0.50 metros, a partir de la cual, Unicamente se podra utilizar la pala normal.

Antes del comienzo de las obras se debe proceder a identificar las lineas eléctricas subterraneas
afectadas. a balizarlas y sefializarlas de manera adecuada para evitar riesgos, este balizamiento consistira
en colocar en todo su contorno, cinta de balizamiento especial que avise del peligro por lineas eléctricas
subterraneas, asi como vallas de proteccion o malla naranja para un correcto balizamiento, ademas
deberan proceder a la colocacidn en un lugar préximo a las canalizaciones, de sefiales avisando que en
las inmediaciones se encuentran Lineas eléctricas subterraneas.

En todos los casos cuando la conduccién quede al aire, se suspenderd o apuntalara, evitando que
accidentalmente pueda ser dafada por maquinaria, herramientas, etc., colocando obstaculos que
impidan el acercamiento. Una vez descubierta la linea, para continuar los trabajos se procedera a tomar
las siguientes medidas de seguridad, en el mismo orden con que se citan:

= Descargar la linea.

= Bloqueo contra cualquier alimentacion.

= Comprobacion de la ausencia de tension.
=  Puesta atierray en cortocircuito.

= Asegurarse contra posibles contactos con partes cercanas en tensién, mediante su
recubrimiento o delimitacion.

= Mediante detectores de campo, podemos conocer el trazado y la profundidad de una
linea subterranea.
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Tuberias de gas

Antes del comienzo de las obras se debe proceder a identificar las conducciones de gas afectadas,
a balizarlas y sefalizarlas de manera adecuada para evitar riesgos. Este balizamiento consistira en colocar
en todo su contorno cinta de balizamiento especial, que avise del peligro por conducciones de gas, asi
como vallas de proteccién o malla naranja para un correcto balizamiento, ademas deberan proceder a la
colocacion en un lugar proximo a las canalizaciones de sefiales avisando que en las inmediaciones se
encuentran conducciones de gas.

Es recomendable no realizar excavaciones con maquinas a distancias inferiores a 1 metro de la
conduccién en servicio. Por debajo de esta cota se podra utilizar el martillo perforador hasta llegar a una
distancia de 0.50 metros, a partir de la cual, Unicamente se podra utilizar la pala normal.

Se identificara el trazado de la tuberia que se quiera excavar a partir de los planos constructivos
de la misma, localizando también los planos disponibles las canalizaciones enterradas de otros servicios
gue pueden ser afectados.

Se procedera a localizar la tuberia mediante un detector, marcando con piquetas su direccion y
profundidad; se hard igualmente con las canalizaciones enterradas de otros servicios, indicando ademas
el area de seguridad.

Se proveerd y mantendran luces, guardas, cercas y vigilancia para la proteccion de las obras o para
seguridad de terceros cuando el caso lo requiera.

Se instalardn las sefiales precisas para indicar el acceso a la obra, la circulacidn en la zona que
ocupan los trabajadores y los puntos de posible peligro debido a la marcha de aquellos, tanto en dicha
zona como en sus limites y inmediaciones.

Queda enteramente prohibido fumar o realizar cualquier tipo de fuego o chispa dentro del area
afectada.

Queda enteramente prohibido manipular o utilizar cualquier aparato, valvula o instrumento de la
instalacion en servicio.

Estd prohibido la utilizacién por parte del personal de calzado que lleve herrajes metdlicos, a fin
de evitar la posible formacién de chispas al entrar en contacto con elementos metalicos.

No se podra almacenar material sobre conducciones de ningun tipo.

En los lugares donde exista riesgo de caida de objetos o materiales, se pondran carteles
advirtiendo de tal peligro, ademas de la proteccion correspondiente.

Queda prohibido utilizar las tuberias, valvulas, etc., como puntos de apoyo para suspender o
levantar cargas.

Para colocar o quitar bombillas de los portaldmparas en zonas de conducciones de gas, es
obligatorio desconectar previamente el circuito eléctrico.

Todas las maquinas utilizadas en proximidad en proximidad de gasoductos que funcionen
eléctricamente dispondran de una correcta conexion a tierra.

Los cables o mangueras de alimentacién eléctrica utilizados en estos trabajos estaran
perfectamente aislados y se evitara que en sus tiradas no hay empalmes.
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En caso incontrolado de gas, incendio o explosidn, todo el personal de la obra se retirard mas alla
de la distancia de seguridad sefialada y no se permitird acercarse a nadie que no sea el personal de la
compaiiia instaladora.

En los casos en que haya que emplear grupos electrégenos o compresores, se situaran tan lejos
como sea posible de la instalacién en servicio, equipando los escapes con rejillas contrafuegos.

Conducciones de agua y riego

Es aconsejable no realizar excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0,50 m. de la tuberia
en servicio. Por debajo de esta cota se utilizara la pala manual.

Una vez descubierta la tuberia, caso en que la profundidad de la excavacion sea superior a la
situacién de la conduccidn, se suspendera o apuntalara a fin de que no rompa por flexién en tramos de
excesiva longitud, se protegerd y sefializard convenientemente para evitar que sea dafiada por
magquinaria, herramientas, etc.

Se instalaran sistemas de iluminacidn a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el caso lo
requiera.

Estd totalmente prohibido manipular vélvulas o cualquier otro elemento de la conduccion en
servicio si no es con la autorizacién de la Compaiiia Instaladora.

No almacenar ningun tipo de material sobre la conduccién.
Estd prohibido utilizar las conducciones como puntos de apoyo para suspender o levantar cargas.

En caso de rotura o fuga en la canalizacién se comunicard inmediatamente a la Compafiia
Instaladora y se paralizaran los trabajos hasta que la conduccién haya sido reparada.

En caso de descubrirse un ingenio susceptible de explotar en la zona de obra, los trabajos deben
ser inmediatamente interrumpidos y alejado del lugar el personal de obra y ajena a la misma que por su
proximidad pudiera ser afectado. Si contdramos con edificios colindantes, se avisara a los propietarios
como medida de precaucion del posible riesgo.

Inmediatamente se comunicara a las autoridades competentes para que procedan a desactivar o
retirar dicho ingenio.

Se deberd tener en cuenta si en las proximidades de la obra tenemos mucho trafico y si éste es de
camiones o vehiculos pesados, ya que las vibraciones, pueden dar lugar a desprendimientos. Unos
terrenos que suelen dar muchos problemas son los de antiguas vaguadas o arroyos, rellenos o llenos de
escombros o tierras de excavaciones.

Puede ocurrir en algin momento que se haga necesario realizar excavaciones proximas a edificios,
pudiendo verse de algin modo afectados en la realizacidn de los trabajos, unas veces por vibraciones de
la maquinaria que utilicemos, otras de mas riesgo por la cercania de los cimientos a nuestro vaciado.

Prestaremos una mayor atencidn cuando se trate de construcciones antiguas, dado que en estos
casos la probabilidad de desplome parcial o total es mayor. Antes de comenzar los trabajos seria muy
interesante disponer de informacién en cuanto a la construccion de los edificios colindantes.
Normalmente cuando se trata de edificios de construccion antigua sera necesario proceder a la realizar
apeos o apuntalamiento de fachadas, y lo que es mas importante, proceder a disponer testigos en fisuras,
gue nos avisen de un posible desplazamiento y proceder entonces a tomar las medidas oportunas.

Se sefializara la existencia de zanjas abiertas, para impedir el acceso a ellas de todas las personas
ajenas a la obra.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 119



== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Ayuntamiento de Malaga ¢ C AI

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Servicio de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

Para evitar los posibles accidentes con dafios a terceros, se colocaran las oportunas sefiales de
advertencia de salida de camiones y de limitacién de velocidad en las carreteras, a las distancias
reglamentarias del entronque con ellas.

Si alguna zona pudiera ser afectada por proyecciones de piedra como consecuencia de los trabajos
inherentes a la obra, se estableceran medidas de interrupcién de transito y se dispondran las oportunas
protecciones.

El personal de la obra llevara ropa de trabajo adecuada para circular, vestimenta muy visible y con
elementos reflectantes.

Se indicardn de acuerdo con la Normativa Vigente los desvios provisionales de la autovia,
tomandose las adecuadas medidas de seguridad.

Lineas Telefdnicas

Medidas Preventivas a adoptar en interferencias con lineas telefonicas

Se tomardn las medidas que eviten que accidentalmente se danen las canalizaciones y en
consecuencia se suprima el servicio.

Gestionar con la compaiiia propietaria su identificacién y la posible solucién a la reposicién de la
misma.

No dejar que las canalizaciones puedan sufrir alteraciones al paso de maquinaria o vehiculos.
Informar inmediatamente a la compafiia propietaria si alguna canalizacién sufre dafo.
Sefializacion:

Una vez localizada la canalizacidn, se procedera a sefializarla, marcando con piquetas su direccidn
y profundidad.

Recomendaciones en ejecucion:

Es aconsejable no realizar excavaciones con maquinas a distancias inferiores a 0,50 metros de la
canalizacién en servicio. Por debajo de esta cota se utilizara la pala normal.

Una vez descubierta la canalizacién, caso Que la profundidad de la excavacion sea superior a la
situacién de la canalizacidn, se suspendera o apuntalard a fin de que no rompa por flexién. En tramos de
excesiva longitud, se protegera y sefializard convenientemente para evitar que sea dafiada por
magquinaria, herramientas, etc.

Se instalaran sistemas de iluminacion a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el caso lo
requiera.

No almacenar ningun tipo de material sobre la canalizacion
Estd prohibido utilizar las canalizaciones como puntos de apoyo para suspender o levantar cargas
C. Protecciones colectivas.

= Desvio de las lineas que interfieren con la obra.

= Sefializacién de la existencia del riesgo.

= Vallado del solar.

= |nstalaciéon de marquesinas.
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= Sefializacién de los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso de toda persona
ajena a la misma, colocdndose en su caso los crecimientos necesarios.

= Se sefalizaran de acuerdo con la normativa vigente los enlaces con carreteras y caminos,
tomdndose las adecuadas medidas de seguridad.

= |Instalacidon de malla tupida que evite la caida de pequenas particulas a la calle.
= Instalacion de vallas de limitacidn y proteccion, cintas de balizamiento, etc.

= Sefiales en todas las entradas a la obra de uso obligatorio de chaleco de alta visibilidad,
casco y de peligro por maquinaria pesada en movimiento.
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1.15 PROTECCIONES COLECTIVAS PARA UTILIZAR EN LA OBRA.

Las protecciones colectivas son unos de los principios de la accién correctiva. Son protecciones
gue protegen a mds de una persona y que nos son llevadas individualmente por los trabajadores. Se
pueden separar en dos tipos: generales aquellas protecciones que afectan a toda la obra (instalacion
eléctrica, senalizacion) y especificas aquellas que afectan a parte de la obra (andamios, barandillas,
redes).

Generales:

= Sefializacién:
Riesgo de tropezar.
Caida a distinto nivel.
Prohibido pasar a los peatones.
Entrada prohibida a personas no autorizadas.
Proteccion obligatoria de la cabeza.
Via obligatoria para peatones.
Extintor.
Cintra de balizamiento.
Balizas luminosas.
Obras, P-18 Norma de carreteras 8.3-IC.
Prioridad al sentido contrario.
Prioridad respecto al sentido contrario R-6, Norma de carreteras 8.3-IC.
Entrada prohibida, R-101, Norma de carreteras 8.3-IC.
Sentido obligatorio R-4002 y R-400b, Norma de carreteras 8.3-IC.
Giro a la derecha prohibido, R-302, Norma de carreteras 8.3-IC.

= |nstalacion eléctrica.
Protecciones contra contactos directos e indirectos.
lluminacidn de emergencia.

= |nstalacién contra incendios.
Manejo de los medios de extincidn.

Especificas:

= Anclajes para cinturones de seguridad.

= Andamio metalico tubular apoyado.

= Sefiales de trafico.

= (Cinta de balizamiento.

= Topes de desplazamiento de vehiculos.
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= Pérticos protectores de lineas eléctricas.

= Barandillas.

= Anclajes para tubos.

= Plataformas mdviles.

= Valvulas antirretroceso.

= Escaleras de accesos a pozos y galerias.

= Estivaciones.

= Detectores de gases.

= Eslingas de seguridad.

= Extintores de incendios.

= Mantas ignifugas para recogida de gotas incandescentes.
= Pasarela.

= Redes de horca.

= Redes mesa.

= (Castillete.

= Andamio caballete.

= Redes toldo, retencion de objetos. Edificacién.

= Toma de tierra independiente, para estructuras metalicas de maquinas fijas.
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1.16 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

Segun Real Decreto 773/1997 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccidn individual, se entendera por «equipo de
proteccion individual» cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le
proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud, asi como cualquier
complemento o accesorio destinado a tal fin.

Los equipos de proteccién individual redinen una serie de caracteristicas, las cuales se exponen a
continuacién:

= ElEPI no tiene por finalidad realizar una tarea o actividad sino protegernos de los riesgos que
la tarea o actividad presenta

= El EPI debe ser llevado o sujetado por el trabajador y utilizado de la forma prevista por el
fabricante.

= El EPI debe ser elemento de proteccion para el que lo utiliza, no para la proteccién de
productos o personas ajenas.

= Los complementos o accesorios cuya utilizacion sea indispensable para el correcto
funcionamiento del equipo y contribuyan a asegurar la eficacia protectora del conjunto,
también tienen la consideracion de EPI segun el Real Decreto.

Los equipos de proteccidn que se utilizaran seran los siguientes:

Protectores de cabeza:

= Casco de seguridad.
= Casco de proteccion contra choques e impactos.
=  Prendas de proteccion para la cabeza.

Protectores del oido.

=  Protectores auditivos tipo orejeras.
=  Tapones.

Protectores de los ojos vy de la cara.

= Gafas de montura cazoletas.
= Gafas de montura universal.
=  Pantallas faciales.

= Pantallas para soldadura.

Proteccién de las vias respiratorias.

= Equipos filtrantes de particula.
= Equipos aislantes con suministro de aire.

Proteccién de manos y brazos.

=  Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones).
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= Guantes de proteccidn contra los riesgos térmicos.
=  Guantes de proteccidn contra los riesgos eléctricos.

Protectores de pies y piernas.

= (Calzado de seguridad contra los riesgos mecanicos.
= (Calzado de seguridad aislado.

= Rodilleras.

= Polainas.

Protecciones del cuerpo.

=  Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion.
= Cinturones de sujecion del tronco.

= Fajas y cinturones antivibraciones.

= Trajes impermeables.

= Arneses.

= Ropay accesorios de senalizacion.

= Dispositivos anticaidas deslizantes.

= Equipos de proteccidn contra las caidas de altura.

En aplicacion del Real Decreto773/1997, el empresario estara obligado a:

= Determinar los puestos de trabajo en los que deba recurrirse a la proteccion individual
conforme a lo establecido en el articulo 4 y precisar, para cada uno de estos puestos, el riesgo
o riesgos frente a los que debe ofrecerse proteccidn, las partes del cuerpo a proteger vy el tipo
de equipo o equipos de proteccién individual que deberan utilizarse.

= Elegir los equipos de proteccién individual, manteniendo disponible en la empresa o centro
de trabajo la informacion pertinente a este respecto y facilitando informacidn sobre cada
equipo.

=  Proporcionar gratuitamente a los trabajadores los equipos de proteccidn individual que deban
utilizar, reponiéndolos cuando resulte necesario.

= Velar por que la utilizacién de los equipos se realice conforme a lo dispuesto en el articulo 7
de dicho Real Decreto.

=  Asegurar que el mantenimiento de los equipos se realice conforme a lo dispuesto en el articulo
7 de dicho Real Decreto.
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1.17 SENALIZACION DE LOS RIESGOS.

La prevenciéon disenada, para mejorar su eficacia, requiere el empleo del siguiente listado de
sefializacion:

Seializacion de los riesgos del trabajo

El Real Decreto 485/1997, de 14 de abril por el que se establecen las disposiciones minimas de
caracter general relativas a la sefalizacidn de seguridad y salud en el trabajo, indica que deberd
utilizarse una sefalizacidn de seguridad y salud a fin de:

a) Llamar la atencidon de los trabajadores sobre la existencia de determinados riesgos,
prohibiciones u obligaciones.

b) Alertar a los trabajadores cuando se produzca una determinada situacion de emergencia
gue requiera medidas urgentes de proteccion o evacuacion.

c) Facilitar a los trabajadores la localizacidon e identificacién de determinados medios o
instalaciones de proteccion, evacuacién, emergencia o primeros auxilios.

d) Orientar o guiar a los trabajadores que realicen determinadas maniobras peligrosas.

Tipos de sefiales:
= Enforma de panel.
= Sefales de advertencia.
Forma: Triangular.
Color de fondo: Amarillo.
Color de contraste: Negro.
Color de Simbolo:  Negro.
= Sefiales de prohibicién:
Forma: Redonda.
Color de fondo: Blanco.
Color de contraste: Rojo.
Color de Simbolo:  Negro.
= Sefiales de obligacion:
Forma: Redonda.
Color de fondo: Azul.
Color de Simbolo:  Blanco.
= Senales relativas a los equipos de lucha contra incendios:
Forma: Rectangular o cuadrada.

Color de fondo: Rojo.
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Color de Simbolo:  Blanco.
= Sefiales de salvamento o socorro:
Forma: Rectangular o cuadrada.
Color de fondo: Verde.
Color de Simbolo:  Blanco.

En caso de sefializar obstaculos, zonas de caida de objetos, caida de personas a distinto nivel,
choques, golpes, etc., se sefializara con los antes dichos paneles o bien se delimitara la zona de exposicion
al riesgo con cintas de tela o materiales plasticos con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro,
inclinadas 45¢.

Otras seiializaciones de zona de trabajo.

Las zonas de trabajo que presenten riesgos de caidas de personas, caidas de objetos, choques o
golpes se sefializardn mediante un color de seguridad. En estos casos se la sefializacién por color se
realizara mediante franjas alternativas amarillas y negras inclinadas 459.

Las vias de circulacidon deben limitarse en el suelo mediante franjas continuas, preferiblemente de
color blanco o amarillo segun el color del suelo.

La sefializacién del perimetro y accesos a la obra se realizara mediante vallas, cuerdas, redes, telas
metdlicas o plasticas, o cintas con franjas alternativas de color rojo y blanco inclinadas 452, claramente
visibles e identificables.

Sefializacion vial.

Cuando en la plataforma de una via o en sus proximidades existan circunstancias relacionadas con
la ejecucion de obras fijas en dichas zonas, y que represente un peligro para la circulacion, la sefalizacidn
de obra informara al usuario de la presencia de las obras y ordenara la circulacidn de la zona afectada.

Antes del comienzo de la obra se realizard un estudio de la zona de trabajo, y adoptando las
medidas necesarias para conseguir una mayor seguridad tanto para los usuarios de la via como para los
trabajadores de la obra. En el estudio se debera tener en cuenta las siguientes condiciones:

= Tipo de via.

= Intensidad y velocidad normal de la circulacién antes y a lo largo de la zona que ocuparan las
obras.

= Duracion de la ocupacion.

= Peligrosidad que reviste la presencia de la obra en caso de que un vehiculo invada la zona a
ella reservada.

En funcidn de estas circunstancias, deberan de tomar las siguientes medidas preventivas:
=  Ordenacion de la circulacion.

= Establecimientos de un itinerario alternativo para la totalidad o parte de la circulacién.
= Prohibicién del adelantamiento.

= (Cierre de uno o mas carriles a la circulacion.

= Establecimiento de carriles provisionales.

= Sefializacién relacionada con la ordenacidn adoptada.
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= Balizamiento que destaque la presencia de los limites de la obra.

La sefializacién, balizamiento y, en su caso, defensa deberdn ser modificadas e incluso retiradas
por quien las colocd, tan pronto como varie o desaparezca el obstaculo a la libre circulacién que origino
su colocacion; y ello cualquiera que fuere el periodo de tiempo en que no resultaren necesarias,
especialmente en horas nocturnas y dias festivos. Tanto la adquisicidn como la colocacién, conservacion
y especialmente la retirada de la senalizacion, balizamiento y, en su caso, defensa de obras seran de
cuenta del contratista que realice la obras o actividades que las motiven, o de la unidad encargada de la
conservacion y explotacion de la via en el caso de que estas se realicen directamente por la
administracidn con sus propios medios.

La sefializacion para emplear sera:
= Cartel de “Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra” en las entradas.

= Delimitacidon de los carriles de circulacion mediante sefalizacion en el suelo del vial o
delimitacién mediante conos o barreras de seguridad rigida portatil TD-1.

= Sefiales de trafico provisionales de obra, para indicar a los vehiculos que circulen por la zona
la presencia de la obra, segln se indica en la norma de carretera 8.3-IC. Obras y Salida de
camiones.

Para las maniobras de entrada y salida de vehiculos de la obra, se utilizard un sefialista que ademas
de avisar a los otros vehiculos de las maniobras, avisard a los posibles peatones que se encuentren por
la zona, en evitacidn de atropellos o golpes.

Sefiales dptico-acusticas de vehiculos de obra.

Las maquinas autoportantes que puedan intervenir en las operaciones de manutencion deberan
disponer de:

Una bocina o claxon de sefalizacidn acustica cuyo nivel sonoro sea superior al ruido ambiental, de
manera que sea claramente audible; si se trata de sefales intermitentes, la duracién, intervalo y
agrupacion de los impulsos debera permitir su correcta identificacién, Anexo IV del R.D. 485/97 de
14/4/97.

Sefiales sonoras o luminosas (previsiblemente ambas a la vez) para indicacién de la maniobra de
marcha atras, Anexo | del R.D. 1215/97 de 18/7/97.

Los dispositivos de emision de sefiales luminosas para uso en caso de peligro grave deberan ser
objeto de revisiones especiales o ir provistos de una bombilla auxiliar.

En la parte mds alta de la cabina dispondran de un sefializado rotativo luminoso destelleante de
color ambar para alertar de su presencia en circulacion viaria.

Dos focos de posicidn y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de color rojo detras.

Dispositivo de balizamiento de posicion y pre-sefalizacion (lamas, conos, cintas, mallas, ldmparas
destelleantes, etc.).
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1.18 MANTENIMIENTO PREVENTIVO.

1.18.1Vias de circulacién y zonas peligrosas.

Las vias de circulacién, incluidas las escaleras, las escaleras fijas y los muelles y rampas de carga
deberdan estar calculados, situados, acondicionados y preparados para su uso de manera que se puedan
utilizar facilmente, con toda seguridad y conforme al uso al que se les haya destinado y de forma que los
trabajadores empleados en las proximidades de estas vias de circulacidén no corran riesgo alguno.

Las dimensiones de las vias destinadas a la circulacién de personas o de materiales, incluida
aquellas en las que se realicen operaciones de carga y descarga, se calcularan de acuerdo con el nimero
de personas que puedan utilizarlas y con el tipo de actividad. Cuando se utilicen medios de transporte en
las vias de circulacién, se debera prever una distancia de seguridad suficiente o medios de proteccién
adecuados para las demas personas que puedan estar presentes en el recinto. Se sefializaran claramente
las vias y se procedera regularmente a su control y mantenimiento.

Las vias de circulacién destinadas a los vehiculos deberdan estar situadas a una distancia suficiente
de los accesos, pasos de peatones, corredores y escaleras.

Si en la obra hubiera zonas de acceso limitado, dichas zonas deberdn estar equipadas con
dispositivos que eviten que los trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se deberan tomar
todas las medidas adecuadas para proteger a los trabajadores que estén autorizados a penetrar en las
zonas de peligro. Estas zonas deberdn estar sefializadas de modo claramente visible.

1.18.2 Mantenimiento de la maquinaria y equipos.

= Colocar la maquina en terreno llano.
= Bloquear las ruedas o las cadenas.

=  Apoyar en el terreno el equipo articulado. Si por causa de fuerza mayor ha de mantenerse
levantado, debera inmovilizarse adecuadamente.

= Desconectar la bateria para impedir un arranque subito de la maquina.
= No permanecer entre las ruedas, sobre las cadenas, bajo la cuchara o el brazo.
= No colocar nunca una pieza metalica encima de los bornes de la bateria.
=  No utilizar nunca un mechero o cerillas para iluminar el interior del motor.
= Disponer en buen estado de funcionamiento y conocer el manejo del extintor.
= Conservar la maquina en un estado de limpieza aceptable.

Mantenimiento de la maquinaria en el taller de obra:
= Antes de empezar las reparaciones, es conveniente limpiar la zona a reparar.
*= No limpiar nunca las piezas con gasolina, salvo en local muy ventilado.
= No fumar.

= Antes de empezar las reparaciones, quitar la llave de contacto, bloquear la maquina y colocar
letreros indicando que no se manipulen los mecanismos.

=  Sison varios los mecdnicos que deban trabajar en la misma maquina, sus trabajos deberan ser
coordinados y conocidos entre ellos.
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= Dejar enfriar el motor antes de retirar el tapdn del radiador.

=  Bajar la presioén del circuito hidraulico antes de quitar el tapdn de vaciado, asi mismo cuando se
realice el vaciado del aceite, comprobar que su temperatura no sea elevada.

= Si se tiene que dejar elevado el brazo del equipo, se procedera a su inmovilizacion mediante
tacos, cufias o cualquier otro sistema eficaz, antes de empezar el trabajo.

= Tomar las medidas de conduccidn forzada para realizar la evacuacion de los gases del tubo de
escape, directamente al exterior del local.

= Cuando deba trabajarse sobre elementos moviles o articulados del motor (p.e. tension de las
correas), éste estard parado.

= Antes de arrancar el motor, comprobar que no ha quedado ninguna herramienta, trapo o tapon
encima del mismo.

= Utilizar guantes que permitan un buen tacto y calzado de seguridad con piso antideslizante.

= Encaso de transmisién hidrdulica se revisaran frecuentemente los depdsitos de aceite hidraulico
y las valvulas indicadas por el fabricante. El aceite a emplear sera el indicado por el fabricante.

1.18.3 Mantenimiento de los heumaticos.

=  Para cambiar una rueda, colocar los estabilizadores.
= No utilizar nunca la pluma o la cuchara para levantar la maquina.
= Utilizar siempre una caja de inflado, cuando la rueda esté separada de la maquina.

= Cuando se esté inflando una rueda no permanecer enfrente de la misma sino en el lateral junto
a la banda de rodadura, en prevision de proyeccién del aro por sobrepresion.

= No cortar ni soldar encima de una llanta con el neumatico inflado.

1.18.4Revision de elementos de seguridad.

Los elementos de sefializacion se mantendrdn en buenas condiciones de visibilidad y en los casos
gue se considere oportuno, se regaran las superficies de transito para eliminar los ambientes pulvigenos.

Se efectuara al menos trimestralmente una revisién a fondo de los elementos de los aparatos de
elevacioén, prestando especial atencion a cables, frenos, contactos eléctricos y sistemas de mando.

Se revisaran diariamente las entibaciones antes de iniciar los trabajos. Se extremara esta
precaucién cuando los trabajos hayan estado interrumpidos mas de un dia y/o de alteraciones
atmosféricas de lluvias o heladas.

Al suspender los trabajos, no deben quedar elementos o cortes del terreno en equilibrio inestable.
En caso de imposibilidad material, de asegurar su estabilidad provisional, se aislardn mediante obstaculos
fisicos y se sefalizara la zona susceptible de desplome. En cortes del terreno es una buena medida
preventiva asegurar el mantenimiento de la humedad del propio terreno facilitando su cohesién con una
cobertura provisional de plastico polietileno de galga 300.

Realizada la excavacién y entibado de la misma, se efectuara una revisién general de las posibles
lesiones o afecciones ocasionadas en las construcciones circundantes (edificaciones medianeras,
sumideros, arquetas, pozos, colectores, servicios urbanos y lineas afectadas), restituyéndolas al estado
previo al inicio de los trabajos.
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Antes de iniciar los trabajos, se revisard la estabilidad y buena colocacidn de los andamios, apeos
y encofrados entre los que tengan que trabajar, asi como el estado de los materiales que lo componen.

1.18.5Mantenimiento de maquinas herramientas y equipos.

Toda la maquinaria y equipo se deberd desconectar por principio, y se evitard mediante
enclavamientos o cualquier otro sistema eficaz su puesta en marcha intempestiva mientras se hacen
reparaciones, lubricaciones o inspecciones.

No se retiraran los resguardos de las partes de una maquina que esté en movimiento. Todo
dispositivo de protecciéon que se haya desmontado se colocard lo mas rdpidamente posible, y que en
todo caso antes de poner la maquina en servicio.

Caso de tener que efectuar trabajos de conservacién, de reparacion o de otra indole en las
proximidades del area de actuacién de una maquina o equipo que entrafie algln tipo de riesgo para los
operarios, este debera permanecer parado y con el dispositivo de puesta en marcha enclavado, mientras
duren dichos trabajos.

Disponer en buen estado de funcionamiento y conocer el manejo de los extintores.

Conservar la maquina en un estado de limpieza aceptable.
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1.19 VIGILANCIA DE LA SALUD.

Indica la Ley de Prevencidon de Riesgos Laborales (ley 31/95 de 8 de noviembre), en su art. 22 que el
Empresario debera garantizar a los trabajadores a su servicio la vigilancia periddica de su estado de salud
en funcion de los riesgos inherentes a su trabajo. Esta vigilancia solo podra llevarse a efecto con el
consentimiento del trabajador exceptuandose, previo informe de los representantes de los trabajadores,
los supuestos en los que la realizacion de los reconocimientos sea imprescindible para evaluar los efectos
de las condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores o para verificar si el estado de la salud de
un trabajador puede constituir un peligro para si mismo, para los demas trabajadores o para otras
personas relacionadas con la empresa o cuando esté establecido en una disposicién legal en relacion con
la proteccidén de riesgos especificos y actividades de especial peligrosidad.

En todo caso se optara por aquellas pruebas y reconocimientos que produzcan las minimas
molestias al trabajador y que sean proporcionadas al riesgo.

Las medidas de vigilancia de la salud de los trabajadores se llevaran a cabo respetando siempre el
derecho a la intimidad y a la dignidad de la persona del trabajador y la confidencialidad de toda la
informacidn relacionada con su estado de salud. Los resultados de tales reconocimientos serdn puestos
en conocimiento de los trabajadores afectados y nunca podran ser utilizados con fines discriminatorios
ni en perjuicio del trabajador.

El acceso a la informacién médica de cardcter personal se limitard al personal médico y a las
autoridades sanitarias que lleven a cabo la vigilancia de la salud de los trabajadores, sin que pueda
facilitarse al empresario o a otras personas sin conocimiento expreso del trabajador.

No obstante, el empresario y las personas u drganos con responsabilidades en materia de
prevencion seran informados de las conclusiones que se deriven de los reconocimientos efectuados en
relacién con la aptitud del trabajador para el desempefio del puesto de trabajo o con la necesidad de
introducir o mejorar las medidas de prevencion y proteccidon, a fin de que puedan desarrollar
correctamente sus funciones en materias preventivas.

En los supuestos en que la naturaleza de los riesgos inherentes al trabajo lo haga necesario, el
derecho de los trabajadores a la vigilancia periddica de su estado de salud deberd ser prolongado mas
alla de la finalizacion de la relacién laboral, en los términos que legalmente se determinen.

Las medidas de vigilancia y control de la salud de los trabajadores se llevaran a cabo por personal
sanitario con competencia técnica, formacion y capacidad acreditada.

El R.D. 39/97 de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencidn,
establece en su art. 37.3 que los servicios que desarrollen funciones de vigilancia y control de la salud de
los trabajadores deberan contar con un médico especialista en Medicina del Trabajo o Medicina de
Empresa y un ATS/DUE de empresa, sin perjuicio de la participacion de otros profesionales sanitarios con
competencia técnica, formacién y capacidad acreditada.

La actividad que desarrollar debera abarcar:

=  Evaluaciéninicial de la salud de los trabajadores después de la incorporacion al trabajo o después
de la asignacién de tareas especificas con nuevos riesgos para la salud.

=  Evaluacién de la salud de los trabajadores que reanuden el trabajo tras una ausencia prolongada
por motivos de salud, con la finalidad de descubrir sus eventuales origenes profesionales y
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recomendar una accion apropiada para proteger a los trabajadores. Y, finalmente, una vigilancia
de la salud a intervalos periddicos.

La vigilancia de la salud estard sometida a protocolos especificos u otros medios existentes con
respecto a los factores de riesgo a los que esté sometido el trabajador. La periodicidad y contenido de
los mismos se establecera por la Administracién oidas las sociedades cientificas correspondientes. En
cualquier caso, incluiran historial clinico- laboral, descripcién detallada del puesto de trabajo, tiempo de
permanencia en el mismo vy riesgos detectados y medidas preventivas adoptadas. Debera contener,
igualmente, descripcidn de los anteriores puestos de trabajo, riesgos presentes en los mismos y tiempo
de permanencia en cada uno de ellos.

El personal sanitario del servicio de prevencion debera conocer las enfermedades que se produzcan
entre los trabajadores y las ausencias al trabajo por motivos de salud para poder identificar cualquier
posible relacién entre la causa y los riesgos para la salud que puedan presentarse en los lugares de
trabajo.

Este personal prestara los primeros auxilios y la atencidn de urgencia a los trabajadores victimas de
accidentes o alteraciones en el lugar de trabajo.

El art. 14 del Anexo IV A del R.D. 1627/97 de 24 de octubre de 1.997 por el que se establecen las
condiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, indica las caracteristicas que
debe reunir el lugar adecuado para la practica de los primeros auxilios que habran de instalarse en
aquellas obras en las que por su tamafio o tipo de actividad asi lo requieran.
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1.20 PREVENCION ASISTENCIAL EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

Medios de auxilio en la obra.

Aungue el objetivo global de este Estudio de Seguridad y Salud es evitar los accidentes laborales,
hay que reconocer que existen causas de dificil control que pueden hacerlos presentes. En consecuencia,
es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los posibles accidentados.

Se dispondra de botiquin en la obra, el cual contendra el material necesario para realizar primeras
curas o curas sin importancia.

El contenido de dicho botiquin sera repuesto de inmediato, cuando se consuma.
Medios de auxilio exterior.

Se informarad a la obra de los emplazamientos de los diferentes Centros Médicos, servicios propios,
Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc. donde debe trasladarse a los
accidentados para su rapido y efectivo tratamiento.

Se dispondrd en la obra y en sitio bien visible, de una lista con los teléfonos y direcciones de los
centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rapido transporte de los
posibles accidentados a los Centros de asistencia. Reconocimiento Médico Todo personal que empiece
a trabajar en la obra, deber pasar un reconocimiento médico previo al trabajo y que serd repetido en el
periodo de un afio.

Los Centros de Salud y Hospitales mas proximos a la zona de actuacion, asi como sus teléfonos son
los siguientes:

CENTRO DE SALUD DE EL PALO
Avenida Salvador Allende, 159. 29018- M4laga.
Teléfono: 951 29 20 84.

HOSPITAL GENERAL CARLOS DE HAYA
Direccidn: Avenida Carlos de Haya s/n, 29001-Malaga.
Teléfono: 951 29 00 00.

La evacuacion de accidentados, que por sus lesiones asi lo requieran, esta prevista mediante la
contratacion de un servicio de ambulancias, que el Contratista adjudicatario definird exactamente, a
través de su plan de seguridad y salud tal y como se contiene en el pliego de condiciones técnicas y
particulares.

El Plano de situacion (Croquis) del centro asistencial mas préximo, asi como los itinerarios mas
rdpidos de evacuacion, estaran en lugar visible, tanto en la oficina de obra como en las instalaciones
colectivas del personal de obra.

Dicho Plano estara acompafiado de los siguientes teléfonos:
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TELEFONOS DE INTERES

EMERGENCIAS SANITARIAS 112
CENTROS DE SALUD Y HOSPITALES
Centro de Salud del Palo (Malaga) 951292084
Hospital General Carlos Haya (Malaga) 951 290 000
INFORMACION TOXICOLOGA 915 620 420

(Servicio permanente)
BOMBEROS 080
SERVICIOS DE SEGURIDAD

Policia nacional 091
Policia Local 092
Guardia Civil 062

Medicina Preventiva.

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta obra, asi como los
accidentes derivados de trastornos fisicos, siquicos, alcoholismo y resto de las toxicomanias peligrosas,
se prevé que el Contratista adjudicatario, en cumplimiento de la legislacion laboral vigente, realice los
reconocimientos médicos previos a la contratacién de los trabajadores de esta obra y los preceptivos de
ser realizados al afio de su contratacién. Y que asi mismo, exija puntualmente este cumplimiento, al resto
de las empresas que sean subcontratas por él para esta obra.

Comunicaciones inmediatas en caso de accidente laboral.

El Jefe de Obray, en su ausencia, el Encargado de la Obra, y en ausencia de ambos, el Encargado
de Seguridad y Salud, quedan obligados a realizar las acciones y comunicaciones que se recogen en el
cuadro explicativo informativo, que se consideran acciones clave para un mejor andlisis de la prevencion
decidida y su eficacia:

=  Actuaciones administrativas en caso de accidente laboral. El Jefe de Obra, en caso de
accidente laboral, realizara las siguientes actuaciones administrativas:

= Accidentes sin baja laboral: se compilardn en la hoja oficial de accidentes de trabajo
ocurridos sin baja médica, que se presentara en la entidad gestora o colaboradora, en el
plazo de los 5 primeros dias del mes siguiente.

= Accidentes con baja laboral: originaran un parte oficial de accidente de trabajo, que se
presentara en la entidad gestora o colaboradora en el plazo de 5 dias habiles, contados a
partir de la fecha del accidente.

= Accidentes graves, muy graves y mortales, o que hayan afectado a 4 o mas trabajadores:
se comunicaran a la Autoridad Laboral, telegraficamente, telefonicamente o por fax, en
el plazo de 24 horas contadas a partir de la fecha del siniestro.
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1.21 FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD.

La formacidon e informacion de los trabajadores sobre riesgos laborales y métodos de trabajo
seguro a utilizar son fundamentales para el éxito de la prevencidn de los riesgos laborales y realizar la
obra sin accidentes.

Segun la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales 31/1995, el empresario esta obligado a posibilitar
que los trabajadores reciban una formacién tedrica y prdctica apropiada en materia preventiva y una
informacidn de los riesgos derivados del trabajo, en el momento de su contratacién, cualquiera que sea
la modalidad o duracién de ésta, asi como cuando se produzcan cambios en las funciones que
desempeiien o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo susceptibles de
provocar riesgos para la salud del trabajador.

La formacién inicial del trabajador habrd de orientarse en funciéon del trabajo que vaya a
desarrollar en la obra, proporcionandole el conocimiento completo de los riesgos que implica cada
trabajo, de las protecciones colectivas adoptadas, del uso adecuado de las protecciones individuales
previstas, de sus derechos y obligaciones y, en general, de las medidas de prevencidn de cualquier indole.

La formacion referenciada debera impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada de
trabajo, o en su defecto, en otras horas, pero con descuento en aquella del tiempo invertido en la misma.
Puede impartirla la empresa con sus medios propios o con otros concertados. Su coste nunca recaera en
los trabajadores. Se debera repetir periddicamente.

Los trabajadores recibiran la informaciéon necesaria sobre los riesgos para la seguridad y salud
derivados de la tarea a desempefiar en el centro de trabajo, informacidn sobre las medidas preventivas
y actividades de proteccidn y prevencidn aplicables a dichos riesgos e informacién sobre las medidas de
proteccidn en caso de emergencia.
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1.22 OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD.

El articulo 19 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/95 de 8 de noviembre) exige que
el empresario, en cumplimiento del deber de proteccion, debera garantizar que cada trabajador reciba
una formacidén tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, a la contratacion, y
cuando ocurran cambios en los equipos, tecnologias o funciones que desempeiie.

Tal formacidén estara centrada especificamente en su puesto o funcidén y deberd adaptarse a la
evolucidn de los riesgos y a la aparicién de otros nuevos. Incluso deberd repetirse si se considera
necesario.

La formacién referenciada deberd impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada de
trabajo, o en su defecto, en otras horas, pero con descuento en aquella del tiempo invertido en la misma.
Puede impartirla la empresa con sus medios propios o con otros concertados, pero su coste nunca
recaera en los trabajadores.

En el momento de su ingreso en la obra, todo el personal recibira instrucciones adecuadas sobre el
trabajo a realizar, asi como las normas de comportamiento que deben cumplir. Antes del comienzo de
nuevos trabajos se instruird por medio de sus mandos naturales, a las personas que en ella intervengan,
sobre sus riesgos y concreta prevencion. A este personal se le entregard los medios auxiliares si fuera
necesario. Asi mismo, se les instruira sobre el trabajo que haya de realizar. En el caso de personal
perteneciente a las subcontratas, este debe recibir dicha formacién e informacién de sus mandos
directos de la propia subcontrata, la cual lo debe acreditar ante La Empresa principal.

Si se trata de personas que van a desarrollar en la Empresa funciones preventivas de los niveles
basico, intermedio o superior, el R.D. 39/97 por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencidn indica, en sus Anexos Il al VI, los contenidos minimos de los programas formativos a los que
habra de referirse la formacidn en materia preventiva.
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1.23 SISTEMA DECIDIDO PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA.

1. El Plan de Seguridad y Salud es el documento que deberd recogerlo exactamente, segun las
condiciones contenidas en el Pliego de Condiciones Técnicas.

2. El sistema elegido es el de "listas de seguimiento y control" para ser cumplimentadas por los
medios del Contratista y que se definen en el Pliego de Condiciones Técnicas.

3. La proteccién colectiva y su puesta en obra se controlard mediante la ejecucién del plan de
obra previsto y las listas de seguimiento y control mencionadas en el punto anterior.

4. El control de entrega de equipos de proteccion individual se realizara:

= Mediante la firma del trabajador que los recibe, en un parte de almacén que se define en
el Pliego de Condiciones Técnicas.

= Mediante la conservacion en acopio, de los equipos de proteccién individual utilizados, ya
inservibles para su eliminacién.

En el Anexo 1 de esta memoria se incluyen fichas de control del nivel de seguridad.

1.23.1indices de Control.

En la obra se llevaran obligatoriamente los indices siguientes:

INDICE DE INCIDENCIA.

Definicidon: Numero de siniestros con baja acaecidos por cada cien trabajadores.
Calculo del I.I. = (N2 de accidentes con baja/n2 de horas trabajadas) x 100
INDICE DE FRECUENCIA.

Definicidon: Numero de siniestros con baja, acaecidos por cada millén de horas trabajadas.
Calculo I.F. = (n2 de accidentes con baja/n2 de horas trabajadas) x 1.000.000
iNDICE DE GRAVEDAD.

Definicion: Nimero de jornadas perdidas por cada mil horas trabajadas.

Célculo I.G. = (n2 jornadas perdidas/ n? de horas trabajadas) x 1000

DURACION MEDIA DE INCAPACIDADES.

Definicidon: Numero de jornadas perdidas por cada accidente con baja.

Calculo D.M.I. = N2 jornadas perdidas/ n2 de accidentes con baja.

1.23.2 Partes de Accidentes y Deficiencias.

Respetandose cualquier modelo normalizado que pudiera ser de uso normal en la practica del
contratista, los partes de accidente y deficiencias observadas recogerdn como minimo los siguientes
datos con una tabulacién ordenada:

PARTES DE ACCIDENTES Y DEFICIENCIAS.
Contara, al menos, con los datos siguientes:

1. Identificacién de la obra. Dia, mes y afo en que se ha producido el accidente. Hora de
produccién de accidente.
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2. Nombre del accidentado.

3. Categoria personal y oficio del accidentado. Lugar (tajo) en el que se produjo el accidente.
Causas del accidente.

4. Importancia aparente del accidente. Posible especificacidén sobre fallos humanos.

5. Lugar, persona y forma de producirse la primera cura (Médico, practicante, socorrista,

personal de obra) Lugar de traslado para hospitalizacidn. Testigos del accidente (verificacion
nominal versiones de los mismos).

Como complemento de este parte se emitird un informe que contenga:
1. Explicaciones sobre como se hubiera podido evitar el accidente.
2. Ordenes inmediatas para ejecutar.

PARTE DE DEFICIENCIAS

Deberd contar con los datos siguientes:

1. Identificacidn de la obra.

2 Fecha en que se ha producido la observacion.

3 Lugar (tajo) en el que se ha hecho la observacién.
4, Informe sobre la deficiencia observada.

5 Estudio de mejora de la deficiencia en cuestién.
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1.24 DOCUMENTOS DE NOMBRAMIENTOS PARA EL CONTROL DE NIVEL DE LA SEGURIDAD Y SALUD,
APLICABLES DURANTE LA REALIZACION DE LA OBRA ADJUDICADA

Se prevé usar los mismos documentos que utilice normalmente para esta funcion el Contratista,
con el fin de no interferir en su propia organizacién de la prevencién de riesgos. No obstante, estos
documentos deben cumplir una serie de formalidades recogidas en el Pliego de Condiciones Técnicas y
ser conocidos y aprobados por el Coordinador en materia de seguridad y salud como partes integrantes
del Plan de Seguridad y Salud.

Como minimo, se prevé utilizar los contenidos en el siguiente listado:
= Documento del nombramiento del recurso preventivo.
= Documento del nombramiento coordinador de actividades preventivas.
= Documento del nombramiento del sefialista de maniobras.
= Documentos de autorizacion del manejo de diversas maquinas.

= Documento de comunicaciéon de la eleccidn y designacion del Delegado de Prevencion, o
del Servicio de Prevencion.

1.25 CONCLUSIONES.

Con todo lo descrito en la presente memoria y en el resto de documentos que integran el presente
Estudio de Seguridad y Salud, quedan definidas las medidas de prevenciéon que inicialmente se
consideran necesarias para la ejecucion de las distintas unidades de obra que conforman este Proyecto.

Si se realizase alguna modificacién del Proyecto, o se modificara algun sistema constructivo de los
aqui previstos, es obligado constatar las interacciones de ambas circunstancias en las medidas de
prevencion contenidas en el presente Estudio de Seguridad y Salud, debiéndose redactar, en su caso, las
modificaciones necesarias.

Madlaga, agosto e 2022.

Por la Gerencia Municipal de Urbanismo del Ayto. Por CAl SOLUCIONES DE INGENIERIA, S.L.
de Malaga:
N
" - (J‘\_\J u’JJ;(’?'IJ\ £
AT | A
— : S 7 ),
/
|
Fdo.: Natalia Munoz Fdo.: Judit Canedo Fdo.: Enrique de Ia Fdo.: Carmen Torralba
Aguilar. Arquitecta. Aceituno. ICCP Torre Lara. ICCP. Loyo. Arquitecta.
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ANEXO 1: IDENTIFICACION DE RIESGOS Y EVALUACION DE LA EFICACIA DE LAS PROTECCIONES
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1.- METODO DE EVALUACION DE RIESGO.

La evaluacion de los riesgos laborales es el proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos
riesgos que no hayan podido evitarse, obteniendo la informacién necesaria para que el empresario esté
en condiciones de tomar una decisidn apropiada sobre la necesidad de adoptar medidas preventivas y,
en tal caso, sobre el tipo de medidas que deben adoptarse.

En sentido general el proceso de evaluacién de riesgos se compone de las siguientes etapas:
= Analisis del riesgo, mediante el cual se:
* Identifica el peligro.

+  Se estima el riesgo, valorando conjuntamente la probabilidad y las consecuencias
de que se materialice el peligro.

El Analisis del riesgo proporcionara de que orden de magnitud es el riesgo.

= Valoracidn del riesgo, con el valor del riesgo obtenido, y comparandolo con el valor del
riesgo tolerable, se emite un juicio sobre la tolerabilidad del riesgo en cuestién.

De acuerdo con lo dispuesto en el capitulo VI del R.D. 39/1997, la evaluacion de riesgos solo podra
ser realizada por personal profesionalmente competente. Debe hacerse con una buena planificacién y
nunca debe entenderse como una imposicion burocratica, ya que no es un fin en si misma, sino un medio
para decidir si es preciso adoptar medidas preventivas.

Si de la evaluacion de riesgos se deduce la necesidad de adoptar medidas preventivas, se debera:

= Eliminar o reducir el riesgo, mediante medidas de prevencién en el origen, organizativas,
de proteccién colectiva, de proteccién individual o de formacién e informacién a los
trabajadores.

= Controlar periddicamente las condiciones, la organizacién y los métodos de trabajo vy el
estado de salud de los trabajadores.

De acuerdo con el articulo 33 de la Ley de Prevencién de Riesgos laborales, el empresario deberd
consultar a los representantes de los trabajadores, o a los propios trabajadores en ausencia de
representantes, acerca del procedimiento de evaluacién a utilizar en la empresa o centro de trabajo. En
cualquier caso, si existiera normativa especifica de aplicacidn, el procedimiento de evaluacién debera
ajustarse a las condiciones concretas establecidas en la misma.

La evaluacion inicial de riesgos debera hacerse en todos y cada uno de los puestos de trabajo de
la empresa, teniendo en cuenta:

a) Las condiciones de trabajo existentes o previstas.

b) La posibilidad de que el trabajador que lo ocupe sea especialmente sensible, por sus
caracteristicas personales o estado biolégico conocido, a alguna de dichas condiciones.

Deberan volver a evaluarse los puestos de trabajo que puedan verse afectados por:

a) La eleccién de equipos de trabajo, sustancias o preparados quimicos, la introduccion de
nuevas tecnologias a la modificacion en el acondicionamiento de los lugares de trabajo.

b) El cambio en las condiciones de trabajo.

c) La incorporacién de un trabajador cuyas caracteristicas personales o estado bioldgico
conocido los hagan especialmente sensible a las condiciones del puesto.
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El método elegido para la evaluacidn del riesgo en el presente estudio de seguridad y salud es el
método general de evaluacién de riesgos. Para llevar a cabo la evaluacién de riesgo, este método
incorpora una serie de etapas que hacen que método sea sencillo de aplicar y con resultados aceptables.
Las etapas que se compone dicho método son las siguientes:

= (Clasificacion de las actividades de trabajo: las actividades de trabajo se clasificaran segun
el proceso productivo, segun las etapas o segun los lugares donde se realiza, etc.

= Anadlisis de los riesgos: en este proceso se identificaran los peligros. En cada caso habra
que desarrollar una lista propia, teniendo en cuenta el caracter de sus actividades de
trabajo y los lugares en los que se desarrollan.

= Estimacion del riesgo: Para cada peligro detectado debe estimarse el riesgo,
determinando la potencial severidad del dafio (consecuencias) y la probabilidad de que
ocurra el hecho.

= Severidad del dafio: Para determinar la potencial severidad del dafio, debe considerarse:

1.-  Partes del cuerpo que se veran afectadas
2.-  Naturaleza del dafio, graduandolo desde ligeramente dafino a extremadamente
daiiino.

= Probabilidad de que ocurra el dafio: La probabilidad de que ocurra el dafio se puede
graduar, desde baja hasta alta, con el siguiente criterio:

1.-  Probabilidad alta: El dafio ocurrira siempre o casi siempre.
2.-  Probabilidad media: El dafio ocurrird en algunas ocasiones.
3.-  Probabilidad baja: El dafio ocurrird en muy pocas ocasiones.

= Valoracién de los riesgos: se valoraran los niveles de riesgos en funcién de del dafo
producido y de la probabilidad de que ocurra un accidente.

Consecuencias
Ligeramente .. Extremadamente
. Daiiino .
Daiino D Daiino
LD ED
. . Riesgo
. Riesgo trivial
Baja B T tolerable
TO

Riesgo tolerable
TO

Probabilidad |Media M
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En la siguiente tabla se muestra un criterio sugerido como punto de partida para la toma de
decision. La tabla también indica que los esfuerzos precisos para el control de los riesgos y la urgencia
con la que deben adoptarse las medidas de control deben ser proporcionales al riesgo.

Riesgo Accion y temporizacion

Trivial (T) No se requiere accion especifica.

No se necesita mejorar la accidon preventiva. Sin embargo, se deben
considerar soluciones mas rentables o mejoras que no supongan una carga
econdmica importante.

Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la

Tolerable
(TO)

eficacia de las medidas de control.

= Realizar un plan de control de riesgo: tras haber realizado una correcta evaluacién del
riesgo se elaborara un plan de acciones con el fin de mejorar los controles de riesgos. Para
ello se disefard un procedimiento de trabajo, donde se implantaran las medidas de
control que sean necesarias para disminuir o eliminar el riesgo de accidente laboral. Los
métodos de control deben escogerse teniendo en cuenta los siguientes principios:

1.-  Combatir los riesgos en su origen.

2.-  Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de
los puestos de trabajo, asi como a la eleccién de los equipos y métodos de trabajo y
de produccion, con miras, en particular a atenuar el trabajo mondétono y repetitivo y
a reducir los efectos del mismo en la salud.

3.-  Tener en cuenta la evolucidn de la técnica.

4.-  Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

5.-  Adoptar las medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.
6.- Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.
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= Revision del plan de control de riesgo: La evaluacidn de riesgos debe ser, en general, un
proceso continuo. Por lo tanto, la adecuacién de las medidas de control debe estar sujeta
a una revisién continua y modificarse si es preciso. De igual forma, si cambian las
condiciones de trabajo, y con ello varian los peligros y los riesgos, habra de revisarse la
evaluacidn de riesgos.

IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE LOS RIESGOS CLASIFICADOS
POR LAS ACTIVIDADES DE OBRA

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Fase de Actuaciones Previas

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
Previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Atropellos y colisiones originados por maquinaria. X X X X
Vuelcos y deslizamientos de vehiculos de obra. X X X X X
Caidas en el mismo nivel (irregularidades del terreno y X X X X X
resbalones).
Generacion de polvo. X X X X X
Caidas a distinto nivel por: (laderas de fuerte pendiente).] X X X X X
Ruidos. X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Vallas de cerramiento tipo “ayuntamiento”; vallas por hinca al terreno.

Equipos previstos de proteccion individual:

Cascos, ropa de trabajo, botas de seguridad, guantes de proteccion contra riesgos mecanicos, protecciones auditivas, chaleco de alta
visibilidad.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacidn vial).

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.1

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que Prevencion Aplicada Consecuencias del Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  [Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A |Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 145



Basy 3
o Ayuntamiento de Malaga ‘ll CAI

= Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Demoliciones. |

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
Previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Choques, atropellos y atrapamientos ocasionado por la] X X X X X
magquinaria.
Proyeccion de particulas (ruptura o cortes de X X | X X X
pavimentos).
Inhalacién de polvo. X X X X
Desprendimiento de tierras. X X X X
Caidas de objetos o materiales. X X X X X
Caidas al mismo nivel. X X X X X
Caida a distinto nivel. X X X X X
Interferencias con lineas eléctricas. X X X X
Ruido producido por la maquinaria. X X X X X
Vibraciones. X X X X
Amianto X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas para utilizar:

Delimitar la zona de trabajo.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco de seguridad, guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos, calzado de seguridad, protecciones auditivas, gafas de proteccion
contra proyecciones de particulas y fragmentos, trajes de agua, mascarilla antipolvo, cinturén antivibratorio, ropa de alta visibilidad.
Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas: regar la zona a demoler.

Las indicadas en el apartado 1.8.2

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que Prevencion Aplicada Consecuencias del Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  |Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A |Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: trabajos con exposicion de amianto

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|C|Pi|[Pv]|]LD|DI|ED|T |[To|M | In
Caidas al mismo nivel (tropiezos) X X X X X
Riesgos eléctricos (producidos por manipular equipos| X X X X X
eléctricos)
||Riesgos térmicos (quemaduras, piezas incandescentes) | X X X X X
Lesiones producidas por radiaciones infrarrojas, X X X X X
ultravioleta y luz visible).
||Proyecciones de particulas (polvo de amianto) X X X X
||Humos de Soldadura X | XX X
Riesgos de incendios X X X X
Sobreesfuerzos X X | X X X
Golpes y cortes con herramientas y materiales X X X X
Caidas de objetos por desprendimiento X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar

Métodos seguros, evitando cortes y aplicando agua para disminuir la creacion de polvo

Equipos previstos de protecciones individuales
Mascarillas y trajes herméticos

Sefializacion

De riesgos en el trabajo

Prevenciones previstas

Las indicadas en el apartado 1.8.15

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  |Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A |Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Excavacion de tierras en zanjas y pozos. |
Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|C|Pi|[Pv]|]LD|DI|ED|T |[To|M | In
Atropellos y colisiones originados por maquinaria. X X X X X
Vuelco y deslizamientos de vehiculos de obra. X X X X X
Caida de personas al mismo nivel (pisar sobre terreno] X X X X X
suelto o embarrado).
Caidas de personas a distinto nivel (zanjas y pozos). X X X X X X
Generacion de polvo. X X X X X
Los derivados por interferencias con conducciones| X X X X X
enterradas (inundacion subita, electrocucién).
Desprendimiento de taludes. X X X X X
Aplastamiento por corrimiento de tierras. X X X X
Golpes o aprisionamiento con partes moviles de las] X X X X X
maquinas.
Inundacion. X X X X X
Sobreesfuerzos. X X X X X
Desplomes de edificaciones colindantes X X X X X X
||Po|vo ambiental. X X | XX X

" PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Vallas encadenadas tipo “ayuntamiento”, pasarelas de seguridad sobre zanjas y para acceso a los portales en su caso, palastro de acero
para paso de vehiculos y maquinas, entibaciones, construccion de bermas.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco de seguridad, calzado de seguridad, fajas, cinturones antivibratorio, protectores auditivos, protectores auditivos, equipos|
filtrantes de particulas, ropa y accesorios de sefializacion.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo; sefializacién vial; balizamiento luminoso.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.3

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  |Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A |Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Instalacion de tuberias de saneamiento y pluviales.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caidas al mismo nivel (tropiezos y resbalones). X X | X ] X X
||Ca|'das a distinto nivel (zanjas y pozos abiertos). X X X X X
||Ca|'da de objetos por desplome. X X X X X
Caida de objetos a distinto nivel (acopio de materiales al X X X X X
borde de la zanja).
Golpes y cortes con herramientas de trabajo. X X X X X
Atrapamiento por y entre objetos. X X X X X X
Sobreesfuerzos (permanecer en posturas forzadas, X X X X X
sobrecargas).
Atrapamiento o vuelco de maquinaria. X X X X X
Atropellos y golpes contra vehiculos. X X X X X
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas para utilizar:

Barandillas al borde; pasarelas de seguridad.

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco de seguridad, guantes contra agresiones mecanicas, calzado de seguridad, ropa de proteccidn, fajas, gafas de proteccion contra
proyeccion de particulas y fragmentos.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8.4

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  |Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgo tolerable |In  Riesgo intolerable
A [Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Instalacion de abastecimiento

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
Previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caida al mismo nivel (tropiezos y resbalones). X X | X ] X X
||Ca|'da de personas a distinto nivel. X X | X X X
||Ca|'da de objetos por desplome. X X X X X
Caida de objetos a distinto nivel. X X X X X
Golpes de objetos y cortes con herramientas de trabajo X X X X X
debido a su manipulacién.
Atrapamiento por o entre objetos (derrumbes de zanjas,| X X X X X
cargas palatizadas etc.).
Atrapamiento o vuelco por maquinaria. X X X X X
Sobre esfuerzos (permanecer en posturas forzadas,| X X X X X X
sobrecargas).
Atropellos y golpes contra vehiculos. X X X X X X
Proyeccion de particulas. X X X X X
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas para utilizar:

Barandillas al borde; pasarelas de seguridad.

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco, guantes de proteccion contra riesgos mecanicos, botas de seguridad, fajas, trajes impermeables, ropa de trabajo, gafas de
proteccion contra proyecciones de particulas.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.5

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Montaje e instalacion eléctrica.
Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caidas al mismo nivel (tropiezos y resbalones). X X | X IX X
([Caidas a distinto nivel. X x | x| x X X
Caida de objetos por desplome. X X X X X
Caida de objetos por manipulacion. X X X X X
Pisadas sobre objetos punzantes. X X X X
Atropellos, golpes y choques contra vehiculos. X X X X X
Riesgo eléctrico. X X X X X X
Sobre esfuerzos (cargas pesadas, empujes en posturas| X X X X X
forzadas, posturas obligadas durante mucho tiempo de
duracion).
Contactos térmicos X X X X
||Incendios. X X | X X X
Explosiones. X X X X X
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar

Utilizacion de barandillas de seguridad equipo se proteccidn contra contactos directos e indirectos, puesta a tierra.

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco de seguridad aislado, guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos, guantes de proteccidn contra riesgos térmicos, guantes|
de seguridad contra riesgo eléctrico, botas de seguridad aisladas, ropay accesorios de sefializacidn, pantalla facial con cristal inactinico.
Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.6 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Red de telecomunicaciones.
Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caidas al mismo nivel (tropiezos y resbalones). X X | X IX X
([Caidas a distinto nivel. X x | x| x X X
Caida de objetos por desplome. X X X X X
Caida de objetos por manipulacion. X X X X X
Pisadas sobre objetos punzantes. X X X X
Atropellos, golpes y choques contra vehiculos. X X X X X
Riesgo eléctrico. X X X X X X
Sobre esfuerzos (cargas pesadas, empujes en posturas| X X X X X
forzadas, posturas obligadas durante mucho tiempo de
duracion).
Contactos térmicos X X X X
||Incendios. X X | X X X
Explosiones. X X X X X
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar

Utilizacion de barandillas de seguridad equipo se proteccidn contra contactos directos e indirectos, puesta a tierra.

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco de seguridad aislado, guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos, guantes de proteccidn contra riesgos térmicos, guantes|
de seguridad contra riesgo eléctrico, botas de seguridad aisladas, ropay accesorios de sefializacion, pantalla facial con cristal inactinico.
Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.7 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
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c

CAI

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Pavimentacion. |
Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
Previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caida al mismo nivel (tropiezos y resbalones). X X | X ] X X
Caida de objetos por desplome. X X X X X
Atrapamiento por y entre las elementos rotatorios de la] X X X X X X
magquinaria
Contactos térmicos. X X X X
Atropellos, choques y golpes contra maquinaria
Incendios. X X X X X
Golpes contra objetos inmoviles.
Caidas de objetos a distinto nivel. X X X X X
||Proyeccic’>n de fragmentos y particulas. X X X X
Cortes y golpes con herramientas y materiales. X X X X X
Atrapamiento por vuelco de maquinas X X X X X
Vibraciones X X X X
Ruido. X X X X
Sobre esfuerzos (trabajos en posturas forzadas, cargar] X X X X X
[piezas pesadas a brazo o a hombro).
[ PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Barandilla de seguridad en la extendedora bituminosa.
Equipos previstos de proteccidn individual:

Sefializacién:
De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.8 de la presente memoria.

Guantes de proteccién contra riesgos térmicos y mecanicos; botas de seguridad; fajas contra los sobre esfuerzos; trajes para agua;
casco de seguridad, protectores auditivos, equipo filtrante de particulas, ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccidn colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.

153




Basy 3
o Ayuntamiento de Malaga ‘ll CAI

== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Acerado |
Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caida al mismo nivel (tropiezos y resbalones). X X | X X X
Caida de objetos por desplome (manipulacién de] X X | X X X
bordillos, soleria y herramientas).
Atrapamiento por y entre objetos (vuelco o] X X X X X
deslizamiento de carga palatizada).
Contacto con sustancia que producen dermatosis X X X X X
(contacto con cemento)
Golpes contra objetos inmoviles. X X X X X
Contactos eléctricos. X X | X | X X X
||Proyeccic’>n de particulas (corte de piezas de soleria). X X X X X
||Cortes y golpes contra objetos y herramientas X X X X
Pisadas sobre objetos punzantes. X X X X
Sobre esfuerzos (colocacidn de bordillos y soleria). X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacion de la zona de trabajo, protecciones contra contactos directos e indirectos segun el reglamento electrotécnico de baja
tension.

Equipos previstos de proteccion individual:

Botas de seguridad, guantes de proteccion contra riesgos mecanicos, gafas de proteccidn contra proyeccidn de particulas, rodilleras,
mascarilla de proteccion contra polvo en suspension.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.9 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD  Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Trabajos de soldadura. |

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|C|Pi|[Pv]|]LD|DI|ED|T |[To|M | In
Caidas al mismo nivel (tropiezos). X X X X X
Riesgo eléctrico (producidos por manipular equipos| X X X X X
eléctricos).
||Riesgo Térmico (quemaduras, piezas incandescentes). X X X X X
Lesiones producidas por radiaciones infrarrojas, X X X X X
ultravioleta y luz visible).
||Proyeccic')n de particulas (proceso de soldadura) X X X X
||Humos de soldadura. X X | XX X
Riesgo de Incendios (chispas producidas por la] X X X X X
soldadura).
Sobreesfuerzos. X X X | X X
Golpes y cortes con herramientas y materiales. X X X X
Riesgo de explosion (produccion de chispas en] X X X
atmosferas explosivas).
Caida de objetos por desprendimiento y manipulacién. | X X X X X
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Proteccion contra contactos directos e indirectos.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco de seguridad, guantes de proteccion contra contactos térmicos, guantes de seguridad contra contactos mecanicos, gafas o
pantallas faciales contra proyeccién de particulas y fragmentos y con cristal inactinico adecuadas al tipo de soldadura especifico,
delantal de cuero, polainas.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.10 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccidn colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Colocacién de sefializacion. |

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caida al mismo nivel (resbalones) X X X X X
Inhalacion de sustancias tdxicas (producidas por las X X | X ] X X
pinturas)
Caida de objetos (manipulacion de materiales). X X X X X
Contactos con sustancias toxicas (dermatitis). X X X X X
Salpicaduras (en ojos ) X X X X
Afecciones respiratorias X X X X X
Atropello (circulacion por vias de transito de vehiculos).| X X X X
Intoxicaciones con pinturas. X X X X X
Golpes y contres contra objetos y seiales. X X X X
Enfermedades profesionales. X X | X X X
Riesgo de incendio (Almacenamiento de productos| X X X X
facilmente inflamables).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccidn individual:

Botas de seguridad, chalecos de alta visibilidad, guantes de seguridad contra riesgos quimicos, mascarilla con filtro apropiado al
producto con el cual se trabaja, gafas de proteccidon contra salpicaduras, casco, ropa de trabajo, guantes de seguridad contra riesgos
mecdénicos.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.11 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccidn colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Ejecucion de Estructuras. |

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In

Caidas a distinto nivel por: (castilletes o escaleras] X X X X X X

inseguras, caminar sobre la ferralla, trepar por los

encofrados, hormigonar apoyado directamente sobre

los encofrados, uso de puentes de tabldn, ritmos de

trabajo elevados).

Ruido (vibradores, mdquinas en funcionamiento). X X X X X

Atrapamiento entre objetos. X X X X X

Contactos con el cemento (dermatitis). X X | X ] X X

Riesgo eléctrico. X X X X X

Caidas al mismo nivel (resbalones). X X X X X

Caidas de objetos por desprendimiento o manipulacion.] X X X X X

Golpes contra objetos y maquinaria inmovil X X X X X

Proyeccion a los ojos de gotas de hormigdn. X X X X X
||Go|pes, punciones y cortes (ferralla, encofrados) X X X X
||Pisadas sobre objetos punzantes X X X X

Riesgo eléctrico X X X X

Vibraciones X X | X X X

Sobre esfuerzos (guia del embudo). X X | X ] X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Redes sobre horca, barandillas, Proteccion contra el riesgo eléctrico

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco de seguridad; guantes de proteccion contra riesgos mecdnicos; cinturones de seguridad contra las caidas; gafas de proteccion
contra proyeccion de particulas; fajas y muiequeras contra los sobreesfuerzos; botas de seguridad; traje para agua; ropa de trabajo,
protectores auditivos, mandil, cinturén antivibratorio.

Sefalizacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.12 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Colocacidn de mobiliario urbano.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caida al mismo nivel (resbalones y tropiezos).. X X | X X
Golpes contra objetos inmoviles (material no acopiados] X X X X X
en los lugares habilitados para ello)..
Caida de objetos por manipulacidn (herramientas) X X X X X
Atrapamiento entre objetos (deslizamiento de X X X X X
mobiliario urbano mientras se descarga o se acopia).
Sobreesfuerzos (posturas forzadas). X X X X
Atropellos, golpes y choques contra vehiculos. X X X X
Pisadas sobre objetos punzantes. X X X X
Golpes, cortes y punciones con herramientas y| X X X X
materiales.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco, guantes de seguridad contra riesgos mecanicos, chaleco de alta visibilidad, botas de seguridad

Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.13 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: trabajos de jardineria. |

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caidas al mismo nivel (tropiezos y resbalones). X X X X
Cortes y pinchazos (manejo de herramientas con filos X X X X
cortantes y con extremos puntiagudos)
Proyeccidn de particulas. X X X X
Inhalacion de sustancias toxicas (utilizacion delX X X X
herbicidas e insecticidas).
Caida de objetos por desprendimiento. X X X X
Atropellos, golpes y choques contra vehiculos.
Golpes de objetos impulsados. X X X X
Contactos con sustancias toxicas. X X X X
Punciones. X X X X X
Golpes contra objetos inmoviles. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Utilizacidn de vallas de delimitacién.

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco, guantes de seguridad contra riesgos mecdnicos, botas de seguridad, mascarilla de proteccidn apropiada a los productos quimicos|
que se van a utilizar, gafas de proteccion contra proyeccidn de particulas, ropa de alta visibilidad.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.14 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y EVALUACION DE LA EFICACIA DE LAS PROTECCIONES DECIDIDAS DE LA
MAQUINARIA A INTERVENIR EN LA OBRA

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumaticos.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Ruido (cabina sin insonorizar). X X X X X
Polvo ambiental. X X X X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de] X X X X X
accion del brazo de la retroexcavadora; dormitar a su
sombra).
Atropello de personas (por falta de sefializacion,] X X X X
visibilidad, sefializacion).
Caidas a distinto nivel por: (accién de golpear la caja del] X X | X X X

camiodn, tirar al camionero desde lo alto de la caja del
camidn en carga, al suelo).

Caidas al subir o bajar de maquina (no utilizar los lugares] X X X X X
marcados para el ascenso y descenso).

Caida de la maquina a zanjas (trabajos en los laterales,] X X X X
rotura del terreno por sobrecarga).

Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores| X X X X X

a las admitidas por el fabricante, pasar zanjas,
maniobras de carga y descarga de la maquina sobre el
camidn de transporte).

Vuelco (por terreno irregular, trabajos a media ladera,] X X X X X
sobrepasar obstaculos en vez de esquivarlos, cazos
cargados con la maquina en movimiento).

Vuelco de la mdquina: (apoyo peligroso de los] X X X X
estabilizadores, inclinacion del terreno superior a la
admisible para la estabilidad de la maquina o para su
desplazamiento).

Alud de tierras (superar la altura de corte maximo segun] X X X X
el tipo de terrenos).

Caidas de personas al mismo nivel (barrizales). X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracién, ruido, alta o baja X X | X ] X X
temperatura).

Contacto con lineas eléctricas. X X | X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,] X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta

de visibilidad).

Los derivados de operaciones de mantenimiento] X X | X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).

Proyeccidn violenta de objetos (durante la carga y| X X X X X

descarga de tierras, empuje de tierra con formacién de
particulas proyectadas).

Desplomes de terrenos a cotas inferiores (taludes| X X X X
inestables).

Deslizamiento lateral o frontal fuera de control de la] X X X X
maquina (terrenos embarrados, impericia).

Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de X X X X X X

conduccién no aislado).
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumaticos.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Desplomes de los taludes sobre la maquina (angulo de|] X X X X
corte erroneo corte muy elevado).
Desplomes de los arboles sobre la maquina] X X X X
(desarraigar).
||Pisadas en mala posicién (sobre cadenas o ruedas). X X X X X
Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la X X X X X
maquina al suelo).
Los derivados de la maquina en marcha fuera de control,|] X X X X

por abandono de la cabina de mando sin detener la
maquina (atropellos, golpes, catastrofe).

Los derivados de la impericia (conduccidn inexperta o] X X X X
deficiente).
Contacto con la corriente eléctrica (arco voltaico por] X X X X

proximidad a catenarias eléctricas, erosion de la
proteccion de una conduccidn eléctrica subterranea).

Interferencias con infraestructuras urbanas,| X X X X
alcantarillado, red de aguas y lineas de conducciéon de
gas o eléctricas (por errores de planificacion, errores de
calculo, improvisacién, impericia).

Incendio (manipulacién de combustibles - fumar -] X X X X
almacenar combustible sobre la maquina).

Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de] X X | X ] X X
trabajo larga).

Intoxicacion por mondxido de carbono (trabajos en] X X X X X
lugares cerrados con ventilacion insuficiente).

Choque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de] X X X X
iluminacion, ausencia de sefializacion).

Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de|] X X X X
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes final de

recorrido).

Los propios del suministro y reenvio de la maquina. X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacion de la zona de trabajo.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.
Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.2 y 1.8.3 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del]Calificacidn del riesgo con la prevencidn decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial I Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumaticos, con equipo de martillo rompedor (ruptura de terrenos, losas de
hormigén, pavimentos).

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv]|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Ruido (cabina sin insonorizar). X X X X X
Polvo ambiental (equipo picador). X X X X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de] X X X X X
accion del brazo de la pala cargadora; dormitar a su
sombra).
Atropello de personas (por falta de sefializacion,] X X X X
visibilidad, sefializacion).
Caidas a distinto nivel (Resbalones y tropiezos al subir a] X X X X X
la cabina).
Caida de la maquina a zanjas (trabajos en los laterales,] X X X X
rotura del terreno por sobrecarga).
Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores| X X X X X

a las admitidas por el fabricante, pasar zanjas,
maniobras de carga y descarga de la maquina sobre el
camidn de transporte).

Vuelco (por terreno irregular, trabajos a media ladera,] X X X X X
sobrepasar obstdculos en vez de esquivarlos, cazos
cargados con la maquina en movimiento).

Vuelco de la maquina: (apoyo peligroso de los|] X X X X
estabilizadores, inclinacion del terreno superior a la
admisible para la estabilidad de la maquina o para su
desplazamiento).

Alud de tierras (superar la altura de corte maximo segun] X X X X
el tipo de terrenos).

Caidas de personas al mismo nivel (barrizales). X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracién, ruido, alta o baja X X | X ] X X
temperatura).

Contacto con lineas eléctricas. X X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,] X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta

de visibilidad).

Los derivados de operaciones de mantenimiento] X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).

Proyeccidn violenta de objetos (durante la carga y| X X X X X

descarga de tierras, empuje de tierra con formacién de
particulas proyectadas).

Desplomes de terrenos a cotas inferiores (taludes| X X X X
inestables).

Deslizamiento lateral o frontal fuera de control de la] X X | X X
maquina (terrenos embarrados, impericia).

Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de X X X X X X
conduccién no aislado).

Desplomes de los taludes sobre la maquina (angulo de|] X X X X
corte erroneo corte muy elevado).

HDespIomes de los arboles sobre la maquinal X X X X
(desarraigar).

||Pisadas en mala posicion (sobre cadenas o ruedas). X X X X X
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumaticos, con equipo de martillo rompedor (ruptura de terrenos, losas de
hormigén, pavimentos).

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la X X X X X
maquina al suelo).
Los derivados de la maquina en marcha fuera de control,|] X X X X

por abandono de la cabina de mando sin detener la
maquina (atropellos, golpes, catastrofe).

Los derivados de la impericia (conduccion inexperta o] X X X X
deficiente).
Contacto con la corriente eléctrica (arco voltaico por] X X X X

proximidad a catenarias eléctricas, erosion de la
proteccion de una conduccidn eléctrica subterranea).

Interferencias con infraestructuras urbanas,| X X X X
alcantarillado, red de aguas y lineas de conduccién de
gas o eléctricas (por errores de planificacién, errores de
calculo, improvisacion, impericia).

Incendio (manipulacion de combustibles - fumar -] X X X X
almacenar combustible sobre la maquina).

Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de] X X X X X
trabajo larga).

Intoxicacion por monoxido de carbono (trabajos en] X X X X X
lugares cerrados con ventilacién insuficiente).

Hchoque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de] X X X X
iluminacion, ausencia de sefializacion).

Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de| X X X X
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes final de

recorrido).

Los propios del suministro y reenvio de la maquina. X X | X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacién de la zona de trabajo.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.
Sefalizacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.
Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8.2 y 1.8.3 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccién individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Mini-excavadora sobre orugas o sobre neumaticos, con equipo de martillo rompedor y pala de carga (ruptura de
terrenos, losas de hormigon, pavimentos).

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv]|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Ruido (cabina sin insonorizar). X X X X X
Polvo ambiental (equipo picador). X X X X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de] X X X X X
accion del brazo de la pala cargadora; dormitar a su
sombra).
Atropello de personas (por falta de sefializacion,] X X X X
visibilidad, sefializacion).
Caidas a distinto nivel (Resbalones y tropiezos al subir a] X X X X X
la cabina).
Caida de la maquina a zanjas (trabajos en los laterales,] X X X X
rotura del terreno por sobrecarga).
Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores| X X X X X

a las admitidas por el fabricante, pasar zanjas,
maniobras de carga y descarga de la maquina sobre el
camidn de transporte).

Vuelco (por terreno irregular, trabajos a media ladera,] X X X X X
sobrepasar obstdculos en vez de esquivarlos, cazos
cargados con la maquina en movimiento).

Vuelco de la maquina: (apoyo peligroso de los|] X X X X
estabilizadores, inclinacion del terreno superior a la
admisible para la estabilidad de la maquina o para su
desplazamiento).

Caidas de personas al mismo nivel (barrizales). X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracion, ruido, alta o baja X X X X X
temperatura).

Contacto con lineas eléctricas. X X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,| X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta

de visibilidad).

Los derivados de operaciones de mantenimiento] X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).

Proyeccidn violenta de objetos (durante la carga y| X X X X X

descarga de tierras, empuje de tierra con formacion de
particulas proyectadas).

Desplomes de terrenos a cotas inferiores (taludes| X X X X
inestables).

Deslizamiento lateral o frontal fuera de control de la] X X X X
maquina (terrenos embarrados, impericia).

Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de X X | X | X X X
conduccién no aislado).

Desplomes de los taludes sobre la maquina (angulo de|] X X X X
corte erroneo corte muy elevado).

(desarraigar).

HDespIomes de los arboles sobre la maquinal X X X X

|Pisadas en mala posicion (sobre cadenas o ruedas). X X X X X
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Mini-excavadora sobre orugas o sobre neumaticos, con equipo de martillo rompedor y pala de carga (ruptura de
terrenos, losas de hormigén, pavimentos).

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Los derivados de la maquina en marcha fuera de control,| X X X X
por abandono de la cabina de mando sin detener la
maquina (atropellos, golpes, catastrofe).
HLos derivados de la impericia (conduccion inexperta o] X X X X
deficiente).
Interferencias con infraestructuras urbanas, X X X X
alcantarillado, red de aguas y lineas de conducciéon de
gas o eléctricas (por errores de planificacién, errores de
cdlculo, improvisacién, impericia).
Incendio (manipulacién de combustibles - fumar -] X X X X
almacenar combustible sobre la maquina).
Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de] X X X X X
trabajo larga).
Intoxicacion por monoxido de carbono (trabajos en] X X X X X
lugares cerrados con ventilacién insuficiente).
HChoque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de|] X X X X
iluminacion, ausencia de sefializacion).
Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de| X X X X
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes final de
recorrido).
Los propios del suministro y reenvio de la maquina. X X | X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Delimitacién de la zona de trabajo.
Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.

Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Magquinaria: Camion de transporte de materiales.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Riesgos de accidentes de circulacion (impericia,|] X X X X
somnolencia, caos circulatorio).
Riesgos inherentes a los trabajos realizados en su| X X X X
proximidad.
Atropello de personas (por maniobras en retroceso,| X X X X X
ausencia de sefialistas, errores de planificacién, falta de
sefializacidn, ausencia de semaforos).
Choques al entrar y salir de la obra (por maniobras en] X X X X
retroceso, falta de visibilidad, ausencia de sefialista,
ausencia de sefalizacidn, ausencia de semaforos).
Vuelco del camidn (por superar obstdculos, fuertes] X X X X
pendientes, medias laderas, desplazamiento de la
carga).
Caidas desde la caja al suelo (por caminar sobre la carga,] X X X X
subir y bajar por lugares imprevistos para ello).
Proyeccidn de particulas (por viento, movimiento de la] X X X X
carga).
Atrapamiento entre objetos (permanecer entre la carga X X X X X
en los desplazamientos del camidn).
Atrapamientos (labores de mantenimiento). X X X X
Contacto con la corriente eléctrica ( caja izada bajo] X X X X
lineas eléctricas).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Operario con banderola roja dirigiendo las maniobras.
Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Magquinaria: Camion cuba hormigonera.

Identificacion y causas

Probabilidad
de que suceda Aplicada

Prevencion

Consecuencias

del accidente

Calificacion del riesgo con
la prevencion decidida

previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Atropello de personas (por maniobras en retroceso,| X X X X
ausencia de sefalista, falta de visibilidad, espacio
angosto).
Colisién con otras maquinas de movimiento de tierras,|] X X X X
camiones, etc., (por ausencia de sefialista, falta de
visibilidad, sefalizacion insuficiente o ausencia de
sefalizacion).
Vuelco del camidon hormigonera (por terrenos| X X X X
irregulares, embarrados, pasos proximos a zanjas o a
vaciados).
Caida en el interior de una zanja (cortes de taludes,] X X X X
media ladera).
Caida de personas desde el camion (subir o bajar por] X X X X
lugares imprevistos).
Golpes por el manejo de las canaletas (empujones a los] X X X X
operarios guia y puedan caer).
Caida de objetos sobre el conductor durante las] X X X X
operaciones de vertido o limpieza (riesgo por trabajos
en proximidad).
Golpes por el cubilote del hormigdén durante las X X X X
maniobras de servicio.
Atrapamientos durante el despliegue, montaje y X X X X
desmontaje de las canaletas.
Riesgo de accidente por estacionamiento en arcenes. X X X X
Riesgo de accidente por estacionamiento en vias| X X X X
urbanas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Delimitacién de la zona de trabajo.
Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; guantes y botas de media cafia impermeables; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccién individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Magquinaria: Camiodn grua.
Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In

Atropello de personas (por maniobras en retroceso,| X X X X

ausencia de sealista, espacio angosto).

Contacto con la energia eléctrica (sobrepasar los galibos] X X X X

de seguridad bajo lineas eléctricas aéreas).

Vuelco del camidn grua (por superar obsticulos del] X X X X

terreno, errores de planificacion).

Atrapamientos (maniobras de carga y descarga). X X X X

Golpes por objetos (maniobras de carga y descarga). X X X X

Caidas al subir o bajar a la zona de mandos por lugares] X X X X

imprevistos.
||Desprendimiento de la carga por eslingado peligroso. X X X X

Golpes por la carga a paramentos verticales u] X X X X

horizontales durante las maniobras de servicio.
[Ruido. X X | x| x X
||Riesgo de accidente por estacionamiento en arcenes. X X X X

Riesgo de accidente por estacionamiento en vias| X X X X

urbanas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacion de la zona de trabajo.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco con protectores contra el ruido; gafas contra los impactos; guantes de loneta impermeabilizada; fajas y mufiequeras contra los
sobre esfuerzos; botas de seguridad; mandil de plastico; manoplas de plastico; polainas de plastico; ropa de trabajo, chaleco reflectante.
Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Magquinaria: Camién dumper para el movimiento de tierras.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In

Riesgos de circulacion por carreteras (circulacion vial). X X X X
||Riesgos de accidente por estacionamiento en arcenes. | X X X X
Riesgo de accidente por estacionamiento en vias| X X X X
urbanas.

Atropello de personas (errores de planificacion;] X X X X
dormitar a la sombra del camion dumper; falta de

sefializacion, circulacién comun de vehiculos y personas,

falta de visibilidad).

Vuelco (sobrecarga, transito a media ladera, superar] X X X X
obstaculos).

Colision (errores de planificacion, ausencia de sefalista] X X X X
o de sefializacion vial, ausencia de sefiales acusticas).

Atrapamiento (mantenimiento, impericia durante el] X X X X
movimiento de la gran caja volquete).
||Proyeccic')n violenta de objetos durante la marcha. X X X X
Desplome de tierras colindantes del lugar de carga (por|] X X X X
vibracion).

Vibraciones X X | X X X
Ruido ambiental X X | X | X X
||Po|vo ambiental. X X[ XX X
||Ca|'das al subir o bajar a la cabina X X1 X X
Contactos con la energia eléctrica (vehiculo en marcha] X X X X
con la caja volquete izada, trabajos en proximidad o bajo

catenarias de conducciones eléctricas aéreas).

Quemaduras (mantenimiento). X X X X X
Golpes por la manguera de suministro de aire (relleno] X X X X

de ruedas).

Sobre esfuerzos (mantenimiento). X X | X ] X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Delimitacidn del recorrido dentro de la zona de obra.
Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo circulacién vial.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del]Calificacidn del riesgo con la prevencidn decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Magquinaria: Pala cargadora.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Ruido (cabina sin insonorizar). X X X X X
Polvo ambiental (equipo picador). X X | X ] X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de] X X X X X
accion del brazo de la pala cargadora; dormitar a su
sombra).
Atropello de personas (por falta de sefializacion,] X X X X
visibilidad, sefializacion).
Caidas a distinto nivel (Resbalones y tropizos al subirala] X X X X X
cabina).
Caida de la maquina a zanjas (trabajos en los laterales,] X X X X
rotura del terreno por sobrecarga).
Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores| X X X X X

a las admitidas por el fabricante, pasar zanjas,
maniobras de carga y descarga de la maquina sobre el
camidn de transporte).

Vuelco (por terreno irregular, trabajos a media ladera,| X X X X X
sobrepasar obstdculos en vez de esquivarlos, cazos
cargados con la maquina en movimiento).

Alud de tierras (superar la altura de corte maximo segun] X X X X
el tipo de terrenos).

Caidas de personas al mismo nivel (barrizales). X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracién, ruido, alta o baja X X | X ] X X
temperatura).

Contacto con lineas eléctricas. X X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,] X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta

de visibilidad).

Los derivados de operaciones de mantenimiento] X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).

Proyeccidn violenta de objetos (durante la carga y| X X X X X

descarga de tierras, empuje de tierra con formacién de
particulas proyectadas).

Desplomes de terrenos a cotas inferiores (taludes| X X X X
inestables).

Deslizamiento lateral o frontal fuera de control de la] X X | X X
maquina (terrenos embarrados, impericia).

Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de X X X X X X
conduccién no aislado).

Desplomes de los taludes sobre la maquina (angulo de|] X X X X
corte erroneo corte muy elevado).

HDespIomes de los arboles sobre la maquinal X X X X
(desarraigar).

||Pisadas en mala posicién (sobre cadenas o ruedas). X X | X | X X
Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la] X X X X X
maquina al suelo).

Los derivados de la maquina en marcha fuera de control,|] X X X X

por abandono de la cabina de mando sin detener la
maquina (atropellos, golpes, catastrofe).
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Pala cargadora.

Identificacion y causas

Probabilidad
de que suceda Aplicada

Prevencion

Consecuencias

del accidente

Calificacion del riesgo con
la prevencion decidida

previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Los derivados de la impericia (conduccion inexperta o] X X X X
deficiente).
Incendio (manipulacion de combustibles - fumar -] X X X X
almacenar combustible sobre la maquina).
Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de] X X X X X
trabajo larga).
Intoxicacion por mondxido de carbono (trabajos en] X X X X X
lugares cerrados con ventilacion insuficiente).
Hchoque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de] X X X X
iluminacion, ausencia de sefializacion).
Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de| X X X X
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes final de
recorrido).
Los propios del suministro y reenvio de la maquina. X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Delimitacidn de la zona de trabajo.
Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.

Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccidn colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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CAI

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Magquinaria: Tractor con cuba.
Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida

previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Riesgos de accidentes de circulacion (impericia,|] X X X X
somnolencia, caos circulatorio).
Riesgos inherentes a los trabajos realizados en su| X X X X
proximidad.
Atropello de personas (por maniobras en retroceso,| X X X X X
ausencia de sefialistas, errores de planificacién, falta de
sefializacidn, ausencia de semaforos).
Choques al entrar y salir de la obra (por maniobras en] X X X X
retroceso, falta de visibilidad, ausencia de sefialista,
ausencia de sefalizacidn, ausencia de semaforos).
Vuelco del tractor (por superar obstaculos, fuertes] X X X X
pendientes, medias laderas, desplazamiento de la
carga).
Caidas desde la cabina al suelo, (subir y bajar por lugares] X X X X
imprevistos para ello).
Vuelco del tractor por desequilibrio de la cuba X X X X
Atrapamiento entre objetos (permanecer entre la carga] X X X X X
en los desplazamientos del tractor).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA
Protecciones colectivas a utilizar:
Operario con banderola roja dirigiendo las maniobras.
Equipos previstos de proteccion individual:
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.
Sefializacién:
De riesgos en el trabajo, Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.
Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.
Interpretacion de las abreviaturas
Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado
dafinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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CAI

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Magquinaria: Bulldozer para el movimiento de tierras.
Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Riesgos de circulacion por carreteras (circulacion vial). X X X X
Atropello de personas (errores de planificacion;] X X X X
dormitar a la sombra del bulldozer; falta de
sefalizacion, circulacion comun de vehiculosy personas,
falta de visibilidad).
Vuelco (sobrecarga, transito a media ladera, superar] X X X X
obstaculos).
Colision (errores de planificacion, ausencia de senalista] X X X X
o de sefalizacidn vial, ausencia de sefiales acusticas).
Atrapamiento (mantenimiento, impericia durante el] X X X X
movimiento de la gran caja volquete).
||Proyeccic’>n violenta de objetos durante la marcha. X X X X
Desplome de tierras colindantes del lugar de carga (por|] X X X X
vibracion).
Vibraciones X X X X X
Desplomes de los taludes y arboles sobre la maquina] X X X X
(angulo de corte erréneo corte muy elevado).
[Ruido ambiental X X | X | X X
||Po|vo ambiental. X X[ XX X
||Ca|'das al subir o bajar a la cabina X X1 X X
Contactos con la energia eléctrica (vehiculo en marcha] X X X X
con la caja volquete izada, trabajos en proximidad o bajo
catenarias de conducciones eléctricas aéreas).
Quemaduras (mantenimiento). X X X X X
Golpes por la manguera de suministro de aire (relleno] X X | X X
de ruedas).
Sobre esfuerzos (mantenimiento). X X | X ] X X
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA
Protecciones colectivas a utilizar:
Delimitacion del recorrido dentro de la zona de obra.
Equipos previstos de proteccion individual:
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, chaleco alta visibilidad.
Sefializacién:
De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.
Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.
Interpretacion de las abreviaturas
Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del]Calificacidn del riesgo con la prevencidn decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial I Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado
dafiinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Motoniveladora.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
previstas, del peligro detectado de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
B(M]| A ]C Pi |Pv|LD| D (|ED| T |[To| M | In

Ruido (cabina sin insonorizar). X X X X X
"Polvo ambiental (equipo picador). X X X X X
Atropello personas (trabajar dentro radio de accion de] X X X X X
maquina; por falta sefializacion y visibilidad; dormitar a su

sombra).

Caidas a distinto nivel (Resbalones y tropiezos al subir a la] X X X X X
cabina).

Deslizamientos de la maquina por terraplenes y terrenos| X X X X X
irregulares).

Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores a las] X X X X X
||admitidas por el fabricante)
||Ca|'das de personas desde la cabina. X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracién, ruido, alta o baja X X X X
temperatura).

Contacto con lineas eléctricas enterradas. X X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,| X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta de

visibilidad).

Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras,] X X X X X
||atrapamientos, etc.).

Proyeccion violenta de objetos (durante el empuje y extendido] X X X X X
de tierras)

Deslizamiento lateral o frontal fuera de control de la maquina] X X X X
(terrenos embarrados, impericia).

Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de conduccion X X X X X X
no aislado).

Desplomes de los taludes sobre la maquina (angulo de corte] X X X X
erréneo corte muy elevado).

Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la maquina al X X X X X
suelo).

Los derivados de la maquina en marcha fuera de control, por] X X X X
abandono de la cabina de mando sin detener la maquina

(atropellos, golpes, catastrofe).

Incendio (manipulacién de combustibles - fumar -, almacenar] X X X X
combustible sobre la maquina).

Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de| X X X X X
trabajo larga).

Intoxicacion por mondxido de carbono (trabajos en lugares] X X X X X
cerrados con ventilacion insuficiente).

Choque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de|] X X X X
iluminacion, ausencia de sefializacion).

Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de balizamiento| X X X X X
y sefializacion, ausencia de topes final de recorrido).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacién de la zona de trabajo, colocacion de elementos de proteccion en terraplenes.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; cinturdn antivibratorio; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.
Sefalizacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 8 de la presente memoria.

|| Interpretacion de las abreviaturas
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Compactadota de rodillos autopropulsada.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Ruido (cabina sin insonorizar). X X X X X
Polvo ambiental (equipo picador). X X | X ] X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de] X X X X X
accion de la maquina; por falta de sefalizacion vy
visibilidad; dormitar a su sombra).
Caidas a distinto nivel (Resbalones y tropiezos al subir a] X X X X X
la cabina).
Deslizamientos de la mdquina por terraplenes y| X X X X X
terrenos irregulares).
Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores| X X X X X
a las admitidas por el fabricante)
Caidas de personas desde la cabina X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracion, ruido, alta o baja X X X X
temperatura).
Contacto con lineas eléctricas enterradas. X X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,| X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta
de visibilidad).
Los derivados de operaciones de mantenimiento] X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).
Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de X X X X X X
conduccién no aislado).
Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la] X X X X X
maquina al suelo).
Incendio (manipulacién de combustibles - fumar -] X X X X
almacenar combustible sobre la maquina).
Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de] X X X X X
trabajo larga).
Intoxicacion por mondxido de carbono (trabajos en] X X X X X
lugares cerrados con ventilacion insuficiente).
HChoque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de|] X X X X
iluminacion, ausencia de sefializacion).
Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de| X X X X X
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes final de
recorrido).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacién de la zona de trabajo, colocacién de elementos de proteccion en terraplenes

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; cinturdn antivibraciones; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.

Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que suceda

Prevencién Aplicada

Consecuencias del accidente

Calificacién del riesgo con la prevencion decidida

B Baja
M  Media

Cl  Proteccidn colectiva
Pi  Proteccién individual

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Carretilla elevadora.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Ruido. X X X X X
Atropello de personas (circular por vias donde trabajan] X X X X X
trabajadores).
Deslizamientos de la carga. X X X X X
Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores| X X X X X
a las admitidas por el fabricante)
Caidas de personas desde la cabina X X X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,] X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta
de visibilidad).
Los derivados de operaciones de mantenimiento] X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).
Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de X X X X X X
conduccién no aislado).
Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la] X X X X X
maquina al suelo).
||Ca|’da de la carga (desequilibrio de carga). X X X X
Incendio (manipulacion de combustibles - fumar -] X X X X
almacenar combustible sobre la maquina).
Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de] X X X X X
trabajo larga).
Intoxicacion por mondxido de carbono (trabajos en] X X X X X
lugares cerrados con ventilacion insuficiente).
Choque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de] X X X X
iluminacion, ausencia de sefializacion).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; cinturdn antivibraciones; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial I Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccién individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Magquinaria: Dumper.

Identificacion y causas

Probabilidad

Prevencion

Consecuencias

Calificacion del riesgo con

de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida

previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Ruido (cabina sin insonorizar). X X X X X
Polvo ambiental (equipo picador). X X | X ] X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de] X X X X X
accion de la maquina; por falta de sefalizacion vy
visibilidad; dormitar a su sombra).
Caidas a distinto nivel (Resbalones y tropiezos al subir a] X X X X X
la cabina).
Deslizamientos de la mdquina por terraplenes y| X X X X X
terrenos irregulares).
Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores| X X X X X
a las admitidas por el fabricante).
Caidas de personas desde la cabina. X X X X X
Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento,] X X X X X
trabajos realizados en proximidad de la maquina, falta
de visibilidad).
Vuelco de la maquina por sobrecarga. X X X X
Los derivados de operaciones de mantenimiento] X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).
Vibraciones transmitidas al maquinista (puesto de X X X X X X
conduccién no aislado).
Golpes con la manivela. X X X X
Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la] X X X X X
maquina al suelo).
Los derivados de la maquina en marcha fuera de control,| X X X X
por abandono de la cabina de mando sin detener la
maquina (atropellos, golpes, catastrofe).
Incendio (manipulacién de combustibles - fumar -] X X X X
almacenar combustible sobre la maquina).
Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de] X X | X ] X X
trabajo larga).
Intoxicacion por mondxido de carbono (trabajos en] X X X X X
lugares cerrados con ventilacion insuficiente).
Choque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de] X X X X
Hiluminacién, ausencia de sefializacion).
Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de| X X X X X
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes final de
recorrido).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacién de la zona de trabajo, colocacion de elementos de proteccion en terraplenes

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; cinturdn antivibraciones; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.

Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que suceda |Prevencion Aplicada

Consecuencias del accidente

Calificacién del riesgo con la prevencion decidida

[B  Baja c

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgo tolerable |In  Riesgo intolerable
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dafiinas
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Extendedoras de mezclas bituminosas

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Riesgos de circulacion por carreteras (circulacion vial). X X X X
Caida de personas a distinto nivel. X X X X
Caida de personas a la tolva de alimentacién de la] X X X X
maquina.
Atropello de personas (maniobras de la maquinaria). X X X X
Atrapamiento (mantenimiento, impericia durante el] X X X X
movimiento de la gran caja volquete).
Atrapamiento por atasco de la maquina o (limpieza de] X X X X
Hla tolva).
Quemaduras (contactos con la mezcla bituminosa en] X X X X
caliente).
Vibraciones. X X X X X
Ruido ambiental. X X | X | X X
||Riesgo térmico. X X | X | X X
Caidas al subir o bajar a la cabina. X X X X
Sobre esfuerzos (mantenimiento). X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Barandillas de seguridad.
Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, chaleco alta visibilidad.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance.

Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Magquinaria: Maquina devanadora de conductor eléctrico.
Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida

previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Atrapamiento de extremidades por los drganos X X X X X
rotatorios.
Sobre esfuerzos (manejar bobinas, cargarlos e insertarla] X X X X X
en el carrete).
Cortes y erosiones por el manejo y corte con los] X X X X X
conductores.
Golpes por los redondos (rotura incontrolada,] X X X X X
movimientos de barrido fuera de control).
Caidas al mismo nivel por tropiezos X X X X
Atrapamiento por los érganos de accionamiento de la] X X X X
maquina.
Vuelco de la maquina por encontrarse en terrenos| X X X X
desnivelados.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA
Protecciones colectivas a utilizar:
Impedir su utilizacion a operarios no especializados en la herramienta.
Equipos previstos de proteccion individual:
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, chaleco de alta visibilidad.
Sefalizacion:
De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.
Interpretacion de las abreviaturas
Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado
dafinas

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud.
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Maquinas herramienta eléctricas en general: radiales, cizallas, cortadoras, sierras , y similares.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencia | Calificacion del riesgo
de que suceda Aplicada s del con la prevencion
accidente decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Cortes (por el disco de corte, proyeccion de objetos, | X X X X X X
voluntarismo, impericia).
Quemaduras (por el disco de corte, tocar objetos| X X X X X X
calientes, voluntarismo, impericia).
Golpes (por objetos méviles, proyeccion de objetos). X X X X X X
Proyeccidn violenta de fragmentos (materialesorotura | X X X X X X
de piezas moviles).
Caida de objetos a lugares inferiores. X X X X
Contacto con la energia eléctrica (anulacion de| X X X X
protecciones, conexiones directas sin clavija, cables
lacerados o rotos).
Vibraciones. X X X X X
Ruido. X X X X X
Polvo. X X X X X
Sobre esfuerzos (trabajar largo tiempo en posturas| X X X X X
obligadas).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Cubre discos de seguridad.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco con proteccidn auditiva; guantes de proteccion contra riesgos mecanicos; botas de seguridad; gafas contra las proyecciones;
mascarilla contra el polvo; mandiles de cuero; Fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que | Prevencién Aplicada Consecuencias del | Calificacion del riesgo con la prevencion decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva | LD  Levemente daiiinas | T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
individual
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado
dafinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Magquinaria: Mesa de sierra circular para madera.
Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In

Cortes con el disco (por falta de los empujadores, falta] X X | X | X X X

o anulacion de la carcasa protectora y del cuchillo

divisor).

Abrasiones (por el disco de corte, la madera a cortar). X X X X X X

Atrapamientos (falta de la carcasa de proteccion de|] X X X X X

poleas).

rProyeccic')n violenta de particulas y fragmentos (astillas,] X X X X X

dientes de la sierra).

Sobreesfuerzos (corte de tablones, cambios de| X X X X X

posicion).

tEmisic’m de polvo de madera. X X | X[ XX X
([Ruido. X X | x| x X

Contacto con la energia eléctrica (anulacion de las] X X X X X

protecciones, conexidn directa sin clavijas, cables

lacerados o rotos).

||Rotura del disco de corte por recalentamiento. X X X X X

Los derivados del trabajo en la via publica. X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Prohibir el manejo del equipo a toda persona ajena al mismo.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco con auriculares contra el ruido; mascarilla filtrante contra el polvo; gafas contra los impactos; guantes de cuero; fajas contra los
sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

c

CAI

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Sierras para pavimentos, losas de hormigén y capas de rodadura (Espadones).

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda plicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|M|A]|CI|Pi|[Pv|]LD| D T |[To| M | In
Contacto con lineas eléctricas enterradas en el] X X X X X X
[pavimento a cortar (errores de prevision).
Atrapamientos por correas de transmision (anulacion de] X X X X X
carcasas).
Produccién de polvo durante el corte (corte sin] X X X X X
utilizacién de la via himeda).
Ruido. X X X X X
Sobre esfuerzos (gobierno de la maquina). X X X X X
Proyeccion violenta de fragmentos del disco de corte] X X X X X X
(disco inadecuado u objetos extrafios enterrados).
Colapso estructural (errores en el corte). X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Prohibir el manejo del equipo a toda persona ajena al mismo.

Equipos previstos de proteccidn individual:

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Casco con proteccidn auditiva; guantes y mandiles impermeables; botas de seguridad de media cafia; ropa de trabajo.

Interpretacion de las abreviaturas

del

Calificacion del riesgo con la prevencién decidida

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias

suceda accidente

B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD  Levemente dafiinas

M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas

A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente
dafiinas

Riesgo trivial
Riesgo tolerable
Riesgo moderado

| Riesgo importante
In  Riesgo intolerable
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== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Soldadura por arco eléctrico (soldadura eléctrical).

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Caida desde altura (estructura metdlica, trabajos en el]X X X X X X

borde de forjados, balcones, aleros, estructuras de obra
civil, uso de guindolas artesanales, caminar sobre

perfileria).

Caidas al mismo nivel (tropezar con objetos ofX X X X X
mangueras).

Atrapamiento entre objetos (piezas pesadas en fase de|X X X X X
soldadura).

Aplastamiento de manos por objetos pesados (piezas|X X X X X
[pesadas en fase de recibido y soldadura).

Sobre esfuerzos (permanecer en posturas obligadas,|X X X X X
sustentar objetos pesados).

Radiaciones por arco voltaico (ceguera). X X X X X
Inhalacidon de vapores metalicos (soldadura en lugares X X X X X
cerrados sin extraccion localizada).

Quemaduras (despiste, impericia, caida de gotas X X X X X X
incandescentes sobre otros trabajadores).

||Incendio (soldar junto a materias inflamables). X X X X X
Proyeccidn violenta de fragmentos (picar cordones de X X X X X
soldadura, amolar).

Contacto con la energia eléctrica (circuito mal cerrado,|X X X X X X

tierra mal conectada, bornes sin proteccion, cables
lacerados o rotos).

Heridas en los ojos por cuerpos extrafios (picado del|X X X X X
corddn de soldadura, esmerilado).
Pisadas sobre objetos punzantes. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar: (Debe definir el usuario).

Redes toldo; cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad; mantas para recogida de gotas de soldadura.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; botas de seguridad; guantes, mandiles y polainas de cuero; cinturones de seguridad de sujecién y contra las caidas; yelmo de|
soldador; gafas contra las proyecciones; trajes de trabajo..

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del]Calificacidn del riesgo con la prevencidn decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgo tolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

CAI

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Maquinaria: Dobladora eléctrica para conformacién de armaduras de ferralla.
Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida

previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Atrapamiento de dedos entre redondos, durante las X X X X X
fases de transporte a mano o de doblado.
Sobre esfuerzos (sujetar redondos, cargarlos a brazo u] X X X X X
hombro).
Cortes y erosiones por el manejo y sustentacion de|] X X X X X
redondos.
Golpes por los redondos (rotura incontrolada,] X X X X X
movimientos de barrido fuera de control).
Contactos con la energia eléctrica (puentear las] X X X X X
protecciones eléctricas, mangueras de alimentacién por
el suelo, laceradas o rotas, conexiones directas sin
clavija).
Proyeccidn violenta de gotas o fragmentos de hormigén| X X X X X
a los ojos.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA
Protecciones colectivas a utilizar:
Impedir su utilizacién a operarios no especializados en la herramienta.
Equipos previstos de proteccidn individual:
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.
Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:
Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.
Interpretacion de las abreviaturas
Probabilidad de  que]Prevencion Aplicada Consecuencias del]Calificacidn del riesgo con la prevencidn decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado
dafiinas
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= Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Maquinaria: Vibradores por combustible para hormigones; de sustentacion manual.

Identificacion y causas Probabilidad Prevenciéon | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]ILD|DI|ED|T |[To| M | In
Contacto con la energia eléctrica (puentear las] X X X X X
protecciones eléctricas, conexiones directas sin clavija,
cables lacerados o rotos).
Vibraciones en el cuerpo y extremidades al manejar el] X X X X X
vibrador.
Sobre esfuerzos (trabajo continuado y repetitivo,] X X X X X
permanecer sobre las armaduras del hormigén en
posturas forzadas).
Pisadas sobre objetos punzantes o lacerantes| X X X X X
(armaduras, forjados, losas).
([Ruido. X X | x| x X
Proyeccidn violenta de gotas o fragmentos de hormigdn| X X X X X
a los ojos.
||Exp|osic')n (trasiego de combustible) X X X X X
||Incendio (trasiego de combustible) X X X X X
Los derivados del trabajo en la via publica. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Extintor de incendios junto al tajo de vibrado.

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco con protectores auditivos; guantes de loneta impermeabilizada; botas de seguridad de media cafia; mandil impermeable;
guantes de proteccidn contra contactos con cemento, gafas contra las proyecciones; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos;
ropa de trabajo.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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= Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y EVALUACION DE LA EFICACIA DE LAS PROTECCIONES DECIDIDAS DE LAS
INSTALACIONES DE LA OBRA

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Maquinaria: Instalacion eléctrica provisional de la obra.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion | Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente | la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Caidas al mismo nivel (desorden, usar medios auxiliares] X X X X X
deteriorados, improvisados o peligrosos).
Caidas a distinto nivel (trabajos al borde de cortes del] X X | X | X X X

terreno o de losas, desorden, usar medios auxiliares
deteriorados, improvisados o peligrosos).

Contactos eléctricos directos (exceso de confianza,| X X X X X X
empalmes peligrosos, puenteo de las protecciones
eléctricas, trabajos en tensidn, impericia).

Contactos eléctricos indirectos. X X | X X X
||Pisadas sobre materiales sueltos. X X | XX X
Pinchazos y cortes (por alambres, cables eléctricos,| X X X X X
tijeras, alicates).

Sobreesfuerzos (transporte de cables eléctricos y| X X X X X
cuadros, manejo de guias y cables).

Cortes y erosiones por manipulacion de guias. X X X X X
Cortes y erosiones por manipulaciones con las guiasy los] X X X X X
cables.

Incendio (arco eléctrico). X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacién de la zona de trabajo.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de seguridad contra las caidas; fajas vy
mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefalizacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE LOS RIESGOS POR LA UTILIZACION DE PROTECCION COLECTIVA

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Barandillas de red tensa tipo tenis sobre pies derechos por hinca en terrenos.
Identificacion y causas Probabilidad Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo con
de que suceda Aplicada del accidente la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado R P clc]|Pi|Pv] L G Gr | T|To (M| I |In
Los riesgos derivados del terreno y del entorno natural] X X X X
en el que se actla
Caidas al mismo nivel (por tropiezo, terreno suelto o] X X X X X
irregular).
Sobreesfuerzos (transporte a brazo de objetos pesados,| X X X X X
manejo de mazos de hinca).
Golpes y erosiones por manejo de pies derechos y|] X X X X X
mazos.
||Erosiones y cortes por el manejo de redes y cordeleria. | X X X X X
Caidas por el borde de la excavacion. X X X X X
Atropello por las mdaquinas para el movimiento de] X X X X X
tierras.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; faja y muiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo; cinturén de seguridad;
anclajes para los cinturones; chaleco reflectante.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Las indicadas en el apartado 1.8 de la presente memoria.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccidn colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Pasarelas de seguridad de madera con barandillas de madera para zanjas.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo
de que suceda Aplicada del accidente con la prevencion
decidida
previstas, del peligro detectado B|M|A|C|Pi|[Pv|]LD| D |ED|T |ToM I | In
Caidas a la zanja durante la instalacion (por] X X X X X

deslizamiento de los componentes de la pasarela,
sobrecarga del terreno de coronacion de la zanja).

Sobreesfuerzos por el manejo de objetos pesados. X X X X X
Golpes y erosiones por el manejo de tablones, tablas,| X X X X X
[pies derechos y alambres.

Sobreesfuerzos (por posturas forzadas, manejo de|] X X X X X
objetos pesados).

Cortes por manejo de alambres. X X X X X
Golpes por manejo de tablas y alambres. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco; guantes de cuero; faja y munequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo; cinturén de seguridad;
anclajes para los cinturones.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y de no realizar acopio a borde de zanja.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que]Prevencién Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD  Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccién individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Andamio metalico tubular apoyado.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo
de que suceda Aplicada del accidente con la prevencion
decidida
previstas, del peligro detectado B M|A|C|Pi|[Pv]LD| D |ED|JT |To|M|I |In
Caidas a distinto nivel (cimbreos, tropiezos, desorden). | X X X X X X
Caidas desde altura (por ausencia de anclaje horizontal X X X X X X
o de barandillas, barandillas peligrosas, puente de
tablén, no anclar a puntos firmes el cinturén de
seguridad durante los montajes, modificacidn y retirada
del andamio).
Caidas al mismo nivel (desorden sobre el andamio). X X X X X X
Atrapamientos y erosiones durante el montaje. X X X X X
Caida de objetos en sustentacion a garrucha o a soga. X X X X
Caidas de materiales por desprendimiento (roturas o] X X X X X
falta de rodapiés, vuelcos).
Atrapamiento por o entre objetos (vuelco de andamio,] X X X X X
manipulacién del andamio)
Golpes contra objetos inmoviles. X X X X X
Sobreesfuerzos (permanecer en posturas obligadas| X X X X X
durante largo tiempo).
Caida de rayos al sobrepasar el andamio la altura del] X X X X X
edificio

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitacion de la zona de trabajo.

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; faja y muiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los deslizamientos; ropa de trabajo;
guantes de seguridad contra riesgos mecanicos, cinturdn de seguridad, chaleco de alta visibilidad.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas, colocacidon de anclajes del andamio a la estructura, escaleras se
colocaran en el interior del andamio, colocacion de barandillas y rodapiés.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Gerencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Cables fiadores para cinturones de seguridad.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo
de que suceda Aplicada del accidente con la prevencion
decidida
previstas, del peligro detectado B M|A|C|Pi|[Pv]LD| D |ED|JT |To|M| I [In
Caidas a distinto nivel. X X X X X
Caidas desde altura. X X X X X X
Cortes y erosiones por el manejo de cables de alambre] X X X X X
de acero trenzado.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccidn individual:
Casco; guantes de cuero; faja y muiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los deslizamientos; ropa de trabajo;
cinturdn de seguridad; anclajes para los cinturones.
Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que]Prevencion Aplicada Consecuencias del]Calificacion del riesgo con la prevencidn decidida
suceda accidente

C Cierta Cl  Proteccidn colectiva |L Lesiones leves T Riesgo trivial | Riesgo importante
R Remota Pi  Proteccion individual |G Lesiones graves To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
P Posible Pv  Prevenciones Gr  Lesiones gravisimas |M  Riesgo moderado

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad.

Identificacion y causas Probabilidad Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo
de que suceda Aplicada del accidente con la prevencion
decidida

previstas, del peligro detectado B M|A|CI|Pi|[Pv]LD| D |ED|JT |To|M| I |[In
Caidas a distinto nivel. X X | X X X
[[caidas desde altura. X x | x| x X X

Cortes y erosiones por el manejo de cables de alambre] X X X X X
de acero trenzado.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA
Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; faja y muiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los deslizamientos; ropa de trabajo;
cinturdn de seguridad; anclajes para los cinturones.

Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del]Calificacidn del riesgo con la prevencidn decidida
suceda accidente
HB Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccién individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
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A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado
dafinas

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Anclajes especiales para amarre de cinturones de seguridad.
Identificacion y causas Probabilidad Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo
de que suceda Aplicada del accidente con la prevencion
decidida

previstas, del peligro detectado B M|A|C|Pi|[Pv]LD| D |ED|JT |To|M| I |[In
Caidas a distinto nivel durante el acceso al punto de] X X X X X
trabajo.
Caidas a distinto nivel durante su realizacién. X X X X X X
Cortes y erosiones durante su manejo e instalacion. X X X X X
Dermatitis por contacto con aglomerantes. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; faja y muiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los deslizamientos; ropa de trabajo;
cinturdn de seguridad; anclajes para los cinturones.

Sefalizacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi  Proteccion individual |D Dafiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Extintores de incendios. Lugar de evaluacion: sobre planos
Identificacion y causas Probabilidad Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo
de que suceda Aplicada del accidente con la prevencién
decidida
previstas, del peligro detectado B M|A|CI|Pi|[Pv|]LD| D |ED|T |To|M| I |[In
Cortes y erosiones durante el montaje de los anclajes de] X X | X X X
sustentacidn a paramentos verticales.
Sobreesfuerzos por el manejo o transporte de extintores] X X | X X X

pesados.
t PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.
Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
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B Baja Cl  Proteccién colectiva |LD Levemente dafiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccion individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Cuerdas auxiliares: guia segura de cargas.

Identificacion y causas Probabilidad de Prevencion Consecuencias del | Calificacion del riesgo con
que suceda Aplicada accidente la prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B M|A|C|Pi|[Pv]LD| D |ED|JT |To|M| I [In
Caidas a distinto nivel. X X X X X
Caidas desde altura. X X | X | X X X
||Cortes por utilizacién de instrumentos de corte. X X X1 X X
||Erosiones por manejo de cordeleria. X X X1 X X
Caidas desde altura por impericia (vicio de rodear la X X X X
mufieca de la mano con la cuerda).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco; guantes de cuero; botas contra los deslizamientos; fajas y mufiequeras contra las vibraciones y los sobre esfuerzos; ropa de
trabajo; cinturdn de seguridad; anclajes para los cinturones.

Sefializacién:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que Prevencion Aplicada Consecuencias del Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente

C Cierta Cl  Proteccidn colectiva |L Lesiones leves T Riesgo trivial | Riesgo importante
R Remota Pi  Proteccion individual |G Lesiones graves To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
P Posible Pv  Prevenciones Gr  Lesiones gravisimas |M  Riesgo moderado
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Portatiles de seguridad para iluminacion eléctrica.

Identificacion y causas Probabilidad de Prevencion Consecuencias del | Calificacion del riesgo con
que suceda Aplicada accidente la prevencién decidida

previstas, del peligro detectado B M|A|C|Pi|[Pv]LD| D |ED|JT |To|M| I [In
Electrocucién (por utilizar cables lacerados o rotos, X X X X X X
empalmes directos sin aislamiento seguro, conexiones
directas sin clavija).
Proyeccidon violenta de fragmentos (rotura de la] X X X X
bombilla por carecer de rejilla antiimpactos).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas contra los deslizamientos; gafas contra las proyecciones; ropa de trabajo.

Sefializacién:
De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones eléctricas.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccién individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafiinas
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Barandilla modular autoportante encadenable tipo ayuntamiento.
Identificacion y causas Probabilidad de Prevencion Consecuencias del | Calificacion del riesgo con
que suceda Aplicada accidente la prevencion decidida

previstas, del peligro detectado B|M|A]C/|Pi Pv LD D ED | T |To| M I |In
Erosiones y golpes por manejo de objetos pesados. X X X X X
Cortes por uso de alambres para inmovilizacion de| X X X X X
componentes.
Sobreesfuerzos (por posturas forzadas, manejo de| X X X X X
objetos pesados).
Cortes por el uso de alambres de inmovilizacion. X X X X X
Sobreesfuerzos por el manejos de objetos pesados. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; faja y muiiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo; cinturén de seguridad; anclajes
para los cinturones.

Sefalizacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que suceda |Prevencion Aplicada Consecuencias del accidente Calificacién del riesgo con la prevencion decidida

B Baja cl Proteccidn colectiva LD Levemente dafiinas T  Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi Proteccion individual D Dafiinas To Riesgo tolerable In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED  Extremadamente dafiinas |M  Riesgo moderado

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Valla de PVC para cierre de seguridad de la obra.

Identificacién y causas Probabilidad de Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo con la
que suceda Aplicada del accidente prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B| M| A]|C Pi Pv ID|D|[ED| T |To| M | In
Sobre esfuerzos por: manejo y sustentacion de X X X X X
componentes pesados.
Sobre esfuerzos por: excavacion a mano de los agujeros X X X X X
para hinca de los pies derechos.
+Cortes por el manejo de los componentes X X X X X
Golpes por desplome de los componentes. X X X X X
Atrapamientos pos los componentes. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA
Protecciones colectivas a utilizar:
Equipos previstos de proteccion individual:
Casco; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.
Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones eléctricas
Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de que suceda |Prevencion Aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con la prevencion decidida

B Baja cl Proteccidn colectiva LD Levemente dafiinas T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media Pi Proteccidn individual D Dafiinas To  Riesgo tolerable In Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED  Extremadamente dafiinas M Riesgo moderado
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Detector electrénico de redes y servicios.

Identificacion y causas Probabilidad de Prevencion Consecuencias | Calificacion del riesgo con la
que suceda Aplicada del accidente prevencion decidida
previstas, del peligro detectado B|(M|A|CI|Pi|[Pv|]LD|DI|ED|T |[To| M | In
Sobre esfuerzos por: manejo y sustentacién de X X X X X
componentes pesados.
Atropello por automéviles o por maquinas X X X X X X
Los derivados de la interpretacién erronea de los| X X X X
mensajes del aparato (confusion en la definicion de
conductos enterrados)

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco en su caso, gorra visera contra la insolacion; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; guantes de cuero; zapatos de|
seguridad; ropa de trabajo.

Sefalizacion:

Sefializacion vial.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones eléctricas

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad de  que|Prevencion Aplicada Consecuencias del|Calificacion del riesgo con la prevencién decidida
suceda accidente
B Baja Cl  Proteccion colectiva |LD Levemente daiinas |T Riesgo trivial | Riesgo importante
M  Media Pi  Proteccién individual |D Daiiinas To Riesgotolerable |In  Riesgo intolerable
A Alta Pv  Prevenciones ED Extremadamente M  Riesgo moderado

dafinas
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S,
O

CARGA LARGA (DOS ESLINGAS)

PLANCHA LARGA

CARGAS CON ESLINGAS

AMARRE DE BIDONES

Se dejara una longitud de cable adecuada

para poder aplicar las grapas en numero y espaciamiento dados por la tabla.

PRIMERA OPERACION

Se coloca la primera a una distoncia del extremo del cable igual a la anchura
de la base de la grapa. La concavidad del perno en forma de U aprieta el

extremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.

APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : Se colocara tan proxima o lo goza coma

sea posible.

SEGUNDA OPERACION

La concavidad del perno en forma de U, aprieta el extremo libre del cable.
NO APRETAR LAS TUERCAS A FDNDO.

mendado.

APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : Se calocaran di i a partes iguo—

TERCERA OPERACION

les entre las dos primeras (A distancia no mayor que la anchura de lo bose
de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable.
APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el par reco—

mendado.

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS

ESLINGAS DE SEGURIDAD

CARGA CON DOS ESLINGAS SIN FIN

CARGAS CON ESLINGAS

CADENA | CADENA CARGA UTIL LoNGITUDDE|  ESLABONE ESLABONES G H
CARGA |ARRASTRE|c< = 45° o< = 90° |cx=120° T’“&iﬁﬁigi
Eooer PN RS e
m(ljn, m?n, Kgs. Kgs. Kgs. rfl(rln r:l(rln nll_rL ner I:IL r:ril nfr%l Ilfi:il I:I%l
5 62 150 110 80 80 77 1157 55 11 30 18 22 6
6 62 230 180 125 83 92 1175 66 13 36 21 26 7
7 82 330 250 185 | 107 | 107 1214 77 16 | 42 25 30 9
8 82 500 400 275 | 110 | 122 1232 88 18 | 48 28 34110
10 113 850 650 475 | 148 | 157 1305 110 22 60 35 47 | 13
13 133 1450 1100 800 | 179 | 200 1379 145 25 78 46 55| 16
16 167 2250 1750 1250 | 223 | 245 1468 175 35 96 56 70 | 19
18 211 2700 2100 1500 | 274 | 276 1550 200 40 | 108 63 76 | 21
20 211 3400 2650 1900 | 281 | 305 1586 220 45 | 120 70 85 | 25
23 236 4500 3500 2500 | 317 | 354 1671 255 51| 138 81 99 | 27
26 265 5800 4500 3200 | 356 | 398 1754 285 57 | 156 91 | 113 | 31
28 299 6800 5200 3750 | 397 | 430 1827 310 63 | 168 98 | 120 | 35
30 299 7700 6000 4250 | 404 | 460 1864 330 66 | 180 | 105 | 130 | 38
33 334 9000 7000 5000 | 449 | 503 1952 360 721200 | 115 | 143 | 40
36 373 11000 8700 6250 | 499 | 536 2035 380 78 | 215 | 126 | 156 | 43
39 422 13500 10500 7500 | 559 | 570 2129 400 87 | 235 | 137 | 170 | 47
42 422 15000 12000 8500 | 569 | 600 2169 420 93 | 250 | 147 | 180 | 49
45 472 18000 14000 | 10000 | 632 | 635 2267 440 | 100 | 270 | 160 | 195 | 54
48 528 20000 15400 | 11000 | 698 | 665 2363 460 | 105 | 290 | 170 | 205 | 58
51 528 22500 17500 | 12500 | 708 | 700 2408 480 | 110 | 305 | 180 | 220 | 62
54 592 25000 19500 | 14000 | 782 | 730 2512 500 | 120 | 325 | 190 | 230 | 65
57 592 28000 | 21700 | 15500 | 792 | 765 2557 520 | 125 | 340 | 200 | 245 | 69
60 592 30000 | 24000 | 17000 | 802 | 800 2602 540 | 130 | 360 | 210 | 260 | 73

Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularan como multiplos del paso t,

Estas eslingas se construyen tambien con argolla en lugar de gancho.
Al remolcar mas de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellas.

segun DIN 766.

Ayuntamiento de Malaga

Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras \ - EZHET
" = w«‘ ww’-l‘ cai@e es P | \ATAUAMUROZAGUIAR  JUDIT CANEDOACEITUNO

CARMEN TORRALBA LOYO

ENRIQUE DE LA TORRE LARA

FORMATO ORIGINAL EN A-3

ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.
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19

L
CONSULTOR: . Empresa Cenificada por; | AUTORES DEL PROYECTO: CODIGO: ESCALA:; TiTULO: DESIGNACION N° PLANO FECHA:
S Soluciones Integrales de Ingenierfa - 1( « .
¢l ESJEBI i WWMM J; SIE PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
2 ~ : PAI2018-300 DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD AGOSTO 2022



AutoCAD SHX Text
sea posible.

AutoCAD SHX Text
mendado.

AutoCAD SHX Text
NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO.

AutoCAD SHX Text
de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable.

AutoCAD SHX Text
mendado.

AutoCAD SHX Text
extremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.

AutoCAD SHX Text
La concavidad del perno en forma de U, aprieta el extremo libre del cable.

AutoCAD SHX Text
%%uAPLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA :%%u Se colocara tan proxima a la gaza como

AutoCAD SHX Text
de la base de la grapa. La concavidad del perno en forma de U aprieta el

AutoCAD SHX Text
Se coloca la primera a una distancia del extremo del cable igual a la anchura

AutoCAD SHX Text
para poder aplicar las grapas en numero y espaciamiento dados por la tabla.

AutoCAD SHX Text
%%uAPLICACION DE LA PRIMERA GRAPA :%%u Se dejara una longitud de cable adecuada

AutoCAD SHX Text
APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el par reco-

AutoCAD SHX Text
les entre las dos primeras (A distancia no mayor que la anchura de la base

AutoCAD SHX Text
%%uAPLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS :%%u Se colocaran distanciandolas a partes igua-

AutoCAD SHX Text
COLOCACIÓN DE GRAPAS EN LAS GAZAS

AutoCAD SHX Text
Al remolcar mas de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellas.

AutoCAD SHX Text
Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularan como multiplos del paso t, segun DIN 766.

AutoCAD SHX Text
Estas eslingas se construyen tambien con argolla en lugar de gancho.

AutoCAD SHX Text
H

AutoCAD SHX Text
G

AutoCAD SHX Text
f2

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
f2

AutoCAD SHX Text
Soluciones de Ingeniería


ESCALERAS DE MANO
ASPECTOS GENERALES

i

UTILIZACION DE LAS ESCALERAS

]

|

-

iy ax L3
. v 7 77
) NO SE DEBE REALIZAR NUNCA
CL EMPALME IMPROVISADO EQUIPAR LAS ESCALERAS PORTATILES
% 3 DE DOS ESCALERAS. CON BASES ANTIRRESBALADIZAS PARA
S UNA MEJOR ESTABILIDAD.
Y Y s % B

NO S/ A | ROTURA O
e

NO SI ASTILLADO o o
& 0 g

HOLGURA

0 g
CLAVAZON ’

B i)
0 g

NUDO |

= 0 g

NO Sl

7

TOPEY CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA.

LOS LARGEROS SERAN DE UNA SOLA PIEZA'Y LOS
PELDANOS ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLABADOS.

NO S|
N° PLANO 5 FECHA

L
CONSULTOR: ificada por: | AUTORES DEL PROYECTO: CODIGO: ESCALA: TiTULO: DESIGNACION:
7 : . U WWWM Foghk SE PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
Ayuntamiento de Malaga PAI2018-300 DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BAROS DEL CARMEN HASTA EL DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD AGOSTO 2022
Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras ¢ Infraestructuras = YA O NS AN et ko S ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD. wom 8 oe 19
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SOLDADURA ELECTRICA SOLDADURA OXIACETILENICA Y OXICORTE
CON VALVULAS
@  ANTIRRETROCESO
USE MATERIAL DE -SI SE TRABAJA POR ENCIMA DE LA
PROTECCION PERSONAL: CABEZA ES NECESARIO PROTEGER,
-PANTALLA DE MANO O DE ADEMAS DE ESTA EL CUELLO Y OTRAS - LAS BOTELLAS DE ACETILENO Y OXIGENO - PARA EVITAR RETROCESOS, ES PRECISO - NO EXISTIRAN EN LAS PROXIMIDADES DE
CABEZA PARTES QUE PUEDAN QUEDAR SIEMPRE SE UTILIZARAN EN POSICION VERTICAL. QUE EL EQUIPO VAYA PROVISTO DE LAS BOTELLAS, MATERIALES INFLAMABLES,
-GAFAS DE PROTECCION EXPUESTAS A LAS PARTICULAS - SE ASEGURARAN CONTRA CAIDAS Y GOLPES. VALVULAS ANTIRRETROCESO DE LLAMAS. NI FRENTES DE CALOR.
CONTRA PROYECCIONES INCANDESCENTES
-MANDIL
-GUANTES
-POLAINAS
e
verTicaL #
] HORIZONTAL
0 e o o eces AsEnTooE uEso o solorou oo
CONTENGAN O HAYAN CONTENIDO INCANDESCENTE
PRODUCTOS INFLAMABLES. PUEDE PROVOCAR ’ ALMACEN TRANSPORTE
UNA EXPLOSION -EXTRACCION DE HUMO.
: -SE DISPONDRA DE UN EXTINTOR CERCA DE LA CABINA DE
-VIGILE DONDE CAEN LAS CHISPAS O MATERIAL SOLDADURA.
FUNDIDO. CUANDO SEA NECESARIO SOLDAR
POR ENCIMA DE MATE- RIAL COMBUSTIBLE
PROTEJALO CON UNA LONA IGNIFUGA.
m
[
V= /D MANOMETROS
=1 -EVITAR LA EXPOSICION A RADIACIONES DE V. ANTIRRETORNO -ALMACENAR LAS BOTELLAS EN POSICION
CUALQUIER OPERARIO QUE NO DISPONGA DE LAS VALVULAS ANTIRRETORNO VERTICAL, EN UN LOCAL VENTILADO Y NO
{ ADECUADAS PROTECCIONES. EXPUESTAS AL SOL.
~
~ 7 ‘, ‘ - -VIGILE LA POSIBLE EXISTENCIA DE FUGAS
V. ANTIRRETORNO EN MANGUERAS Y GRIFOS.
(4 M
MASA ] -LAS MANGUERAS SE RECOGERAN EN CA-
y RRETES CIRCULARES.
-LA ALIMENTACION SE REALIZARA MEDIANTE
CONEXION A TRAVES DEL CUADRO ELECTRICO -LOS MECHEROS IRAN PROVISTOS DE VAL-
/ GENERAL Y SUS PROTECCIONES. - VULAS ANTIRRETORNO.
/ %o -LOS CABLES SERAN DE IGUAL SECCION.
-GRUPO CONECTADO A TOMA DE TIERRA. F—a 4
_ -UTILIZAR MANGUERAS EN BUEN ESTADO.
-REVISE EL EQUIPO.
Vool ©&27)
TOMADE / “) . APOYO AISLANTE
TIERRA e
CONSULTOR: AUTORES DEL PROYECTO: a:) % t CODIGO: ESCALA: TiTULO: DESIGNACION: N° PLANO 5 FECHA:
—_— ll ; PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
Ayuntamiento de Mélaga ‘ %L PAI2018-300 SIE DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD AGOSTO 2022
Gerenca Muicpal de Ui, Onras e factrucurs o woondS T cmmrormnioro exmaueods rommeuana rooomenspuns| ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD. o 9 oe 19
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PSSl 7
L R
LI T 72
L2727
LA\

EN HUECOS Y ABERTURAS

PROTECCION EN ZANJAS

EN TERRENO ARENOSO

PROTECCION EN ZONAS
DE EXCAVACION

R 0.30x0.30

EXCAVACION
ELEMENTOS VIBRATORIOS
~ _ —
BALIZA |A VALLA PEATONAL BALIZA =
p =
AN [y A
T ] T ,MT“TWM il
« 0.50 ) ' '
1.00 OBLIGATORIO USAR 2.50
CALZOS DE LA MAQUINA
i Blllg iy \ DISTANCIA MINIMA
AGOTAMIENTOS
DISTANCIA MINIMA
BALIZA

BALIZA

VARIABLE

VARIABLE

[

CANALILLO DESAGUE '

\ DISTANCIA MINIMA

L

TABLON 250x75
\

ATADO DE TABLONES

|| TocHO @ 24

COTAS EN mm.

D-DISTANCIA DE SEGURIDAD VARIABLE SEGUN TERRENOS
(MINIMO 1 m)

TOPES DE DESLIZAMIENTO DE VEHICULOS

CONSULTOR: AUTORES DEL PROYECTO:

Ayuntamiento de Malaga

Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

JUDIT CANEDO ACEITUNO

NATALIA MUROZ AGUILAR

CODIGO: ESCALA:
ﬁ%@t PAI2018-300 SIE
CARMEN TORRALBA LOYO ENRIQUE D Lh TORRE LARA FORMATO ORIGINAL EN A3

ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.

DESIGNACION

DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD

TITULO:
PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL

N° PLANO FECHA

AGOSTO 2022

vom 1006 19
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o, OO OO AL O
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=
i
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-

i
b

14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 O m

ENVOLVENTE DEL ALCANCE DE LA EXCAVACION

CONSULTOR: | L or:| AUTORES DEL PROYECTO: CODIGO: ESCALA: TiTULO: DESIGNACION: N° PLANO FECHA

TLghk SE PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
PAI2018-300 DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD AGOSTO 2022
worondoSTamme cxmmomaniors o ey o on oosssous.| ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD. vom M oe 19

Ayuntamiento de Malaga ‘

Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

NATALIA MUROZ AGUILAR
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QSB

I ]

SECCION A

ALZADO
SA D i = ESCALA 1/50
T DIMENSIONES
mm

A 6835

B 2700

i C 3150

D 2850

‘ T E 3760

F 4840

[~ F —
SA D | < —
SECCION B
DIMENSIONES
mm
A 4100
B 3420
C 4030
D 4030
E 3225
F 5370
G 12700
CONSULTOR: s de Ingenierfa E AUTORES DEL PROYECTO: t CODIGO: ESCALA: TiTULO: DESIGNACION: N° PLANO FECHA:
o ) PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
SIE DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD AGOSTO 2022

] U
Ayuntamiento de Malaga ‘

Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

ISJM Soluc
. & Ce
Ve Yo

NATALIA MUROZ AGUILAR

JupiT CAN;DO ACEITUNO CARMEN TORRALBA LOYO ENRIQUE DE LA TORRE LARA

PAI2018-300

FORMATO ORIGINAL EN A-3

DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL
ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.

vom 1206 19
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L

CONSULTOR: | v | AUTORES DEL PROYECTO: CODIGO: ESCALA: TiTULO: DESIGNACION: N° PLANO FECHA

D E SE PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
PAI2018-300 DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD AGOSTO 2022
UDIT GANEDO ACEITUNO CARMENTORRALBALOYO  ENRIQUE DE L) TORRE LARA

FORIATO ORIGNAL EN AS ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD. HOUA 130 19

les de Ingenierfa
Certificado Del Si
ESTEPONA Ml

(|| TeLo:

Ayuntamiento de Malaga

Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras L

cclhicen /s NATALIA MUROZ AGUILAR J
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Ayuntamiento de Malaga

Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Si contacta,

Si no consigue que baje,

En ningun caso descienda lentamente

no abandone la cabina,
en primer lugar bajarlo y alejarse

intente

salte del camion lo mas lejos posible

L

H=PASO LIBRE
S=SENAL DE ALTURA MAXIMA

A 3m >PARA >V 57.000 VOLTIOS
A 5m >PARA >V 57.000 VOLTIOS

ZONA DE SEGURIDAD |
<

,L’, -

PORTICO PROTECTOR DE LINEA ELECTRICA AEREA
DE ALTATENSION Y
DE BAJA TENSION.

CONSULTOR: | _J,

A || Solucione

. Empre o | AUTORES DEL PROYECTO:
s de Ingenierfa -

JupiT CAN;DO ACEITUNO CARMEN TORRALBA LOYO ENRIQUE DE LA TORRE LARA

NATALIA MUROZ AGUILAR

CODIGO:

PAI2018-300

ESCALA:

SIE

FORMATO ORIGINAL EN A-3

TITULO: DESIGNACION

PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO

N° PLANO

DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BAKOS DEL CARMEN HASTA EL DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD

ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.

von 14oe 19

FECHA

AGOSTO 2022
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1- CONTACTOS DIRECTOS

RIESGOS ELECTRICOS
CAUSAS DE ACCIDENTES POR ELECTRICIDAD

MANIPULACION DE INSTALACIONES

2- CONTACTOS INDIRECTOS

REPARACION DE EQUIPOS
BAJO TENSION

DEFECTOS DE AISLAMIENTO EN
MAQUINAS SIN PROTECCION.

SISTEMAS DE PROTECCION

DEFECTOS DE AISLAMIENTO EN
MAQUINAS CUYO SISTEMA DE
ESQUEMA TIPO DE INSTALACION ELECTRICA DE OBRA

PUENTEADO DE ELEMENTOS DE
PROTECCION.

PROTECCION SE ENCUENTRA MAL

CALIBRADO O DISENADO.

COMPARNIA

( A PARTIR DEL ARMARIO DE CONTADORES )
|

A -EL INTERRUPTOR DIFERENCIAL LIMITA LA INTENSIDAD
Y EL TIEMPO, DEL DEFECTO.
B -LA PUESTA A TIERRA NOS LIMITA LA TENSION DE
DEFECTO A VALORES DE SEGURIDAD.
TENSION DE SEGURIDAD:
-CON PEQUENAS TENSIONES ES PRACTICAMENTE
IMPOSIBLE CAUSAR DANO A LAS PERSONAS.
CUADRO GENERAL DE
PROTECCION Y MANDO
SECCIONADOR GENERAL DE TRANSFORMADOR SEPARADOR DE CIRCUITOS:
KWH CORTE AUTOMATICO -NO EXISTE UNION ELECTRICA ENTRE EL CIRCUITO
A'\R/II\I_{ISIRDIE DE INTERRUPTOR OMNIPOLAR DE ALIMENTACION Y EL DE UTILIZACION.
INTERRUPTOR MAGNETO-TERMICO Y a a a
DIFERENCIAL 300m.A. (MEDIA
SENSIBILIDAD) 55
i ,,,,,,, j— L ,,,,,,, PUESTA A TIERRA
R <20 Ohm. CUADRO SECUNDARIO
T T T = HERRAMIENTAS PORTATILES
LINEA SUBTERRANEA 3P+N+T \/l%>
CUADRO SECUNDARIO PARA INTERRUPTOR GENERAL Y 1] é
\—< %> ALIMENTACION DE GRUA, o
EE MAQUINILLO, VIBRADOR, MAGNETO-TERMICO ] /Eij
MONTACARGAS, SIERRA, etc.
INTERRUPTOR L & INTERRUPTOR {
GENERAL ' OMNIPOLAR 100 A
MAGNETO-TERMICO { 4 INTERRUPTOR OMNIPOLAR : ‘ ‘ ‘ ‘
INTERRUPTOR
INTERRUPTOR MAGNETO-TERMICO Y
MAGNETO-TERMICO Y DIFERENCIAL 30mA e (& Gy @ @G
SN 6D\ (o3 DIFERENCIAL 30mA 3 i i i
\ \ \ \ \
— T
-
v.ov Vv PUESTA A TIERRA R BASES 63 Amp BASES 32 Amp =
3P+T =  <200hm. 3P+T 2P+
SALIDA CON CABLES TOMAS DE CORRIENTE Y
HACIA MAQUINARIA
CONSULTOR:
u
Ayuntamiento de Malaga ‘

AUTORES DEL PROYECTO:

PUESTA A TIERRA
R <20 Ohm.

L

DOBLE AISLAMIENTO:

CODIGO:

JupiT CAN;DO ACEITUNO CARMEN TORRALBA LOYO ENRIQUE DE LA TORRE LARA

PAI2018-300

ESCALA:

-EL CONTACTO SOLO SE PRODUCIRA EN EL CASO
DE FALLO DE LOS DOS AISLAMIENTOS.

SIE

TITULO:

FORMATO ORIGINAL EN A-3

-NO UTILICE AGUA PARA APAGAR FUEGOS DE ORIGEN ELECTRICO.

-ANTE UNA PERSONA ELECTRIZADA NO LA TOQUE DIRECTAMENTE.

PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO

DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL
ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.

DESIGNACION

-NO MANIPULE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS SI NO ESTA PREPARADO Y AUTORIZADO PARA ELLO.

DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD

N° PLANO

FECHA

vom 1906 19

AGOSTO 2022
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FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRO

NAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 CON EJEMPLO GRAFICO

SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85
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SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRO
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N° PLANO

DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD

DESIGNACION

DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL

PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.

TITULO:

SIE

ESCALA:

PAI2018-300

CODIGO:

Yo ENRIQUE gs LE TORRE LARA

o

A

uDIT CAN;DO ACEITUNO CARMEN TORRALBA L¢

J

UNOZ AGUILAR

ficada por: | AUTORES DEL PROYECTO:
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CONSULTOR: —
' j Soluciones Integrales de Ingenieria
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COLOR DE FONDO: BLANCO (*)
BORDE Y BANDA TRANSVERSAL:
SIMBOLO O TEXTO: NEGRO (*)

ROJO (*)

SENALES DE PROHIBICION

FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE SENALES DE PROHIBICION.

(*): SEGUN COORDENADAS CROMATICAS EN NORMAS UNE 1-115

DIMENSION (mm.)

D d e
594 | 420 | 44
420 | 297 31
297 | 210 17
210 | 148 16
148 | 105 11
105 74 8

\

_
)
_

<
N\
_

\

4

A

\s

/

\)

\\\\

.

.

\

/708

<

.

V)

7

B-1-1

B-1-2

B-1-3

B-1-4

B-1-6

PROHIBIDO FUMAR

PROHIBIDO HACER FUEGO Y
LLAMAS NO PROTEGIDAS;
PROHIBIDO FUMAR

PROHIBIDO EL PASO A

PEATONES

PROHIBIDO APAGAR
FUEGO CON AGUA

PROHIBIDO EL PASO

PROHIBIDO EL PASO A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA

Y UNE 48-103
SENAL
\
/
i
N o
REFERENCIA
CONTENIDO
GRAFICO

CIGARRILLO ENCENDIDO

CERILLA ENCENDIDA

PERSONA CAMINANDO

AGUA VERTIDA SOBRE FUEGO

PROHIBIDO EL PASO

PROHIBIDO EL PASO A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA

WAAAL u
Ayuntamiento de Malaga ‘
Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

NOTAS:

(1) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 CON EJEMPLO GRAFICO
(2) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 SIN EJEMPLO GRAFICO

POR NO HABER SIDO AUN ADOPTADA INTERNACIONALMENTE
(3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

CODIGO:

PAI2018-300

TiTULO:

SIE PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO

DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL
ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.

INAL EN A3

lllllllll ION:

DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD

AGOSTO 2022



AutoCAD SHX Text
Soluciones de Ingeniería


SENALES DE ADVERTENCIA

>
>

MATERIAS INFLAMABLES MATERIAS EXPLOSIVAS MATERIAS TOXICAS MATERIAS CORROSIVAS

>
>
>

CARGAS SUSPENDIDAS RIESGO ELECTRICO PELIGRO EN GENERAL MATERIAS COMBURENTES
RIESGO DE TROPEZAR CAIDA A DISTINTO NIVEL MATERIAS NOCIVAS OBRAS

O IRRITANTES

SENALES INFORMATIVAS

o
o

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LA VISTA

PROTECCION OBLIGATORIA PROTECCION OBLIGATORIA
DE LA CABEZA DEL OIDO

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

&

PROTECCION OBLIGATORIA PROTECCION OBLIGATORIA PROTECCION OBLIGATORIA PROTECCION OBLIGATORIA

DE LOS PIES DE LAS MANOS DEL CUERPO DE LA CARA
AN
OBLIGACION GENERAL
PROTECCION INDIVIDUAL VIA OBLIGATORIA (ACOMPANADA SI PROCEDE,
OBLIGATORIA CONTRA CAIDAS PARA PEATONES DE UNA SENAL ADICIONAL)
SENALES DE PROHIBICION
PROHIBIDO FUMAR PROHIBIDO FUMAR PROHIBIDO PASAR NO TOCAR

Y ENCENDER FUEGO A LOS PEATONES

®
@

AGUA NO POTABLE

ENTRADA PROHIBIDA
A PERSONAS
NO AUTORIZADAS

PROHIBIDO
A LOS VEHICULOS
DE MANUTENCION

PROHIBIDO APAGAR
CON AGUA

SENALES DE SALVAMENTO O SOCORRO

VIA / SALIDA DE SOCORRO

TELEFONO DE SALVAMENTO

- DIRECCION QUE DEBE SEGUIRSE
(SENAL INDICATIVA ADICIONAL A LOS SIGUIENTES)

PRIMEROS AUXILIOS PRIMEROS AUXILIOS PRIMEROS AUXILIOS PRIMEROS AUXILIOS

SENALES RELATIVAS
A LOS EQUIPOS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

ESCALERA EXTINTOR

DE MANO

€

. DIRECCION QUE DEBE SEGUIRSE
(SENAL INDICATIVA ADICIONAL A LAS ANTERIORES)

TELEFONO PARA LA LUCHA
CONTRA INCENDIOS

L

SENALIZACION DE OBRA
SENALES DE DESVIOS DE TRAFICO

TL-2

TS-62 TB-1 TB-6

e ;

=

TR-500 TR-301

W &4

TR-305 TP-18 TB-8 TB-9

ESPECIFICACIONES

SENALES DE ADVERTENCIA
FORMA TRIANGULAR. PICTOGRAMA NEGRO SOBRE FONDO AMARILLO (EL AMARILLO
DEBERA CUBRIR COMO MINIMO EL 50%%% DE LA SUPERFICIE DE LA SENAL), BORDES

NEGROS. COMO EXCEPCION, EL FONDO DE LA SENAL SOBRE "MATERIAS NOCIVAS O
IRRITANTES" SERA DE COLOR NARAANJA, EN LUGAR DE AMARILLO, PARA EVITAR

CONFUSIONES CON OTRAS SENALES SIMILARES UTILIZADAS PARA LA REGULACION DEL
TRAFICO POR CARRETERA.

SENALES DE PROHIBICION

FORMA REDONDA. PICTOGRAMA NEGRO SOBRE FONDO BLANCO, BORDES Y BANDA
/TRANSVERSAL DESCENDENTE DE IZQUIERDA A DERECHA ATRAVE- SANDO EL
PICTOGRAMA A 452 RESPECTO A LA HORIZONTAL) ROJOS (EL ROJO DEBERA CUBRIR
COMO MINIMO EL 35% DE LA SUPERFICIE DE LA SENAL).

SENALES DE OBLIGACION
FORMA REDONDA. PICTOGRAMA BLANCO SOBRE FONDO AZUL (EL AZUL DEBERA CUBRIR
COMO MINIMO EL 50% DE LA SUPERFICIE DE LA SENAL).

SENALES RELATIVAS A LOS EQUIPOS

DE LUCHA CONTRA INCENDIOS
FORMA RECTANGULAR O CUADRADO. PICTOGRAMA BLANCO SOBRE FONDO ROJO (EL
ROJO DEBERA CUBRIR COMO MINIMO EL 50% DE LA SUPERFI- CIE DE LA SENAL).

SENALES DE SALVAMENTO O SOCORRO
FORMA RECTANGULAR O CUADRADA. PICTOGRAMA BLANCO SOBRE FONDO VERDE (EL
VERDE DEBERA CUBRIR COMO MINIMO EL 50% DE LA SUPER- FICIE DE LA SENAL).

. Emy r:| AUTORES DEL PROYECTO:
uciones Integrales de Ingenierfa -
ado Dy

IR

Ayuntamiento de Malaga

Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

ATERYE ST | NATALIA MUROZ AGUILAR

CODIGO: ESCALA: TiTULO:

,%T 4/&; PAI2018-300 SIE

FORMATO ORIGINAL EN A-3

PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO 5
DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BANOS DEL CARMEN HASTA EL
ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD.

DESIGNACION: N° PLANO FECHA

DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD

AGOSTO 2022

HOJA 18 DE 19



AutoCAD SHX Text
Soluciones de Ingeniería


INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR. MODULOS TIPO

COMEDOR

ASEQOS

VESTUARIOS

LEYENDA

T. TAQUILLA
B. BANCO
D. DUCHA
L. LAVABO

C.C. CALIENTA COMIDAS

P.  PILA LAVAVAIJILLAS

M. MESA

S.  SILLA

L

CONSULTOR s [ dapor; | AUTORES DEL PROYECTO: CODIGO: ESCALA:; TITULO: DESIGNACION N° PLANO FECHA:
3 3 i fa N i '
= . A U f % | F A a:) E SIE PROYECTO DE OBRAS DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO
Ayuntamiento de Malaga o PAI2018-300 DE PEDREGALEJO, DESDE LOS BAROS DEL CARMEN HASTA EL DETALLES DE SEGURIDAD Y SALUD AGOSTO 2022
Gerencia Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras. e Whumplf | cai@esiconsutores.co —,EE:EZ-—BE NATALIA MUROZ AGUILAR JUDIT CANFOO ACEITUNO GARMEN TORRALBA LOYO ENRIQUE DE LA TORRE LARA ron e A ARROYO DE JABONEROS. ANEJO DE SEGURIDAD Y SALUD. HOJA 19 oE 19



AutoCAD SHX Text
Soluciones de Ingeniería


Ayuntamiento de Malaga e C AI

= Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Servicio de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

3 PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS.
3.1 OBIJETO

El presente Pliego de Condiciones Técnicas y particulares de seguridad y salud es un documento
contractual de esta obra que tiene por objeto:

1.-  Exponer todas las obligaciones del Contratista adjudicatario con respecto a este Estudio de
Seguridad y Salud.

2.-  Concretar la calidad de la prevencién decidida y su montaje correcto.

3.-  Exponer las normas preventivas de obligado cumplimiento en determinados casos o exigir

al Contratista adjudicatario que incorpore a su Plan de Seguridad y Salud, aquellas que son
propias de su sistema de construccion de esta obra.

4.- Concretar la calidad de la prevencion decidida para el mantenimiento posterior de lo
construido.
5.-  Definir el sistema de evaluacién de las alternativas o propuestas hechas por el Plan de

Seguridad y Salud, a la prevencién contenida en este Estudio de Seguridad y Salud.

6.-  Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la prevencidn que se prevé utilizar, con
el fin de garantizar su éxito.

7.-  Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la prevencion decidida y su
administracion.

8.-  Establecer un determinado programa formativo en materia de Seguridad y Salud, que sirva
para implantar con éxito la prevencién disefiada.

Todo ello con el objetivo global de conseguir la realizacién de esta obra, sin accidentes ni
enfermedades profesionales, al cumplir los objetivos fijados en la memoria de Seguridad y Salud, que no
se reproducen por economia documental, pero que deben entenderse como transcritos a norma
fundamental de este documento contractual.

Este estudio contempla los dispositivos de seguridad y medios de higiene y bienestar especificos
de la obra PROYECTO DE URBANIZACION DEL PASEO MARITIMO DE PEDREGALEJO DESDE LOS BANOS
DEL CARMEN HASTA EL ARROYO JABONEROS, EN MALAGA, que habran de ser adaptados a los medios
y métodos de ejecucion del contratista en el Plan de Seguridad y Salud, que este ha de someter a su
aprobacion.

No estara eximido el contratista del cumplimiento de las disposiciones vigentes en esta materia,
aungue no se contemplen explicitamente en este estudio; se consideraran como gastos generales de la
contrata, sin derecho a indemnizacién alguna por la administracion.

3.2 NORMATIVA DE APLICACION.

= Convenio 148 de la OIT, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
profesionales debidos a la contaminacion del aire, el ruido y las vibraciones en el lugar de
trabajo. Adoptado el 20 de junio de 1977.

= Convenio 155 de la OIT sobre seguridad y salud de los trabajadores. Adoptado el 22 de junio
de 1981.
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= Decreto 3151/1968 de 28/11/1968, por el que se aprueba el reglamento de lineas aéreas de
alta tension.

= Orden de 7 de enero de 1987 por la que se establecen normas complementarias del
Reglamento sobre Trabajos con Riesgo de Amianto.

= Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establece modelos para notificacion de
accidentes y dicta instrucciones para su cumplimentacion y tramitacién.

= Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacién y libre circulacidn intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

= Ley31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales.

= Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencién y modificacidn posterior Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, por el que se
modifica el Real decreto 39/1997, de 17 de enero.

= QOrden de 20 de febrero de 1997 por la que se modifica el anexo del Real Decreto 159/1995,
de 3 de febrero, que modificé a su vez el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre,
relativo a las condiciones para la comercializacidn y libre circulacién intracomunitaria de los
equipos de proteccion individual.

= Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

= Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

= Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la manipulacidn manual de cargas que entraife riesgos, en particular
dorsolumbares, para los trabajadores.

= Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y Salud
relativas a la utilizacidn por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

= Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

= Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto por el que se modifica el Reglamento de Aparatos
de Elevacidén y Manutencion aprobado por Real Decreto 2291/1985, de 8 noviembre.

= Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y salud en las obras de construccion.

= Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
en el ambito de las Empresas de Trabajo Temporal.

= Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la
salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

= Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto de 2002, por el que se aprueba el Reglamento
electrotécnico para baja tension.

= Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y
refundido de la Instruccidn técnica complementaria «MIE-AEM-4» del Reglamento de
aparatos de elevacidn y manutencidn, referente a grias moviles autopropulsadas.
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= ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de
riesgos laborales.

= Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales.

= Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura.

= Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.

= Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad
de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a
vibraciones mecdnicas.

= Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido.

= Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

= Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real
Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién.

= Ley 32/2006, de 18 de octubre de 2006, reguladora de la subcontratacién en el sector de la
construccion, entrada en vigor el 19 de Abril de 2007.

3.3 DEFINICIONES Y FUNCIONES DE LAS FIGURAS EN EL PROCESO DE LA OBRA.

Se describen a continuacion de forma resumida las misiones que deben desarrollar los distintos
participantes en el proceso para conseguir con eficacia los objetivos propuestos.

En este trabajo, a titulo descriptivo, se entiende por promotor, la figura expresamente definida en
el articulo 2, definiciones de Real Decreto 1627/1997 disposiciones minimas de seguridad y salud de las
obras de construccion.

3.3.1 Promotor

Inicia la actividad econdmica, y designa al proyectista, Direccién facultativa, coordinadores en
materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto y durante la ejecucién de la obra, y
contratista o contratistas en su caso.

En los contratos a suscribir con cada uno de ellos, puede establecer condiciones restrictivas o
exigencias contractuales para la relacion coherente entre todos ellos. Especial importancia puede tener
las que se introduzcan en el contrato con el contratista en relacidn con:

1.-  Elestablecimiento de las limitaciones para la subcontrataciéon evitando la sucesidn de ellas.
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2.-  Exigencias sobre la formacion que deben disponer los trabajadores que accedan en funcion
de la complejidad de los trabajos.

3.-  Exigencia sobre la solvencia técnica de las empresas subcontratadas por el contratista o
contratistas en su caso, y forma de acreditarlo, con el objetivo de reforzar la posicién de los
técnicos para conseguir el cumplimiento de la Ley.

4.-  Disposicidn de la organizacion tanto de medios humanos o materiales a implantar en obra,
asi como la maquinaria o medios auxiliares mas adecuados al proceso.

5.- Respaldar las exigencias técnicas que se traten en los documentos a elaborar por el
proyectista y el coordinador en materia de seguridad y salud.

El promotor, tiene la opcidon de designar uno o varios proyectistas para elaborar el proyecto,
debiendo conocer que tal eleccién puede conllevar la obligatoriedad o no, de designar a un coordinador
en materia de seguridad y salud durante la elaboraciéon del proyecto. Siempre puede optar por designar
coordinador de seguridad y salud durante la elaboracidn del proyecto.

Debe propiciar la relacion fluida y la cooperacién entre el proyectista y el coordinador para la
coherencia documental entre las prescripciones que establezcan el proyecto y el estudio de seguridad y
salud.

Estas designaciones, debe realizarlas en funcion de la competencia profesional en el caso de los
técnicos, y de la solvencia técnica en el del contratista. En el caso de constatar una decisidén errénea en
cuanto a la carencia de competencia de alguno de los agentes, deberia proceder a rectificar de inmediato
y ello cuantas veces fuera necesario con el objetivo de poder garantizar el cumplimiento legal derivado
de la falta de calificacién en materia de seguridad y salud.

Para garantizar la eficacia de sus decisiones, debera contar con el asesoramiento técnico que se
requiera para cada caso y la acreditacion documental de la propuesta y sus argumentos técnicos para su
constancia.

3.3.2 Proyectista.

Elabora el proyecto a construir conteniendo las definiciones necesarias en los distintos
documentos que lo integran, para que la obra pueda ser ejecutada.

Ha de prever la complejidad del proceso para llevar a cabo su construccién pues el proyecto no
puede quedarse en mera teoria, sino que ha de ejecutarse, describiendo su proceso constructivo y
metodologia a emplear. En consecuencia, debe tener en cuenta:

1.-  Las particularidades del solar donde se ha de ubicar la obra, teniendo en cuenta, a modo de
ejemplo, los métodos de realizacidn de los trabajos, forma de ejecucion y medios emplear,
estableciendo en su valoracidn los precios que aseguren su ejecucion correcta.

2.- Las especificaciones sobre los materiales e instalaciones de la obra, estableciendo las
prescripciones en su ejecucion, condiciones de aceptacién y rechazo, controles de calidad a
gue deberan someterse las distintas partes de la obra.

3.-  Medios auxiliares, maquinaria, equipos, herramientas con descripcion de los idéneos para
la obra de que se trata.

4.-  Perfil técnico del contratista al que adjudicar los trabajos de construccidn, en relacién con
la complejidad del proyecto.
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5.-  Programa de obra con analisis del ritmo adecuado y de los plazos parciales de las distintas
actividades.
6.-  Orientaciones coherentes de indole técnica y de apoyo al estudio de seguridad y salud y de

complemento a las que el promotor decida incluir como clausulas en el contrato de
ejecucion de obras.

7.- Enlatoma de decisiones constructivas y de organizacién durante la redaccién del proyecto
ha de tener en cuenta el contenido preventivo del estudio de seguridad y salud que se estd
elaborando simultdaneamente.

Todos los documentos del Proyecto han de tener su utilidad durante la ejecucién, debiendo tener
contenido suficiente para permitir que la Direccidon de obras la realice otro técnico distinto al que ha
elaborado el proyecto, pudiendo ademas realizar su trabajo sin ninguna dificultad con la tnica referencia
del Proyecto.

3.3.3 Contratista.

Recibe el encargo del promotor para realizar las obras proyectadas. La ejecucién ha de realizarla
teniendo en cuenta las clausulas del contrato y del proyecto conteniendo el estudio de seguridad y salud.

En funcion de lo prevenido en los documentos contractuales, actla para la ejecucién de los
contratos siguientes:

1.-  Realiza subcontrataciones a empresas o trabajadores auténomos, de parte de la obray en
ocasiones de la totalidad, imponiendo las condiciones en las que han de prestarse estos
trabajos.

2.-  Establece las condiciones de trabajo en la obra, empresas y trabajadores participantes, en

relacién con las condiciones del proyecto y del contrato, designando a su representante en
obray a la estructura humana conveniente.

3.-  Analiza el estudio de seguridad y salud redactado por el coordinador de seguridad y salud,
y lo adecua a los procesos y métodos de que disponen los trabajadores auténomos, las
empresas subcontratadas y él mismo como contratista, conformando tras negociacion al
efecto con los implicados, su plan de seguridad y salud que serd la guia preventiva durante
la ejecucion.

4.-  Contrata los Servicios de Prevencion externos o dispone de ellos en el seno de la empresa,
con el objeto de realizar el seguimiento de las evaluaciones de riesgos, sus controles y
auditorias.

5.- Dispone de las inversiones en equipos, maquinaria, herramientas, medios preventivos,

formacién de directivos y trabajadores propios y de empresas participantes.

6.- Contrata los asesores técnicos y trabajadores que considera adecuados, dandoles las
instrucciones de funciones y obligaciones que crea conveniente.

7.-  Suactuacién en obra se rige por los documentos que le obligan, no debiendo alterarlos por
instrucciones verbales que los sustituyan.

8.- Mantiene en correctas condiciones de seguridad y salubridad el centro de trabajo en
aplicacion de la politica de gestion de la prevencién implantada en la empresa.
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3.3.4 Subcontratista.

Recibe el encargo del contratista para realizar parte de las obras proyectadas. La ejecucién ha de
realizarla teniendo en cuenta las cldusulas del contrato con el contratista y las condiciones del proyecto
de las que debe ser informado. Aporta a su contratante su manual de riesgos y prevencion de las
actividades propias de su empresa.

En funcién de lo prevenido en los documentos contractuales, actla para conseguir los objetivos
siguientes:

1.-  Realiza la contratacién de trabajadores de acuerdo con la capacitacion profesional exigida
por las condiciones del contrato de ejecucién suscrito.

2.-  Cumple y hace cumplir a sus trabajadores las condiciones de trabajo exigibles en la obra,
designando a su representante en obra y a la estructura humana conveniente.

3.-  En unidn del contratista y el resto de las empresas, analiza las partes del estudio de
seguridad y salud, que le son de aplicacién a la prevencién de su trabajo en la obra, para
acordar la parte el plan de seguridad y salud que le compete y que serd la guia preventiva
de su actividad durante la ejecucién de la obra.

4.- Contrata los Servicios de Prevencion externos o dispone de ellos en el seno de la empresa,
con el objeto de realizar el seguimiento de las evaluaciones de riesgos, sus controles y
auditorias.

5.- Dispone de las inversiones en equipos, maquinaria, herramientas, medios preventivos,

formacién de directivos y trabajadores.

6.- Contrata los asesores técnicos y trabajadores que considera adecuados, dandoles las
instrucciones de funciones y obligaciones que crea conveniente.

7.-  Suactuacién en obra se rige por los documentos que le obligan, no debiendo alterarlos por
instrucciones verbales que los sustituyan.

8.- Colabora en mantener en correctas condiciones de seguridad y salubridad el centro de
trabajo en aplicacion de la politica de gestidon de la prevencién implantada en la empresa
propiay en la principal.

3.3.5 Direccidn Facultativa.

Representa técnicamente los intereses del promotor durante la ejecucion de la obra, dirigiendo el
proceso de construccién en funcion de las atribuciones profesionales de cada técnico participante.

Su actuacidn debe sujetarse y limitarse a las condiciones del contrato de ejecuciéon de obras
suscrito entre promotor y contratista y el contenido del proyecto de ejecucién. Como funciones de mayor
interés en relacidon con los objetivos preventivos, se sefialan:

1.-  Verificar previamente la coherencia entre los documentos contractuales, advirtiendo las
disfunciones que se observen.

2.-  Dirigiry verificar los procesos y métodos establecidos en proyecto, adecuandolos en su caso
a los requerimientos que se planteen durante la ejecucion.

3.- Da instrucciones complementarias para el adecuado cumplimiento de las condiciones
establecidas y en coherencia con los documentos contractuales tanto de indole técnica
como econdmica, teniendo en cuenta en todo caso no modificar las condiciones de
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trabajadores a efectos de seguridad y salud, las econdmicas establecidas para empresas y
trabajadores auténomos, y las de calidad de los futuros usuarios.

4.-  Conocery controlar las condiciones de puesta en obra, los métodos de control establecidos
por los empresarios, y proceder a la aceptacién o rechazo de las unidades de obra
ejecutadas en relacién con las exigencias de calidad establecidas en el proyecto y contrato.

5.-  Colaborar con su cliente, el promotor, en la mejor eleccién del contratista y las condiciones
del contrato para una mayor eficacia.

6.- Colaborar con el coordinador de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, para el
cumplimiento de sus fines, y con la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social si observara
durante su actividad en obra incumplimiento grave en materia de seguridad, que pusiera
en peligro la integridad de los participantes en la ejecucion.

3.3.6 Coordinador de seguridad y salud durante la elaboracion del proyecto.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto, es contratado
por el promotor o propietario obligado por el R.D. 1627/1997, con funciones de aplicar los principios de
generales de prevencién en materia de seguridad y salud al proyecto de la obra.

Su misién ha de comenzar al tiempo que la concepcién del proyecto, debiendo hacer coherentes
las actuaciones del proyectista y promotor en materia preventiva. Su actuaciéon culmina con la
elaboracion del estudio de seguridad y salud, que es un documento especifico para la obra y sus
circunstancias, debiendo su autor tener capacidad y conocimientos técnicos para su elaboracion.

1.- Impulsar la toma en consideraciéon del proyectista de decisiones apropiadas para
contemplar en el proyecto, tales como métodos de ejecucion, sistemas constructivos,
organizacion y plazo, que sean convenientes como prevencién de los riesgos que se
plantearan en la ejecucion.

2.-  Impulsar la toma en consideracidn del proyectista de medios auxiliares, apeos, maquinaria
0 equipos a considerar en el proyecto como ayuda a la planificacion preventiva.

3.- Impulsar la toma en consideracidn por el proyectista de la adecuada capacitacién de
contratista, subcontratistas y trabajadores estableciendo restricciones al caso.

4.-  Procurar que las acciones del promotor sean de apoyo de las prescripciones de proyectista
y las atinentes al estudio que redacte el coordinador.

5.-  Conocer las distintas posibilidades de establecer procedimientos y métodos a desarrollar
durante la ejecucion, a efectos de proponer soluciones eficaces y viables, en relacién con el
perfil de las empresas participantes.

6.-  Procurar la menor perturbaciéon de coactividades por trabajos de distintas empresas,
colaborando en el adecuado plan de obras y planificacion de la duracién de las distintas
fases de la obra para una mayor eficacia preventiva.

7.-  Culminar su actuacion redactando el estudio de seguridad y salud en base a las actuaciones
tenidas durante la fase de proyecto, y en coherencia con las decisiones tomadas por
proyectista y promotor, procurando la aplicabilidad posterior de su contenido y la
aceptacion en la fase de ejecucion de sus aspectos principales.

8.-  Tener conocimientos técnicos, de comunicacidn y la experiencia adecuada a la competencia
profesional exigible a los trabajos encomendados.
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9.-  Colaborar con el coordinador de seguridad y salud designado para la fase de ejecucion,
aportando los datos e informacidn de su interés para el mejor cumplimiento de sus fines.

3.3.7 Coordinador de seguridad y salud durante la ejecucidn de la obra.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra es contratado por
el promotor o propietario obligado por el R.D. 1.627/1997, con funciones de abordar la planificacion de
la prevencién de los riesgos que surgiran durante la ejecucion material de la obra.

Su presencia es legalmente obligatoria cuando durante la ejecucién van a participar mas de una
empresa, 0 una empresa y trabajadores autonomos o varios trabajadores auténomos.

Su funcién comienza con la aprobacion del plan de seguridad y salud que se debe adaptar a la
tecnologia de las empresas participantes, teniendo en cuenta el contenido del estudio de seguridad y
salud.

Durante la ejecucién estard a disposicidon de la obra a fin de corregir o adaptar el contenido del
plan de seguridad y salud a los requerimientos de las empresas participantes o adaptaciones surgidas
durante la ejecucion. En las reuniones de coordinacion deberan participar todas las empresas
intervinientes y las decisiones se tomaran por consenso evitando imponer métodos especificos a los que
manifiestan su oposicién argumentada. Los requisitos restrictivos deben estar en todo caso previamente
incorporados en el momento que son procedentes, que suele ser el contrato respectivo.

Las obligaciones impuestas al coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién
de la obra quedan reflejadas en el R.D. 1627/1997 y aquellas otras que se consideran necesarias para su
ejecucion en las debidas condiciones de seguridad y salud:

1.-  Conocer el Sistema de Gestidn de la Prevencidon en la empresa segun la politica preventiva
implantada.
2.-  Coordinar que las empresas participantes no generen nuevos riesgos por la concurrencia de

sus actividades en la obra.

3.-  Analizar la coherencia entre obligaciones asumidas por las empresas y las clausulas
contractuales impuestas por el promotor al contratista. Entre ellas se encuentran el maximo
escalonamiento para subcontratar, capacitacién de los trabajadores, y otros que puedan
estipularse. La no existencia de clausulas significaria abandonar al coordinador a su suerte.

4.-  Estudiar las propuestas que realicen las empresas participantes en relacion con las
incompatibilidades que afecten a otros su tecnologia, procedimientos o métodos
habituales, a fin de procurar la aplicacién coherente y responsable de los principios de
prevencién de todos los que intervengan.

5.-  Conocer alos Delegados de Prevencidn de la empresa o en su caso al Servicio de Prevencidn
externo, a efecto del cumplimiento de las obligaciones que asumen.

6.- Coordinar las acciones de control que cada empresa realice de sus propios métodos de
trabajo, para que la implantacién del plan de seguridad quede asegurada.

7.-  Conocer la exigencia protocolizada de comunicacion entre empresas y entre trabajadores y
empresas, a fin de que se garantice la entrega de equipos de proteccidn, instrucciones de
uso, etc.
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8.-  Aprobar el plan de seguridad si es conforme a las directrices del estudio de seguridad y salud
en el que deberd quedar reflejado las medidas adoptadas para que solo las personas
autorizadas accedan a la obra.

9.-  Facilitar y mantener bajo su poder el Libro de Incidencias facilitado por su Colegio
profesional, Oficina de supervision de proyectos u drgano equivalente, a efectos de que
todos los que prevé el art. 13 del RD. 1.627/1997, puedan acceder a él durante el
seguimiento y control que a cada uno competa del plan de seguridad y salud de la obra.

10.- Remitir a la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social, las anotaciones hechas en el Libro de
Incidencias, en el plazo de 24 horas.

3.3.8 Coordinador de actividades preventivas. Recurso preventivo.

La designacion de una o mas personas encargadas de la coordinacion de las actividades
preventivas se considerara medio de coordinacidn preferente cuando concurran dos o mas de las
siguientes condiciones:

1.- Cuando en el centro de trabajo se realicen, por una de las empresas concurrentes,
actividades o procesos reglamentariamente considerados como peligrosos o con riesgos
especiales, que puedan afectar a la seguridad y salud de los trabajadores de las demads
empresas presentes.

2.- Cuando exista una especial dificultad para controlar las interacciones de las diferentes
actividades desarrolladas en el centro de trabajo que puedan generar riesgos calificados
como graves 0 muy graves.

3.-  Cuando exista una especial dificultad para evitar que se desarrollen en el centro de trabajo,
sucesiva o simultdneamente, actividades incompatibles entre si desde la perspectiva de la
seguridad y la salud de los trabajadores.

4.-  Cuando exista una especial complejidad para la coordinacidon de las actividades preventivas
como consecuencia del nimero de empresas y trabajadores concurrentes, del tipo de
actividades desarrolladas y de las caracteristicas del centro de trabajo.

Cuando existan razones técnicas u organizativas justificadas, la designacidon de una o mas personas
encargadas de las actividades preventivas podrd sustituirse por cualesquiera otros medios de
coordinacién que garanticen el cumplimiento de los objetivos a que se refiere el articulo 3 del R.D
171/2004.

La persona o las personas encargadas de la coordinacién de las actividades preventivas seran
designadas por el empresario titular del centro de trabajo cuyos trabajadores desarrollen actividades en
él.

Podrdn ser encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas las siguientes personas:

1.- Unoovarios de los trabajadores designados para el desarrollo de las actividades preventivas
por el empresario titular del centro de trabajo o por los demds empresarios concurrentes,
de conformidad con el articulo 30 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales y con el articulo 12 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién.

2.-  Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa titular del centro
de trabajo o de las demas empresas concurrentes.
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3.-  Uno o varios miembros del servicio de prevencién ajeno concertado por la empresa titular
del centro de trabajo o por las demds empresas concurrentes.

4.- Uno o varios trabajadores de la empresa titular del centro de trabajo o de las demas
empresas concurrentes que, sin formar parte del servicio de prevenciéon propio ni ser
trabajadores designados, reldnan los conocimientos, la cualificacién y la experiencia
necesarios en las actividades a que se refiere el articulo 1 del R.D 171/2004.

5.-  Cualquier otro trabajador de la empresa titular del centro de trabajo que, por su posicién
en la estructura jerarquica de la empresa y por las funciones técnicas que desempefien en
relacion con el proceso o los procesos de produccidon desarrollados en el centro, esté
capacitado para la coordinacidn de las actividades empresariales.

6.- Una o varias personas de empresas dedicadas a la coordinacién de actividades preventivas,
gue reunan las competencias, los conocimientos y la cualificacion necesarios en las
actividades a que se refiere el articulo 1 del R.D 171/2004.

En cualquier caso, la persona o personas encargadas de la coordinacion de actividades preventivas
deberan mantener la necesaria colaboracién con los recursos preventivos de los empresarios
concurrentes.

Cuando los recursos preventivos de la empresa a la que pertenezcan deban estar presentes en el
centro de trabajo, la persona o las personas a las que se asigne el cumplimiento de lo previsto en el
articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales, podran ser
igualmente encargadas de la coordinacion de actividades preventivas.

La persona o las personas encargadas de la coordinacién de las actividades preventivas tendrdn
las siguientes funciones:

a) Favorecer el cumplimiento de los objetivos previstos en el articulo 3 del R.D 171/2004.

b) Servir de cauce para el intercambio de las informaciones que, en virtud de lo establecido en
este real decreto, deben intercambiarse las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

c) Cualesquiera otras encomendadas por el empresario titular del centro de trabajo.

Para el ejercicio adecuado de sus funciones, la persona o las personas encargadas de la
coordinacién estaran facultadas para:

a) Conocer las informaciones que, en virtud de lo establecido en este real decreto, deben
intercambiarse las empresas concurrentes en el centro de trabajo, asi como cualquier otra
documentacién de caracter preventivo que sea necesaria para el desempefio de sus
funciones.

b) Acceder a cualquier zona del centro de trabajo.

c) Impartir a las empresas concurrentes las instrucciones que sean necesarias para el
cumplimiento de sus funciones.

d) Proponer a las empresas concurrentes la adopcidon de medidas para la prevencion de los
riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores presentes.

La persona o las personas encargadas de la coordinacion deberan estar presentes en el centro de
trabajo durante el tiempo que sea necesario para el cumplimiento de sus funciones.
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La persona o personas encargadas de la coordinacion de actividades preventivas deberan contar
con la formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel intermedio.

3.3.9 Trabajador autonomo.

Los trabajadores autdnomos deberan cumplir lo establecido en este estudio de seguridad y salud
y ademas estaran obligados a:

1.-  Mantenimiento de la obra en buen estado de limpieza.

2.-  La eleccién del emplazamiento de los puestos y dreas de trabajo, teniendo en cuenta sus
condiciones de acceso, y la determinacién de las vias o zonas de desplazamiento o
circulacién.

3.-  La manipulacidn de los distintos materiales y la utilizacidon de los medios auxiliares.

4.- El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicios y el control periddico de las

instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de la obra, con objeto de corregir
los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

5.-  Ladelimitacidon y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsitos de los
distintos materiales.

6.- Larecogida de los materiales peligrosos utilizados.

7.-  Elalmacenamiento y la eliminacidn o evacuacion de residuos y escombros.

8.-  La adaptacion, en funcidn de la evolucidn de la obra, del periodo de tiempo efectivo que

habrd de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.
9.-  Lacooperacioén entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.

10.- Las interacciones o incompatibilidades con cualquier tipo de trabajo o actividad que se
realice en la obra o cerca del lugar de la obra.

11.- Cumplir las disposiciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores e Art. 29, Apdo. 1y 2 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

12.- Ajustar su actuacidn en la obra conforme a los deberes de coordinacién de actividades
empresariales establecidos en el ART. 24 DE LA Ley de Prevencién de Riesgos Laborales,
Participando en cualquier medida de actuacidn coordinada que se establezca.

13.- Utilizar los equipos de trabajo que se ajusten al lo dispuesto en el RD 1215/97.
14.- Elegiry utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el R.D 773/97.

15.- Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
Seguridad y Salud o, en su caso de la Direcciéon Facultativa.

3.3.10Trabajadores.

De acuerdo con el articulo 29 de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencidn de Riesgos
Laborales, los trabajadores tendran las obligaciones siguientes, en materia de prevencion de riesgos:

= Corresponde a cada trabajador velar, segun sus posibilidades y mediante el cumplimiento
de las medidas de prevencién que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad
y salud en el trabajo y por la de aquellas otras personas a las que pueda afectar su
actividad profesional, a causa de sus actos y omisiones en el trabajo, de conformidad con
su formacidn y las instrucciones del empresario.
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= |Lostrabajadores, con arreglo a su formacién y siguiendo las instrucciones del empresario,
deberan en particular:

1.- Usar adecuadamente, de acuerdo con la naturaleza de los riesgos previsibles, las
magquinas, aparatos herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en
general, cualesquiera otros medios con los que desarrollen su actividad.

2.-  Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el
empresario, de acuerdo con las instrucciones recibidas de éste.

3.- No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de
seguridad existentes o que se instalen en los medios relacionados con su actividad en
los lugares de trabajo en los que ésta tenga lugar.

4.- Informar de inmediato a su superior jerarquico directo, y a los trabajadores asignados
para realizar actividades de proteccidn y de prevencion o, en su caso, al servicio de
prevencion, acerca de cualquier situacidn que, a su juicio, entrafie, por motivos
razonables, un riesgo para la seguridad y salud de los trabajadores.

5.-  Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad
competente con el fin de proteger la seguridad y salud de los trabajadores en el
trabajo.

6.- Cooperar con el empresario para que éste pueda garantizar unas condiciones de
trabajo que sean seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de los
trabajadores.

7.-  Elincumplimiento por los trabajadores de las obligaciones en materia de prevencion
de riesgos a que se refieren los apartados anteriores tendra la consideracién de
incumplimiento laboral a los efectos previstos en el articulo 58.1 del Estatuto de los
Trabajadores o de falta, en su caso, conforme a lo establecido en la correspondiente
normativa sobre régimen disciplinario de los funcionarios publicos y del personal
estatutario al servicio de la: Administraciones Publicas.

Para conseguir la eficacia preventiva y por tanto la coherencia documental de los pliegos de
condiciones del proyecto y de éste, y de los posteriores contractuales, para la elaboracién del presente
estudio de seguridad y salud, se han tenido en cuenta las actuaciones previas siguientes:

= Voluntad real del promotor para propiciar contrataciones adecuadas, con sujecion a las
leyes econdmicas de mercado, pero impulsando que cada agente disponga de los medios
adecuados para desarrollar su misién.

= Que la oferta econdmica de las empresas constructoras que licitan se realice con
condiciones previamente establecidas basadas en la transparencia de lo exigible, sin
sorpresas, claramente enunciadas, con vocacion de exigirlas con todo rigor estableciendo
cldusulas penales de indole econdmica.

= Competencia acreditada de los técnicos contratados (conocimiento y experiencia).

= Mejora de las condiciones de trabajo, exigiendo capacitaciéon y experiencia en las
contrataciones a terceros (subcontratas) a fin de asegurar que los trabajadores estén
capacitados para el desarrollo de cada tipo de trabajo, aplicando sanciones por
incumplimientos via contractual a su empresario.
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3.4 CONDICIONES QUE DEBEN DE CUMPLIR LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA.

En la memoria del presente Estudio de Seguridad y Salud, se han definido los medios de proteccién
colectiva. El Contratista es el responsable de que, en la obra, cumplan todos ellos, con las siguientes
condiciones generales:

1.-  Las protecciones colectivas proyectadas en este trabajo, protegen los riesgos de todos los
trabajadores y visitantes de la obra; es decir: trabajadores del Contratista, empresas
subcontratistas, empresas colaboradoras, trabajadores auténomos y visitas de los técnicos
de direccidn de obra, visitas de las inspecciones de organismos oficiales o de invitados por
diversas causas.

2.-  Laproteccidn colectiva de esta obra, ha sido disefiada en los planos de seguridad y salud. El
plan de seguridad y salud la respetara fidedignamente o podra modificarla con justificacion
técnica documental, debiendo ser aprobadas tales modificaciones por el Director de Obra,
a propuesta del Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucidn de la
obra.

3.- Las posibles propuestas alternativas que se presenten en el plan de seguridad y salud,
requieren para poder ser aprobadas, seriedad y una representacion técnica de calidad sobre
planos de ejecucion de obra.

4.- Todas ellas, estaran en acopio disponible para uso inmediato dos dias antes de la fecha
decidida para su montaje.

5.-  Serdn nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad de uso reconocida, o si asi
se especifica en su apartado correspondiente dentro de este "pliego de condiciones
particulares de Seguridad y Salud". Idéntico principio al descrito, se aplicard a los
componentes de madera.

6.-  Antes de ser necesario su uso, estaran en acopio real en la obra con las condiciones idoneas
de almacenamiento para su buena conservacidn. El Contratista debera velar por que su
calidad se corresponda con la definida en el Plan de Seguridad y Salud.

7.-  Seraninstaladas previamente al inicio de cualquier trabajo que requiera su montaje. Queda
prohibida la iniciacién de un trabajo o actividad que requiera proteccién colectiva, hasta
gue ésta esté montada por completo en el ambito del riesgo que neutraliza o elimina.

8.-  ElContratista, queda obligado a incluir en su plan de ejecucidn de obra, la fecha de montaje,
mantenimiento, cambio de ubicacidn y retirada de cada una de las protecciones colectivas
gue se contienen en este estudio de seguridad y salud, siguiendo el esquema del plan de
ejecucion de obra que suministra incluido en los documentos técnicos citados.

9.- Serdn desmontadas de inmediato, las protecciones colectivas en uso en las que se aprecien
deterioros con merma efectiva de su calidad real. Se sustituird a continuacién el
componente deteriorado y se volvera a montar la proteccion colectiva una vez resuelto el
problema. Entre tanto se realiza esta operacion, se suspenderdn los trabajos protegidos por
el tramo deteriorado y se aislard eficazmente la zona para evitar accidentes. Estas
operaciones quedaran protegidas mediante el uso de equipos de proteccién individual. En
cualquier caso, estas situaciones se evalian como riesgo intolerable.
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10.- Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la disposicion de la
instalacion de la proteccidn colectiva prevista en el plan de seguridad y salud aprobado. Si
ello supone variacién al contenido del plan de seguridad y salud, se representara en planos,
para concretar exactamente la nueva disposicién o forma de montaje. Estos planos deberan
ser aprobados por el Director de Obra a propuesta del Coordinador en materia de seguridad
y salud durante la ejecucién de la obra.

11.- El Contratista, en virtud de la legislacién vigente, esta obligado al montaje, mantenimiento
en buen estado y retirada de la proteccién colectiva por sus medios o mediante
subcontratacion, segun las cldusulas penalizadoras del contrato de adjudicacién de obray
del pliego de condiciones técnicas y particulares del proyecto.

12.- El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida en este estudio de seguridad y
salud, se prefiere siempre a la utilizacién de equipos de proteccion individual para
defenderse de idéntico riesgo; en consecuencia, no se admitira el cambio de uso de
proteccion colectiva por el de equipos de proteccién individual.

13.- El Contratista, queda obligado a conservar las protecciones colectivas en la posicién de
utilizacion prevista y montada, que fallen por cualquier causa, hasta que se realice la
investigacién necesaria. En caso de fallo por accidente, se procederd segin las normas
legales vigentes, avisando ademas sin demora, inmediatamente tras ocurrir los hechos, al
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, y al Director
de Obra.

Condiciones Técnicas de instalacidn y utilizacién de las protecciones colectivas.

A continuacién, se incluyen y especifican las condiciones técnicas de instalacion y utilizacidn, junto
con su calidad, definicién técnica de la unidad y los procedimientos de seguridad y salud de obligado
cumplimiento que se han creado para que sean cumplidas por los trabajadores que deben montarlas,
mantenerlas, cambiarlas de posicidn y retirarlas.

El Contratista, recogera obligatoriamente en su plan de seguridad y salud, las condiciones técnicas
y demas especificaciones mencionadas en el apartado anterior. Si el Plan de Seguridad y Salud presenta
alternativas a estas previsiones, lo hard con idéntica composicién y formato, para facilitar su
comprensidn y en su caso, su aprobacion.

3.4.1 Toma de tierra independiente y normalizada, para estructuras metalicas de maquinas fijas.

Deberan de calcularse en funcién de la resistividad del terreno en el que se construye.
3.4.2 Barandillas.

La barandilla se formara por madera de pino continta apoyada sobre los pies derechos con solape
entre ellos. Estard formada por pasamanos, tramo intermedio y rodapié.

= Las barandillas, plintos y rodapiés serdn de materiales rigidos y resistentes.

= La altura de la barandilla serd de 90 cm y estard formada por una barra horizontal
pasamanos, intermedio y rodapié de 15 cm de altura.

= Serdn capaces de resistir una carga de 150 Kg. por metro lineal.
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Senalizacion.

Los pies derechos y la madera que forman esta barandilla se suministraran a obra pintadas en
franjas alternativas de colores amarillo y negro. No es necesaria una terminacién preciosista; pues solo
se pretende sefializar e identificar de "seguridad" los materiales.

Dimensiones.
Las dimensiones del conjunto son las siguientes:

e Pies derechos fabricados en tubo rectangular de longitud y seccién suficiente que
garantice su funcionalidad, de sujecién por aprieto tipo carpintero.

e Pasamanos, tramo intermedio y rodapié, de longitudes y escuadras suficientes que
garantice su funcionalidad.

Normas de obligado cumplimiento para el montaje de las barandillas de madera sobre pies
derechos por aprieto tipo carpintero al borde de forjado o losa.

1.-  Recibir la cuerda de alpinismo a la que deben amarrar los cinturones de seguridad, los
montadores de barandillas.

2.-  Recibir los pies derechos ordenadamente y en bateas emplintadas, sobre el lugar de
montaje. Proceder a montarlas ordenadamente, cada uno en su lugar, accionando los
husillos de aprieto.

3.- Recibir ordenadamente y en bateas emplintadas, sobre el lugar del montaje, la madera que
conforma los pasamanos y tramo intermedio. La recepcién del rodapié hacerla de idéntica
manera.

4.-  Por mddulos formados entre dos pies derechos consecutivos, montar los elementos

constitutivos de la barandilla por este orden: rodapié, tramo intermedio y pasamanos.
Repetir la operacidn de idéntica manera en el siguiente médulo y asi sucesivamente hasta
concluirla.

5.-  Si hay que recibir material en la planta, solo se desmontard momentaneamente el médulo
de barandillas por el que deba recibirse. Concluida la maniobra se montara de nuevo.

6.- Este modelo de barandillas esta estudiado para no obstaculizar el aplomado. No se
eliminardn para estas tareas.

3.4.3 Oclusién de hueco horizontal por medio de una tapa de madera.

CALIDAD: El material a utilizar serad nuevo, a estrenar o en muy buen estado de uso.
Dimensiones y montaje.

La oclusién provisional de cada hueco de esta obra queda definida, en cuanto a sus dimensiones y
montaje segun plano.

Tapa de madera.

Formada por tabla de madera de pino, sin nudos, unida mediante clavazén previo encolado con
"cola blanca" de carpintero.
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Instalacion.

Como norma general, los huecos quedaran cubiertos por la tapa de madera en toda su dimension
+ 10 cm, de lado en todo su perimetro. La proteccidon quedara inmovilizada en el hueco para realizar un
perfecto encaje, mediante un bastidor de madera que se instala en la parte inferior de la tapa.

Normas de seguridad de obligado cumplimiento para el montaje de la oclusion provisional de
huecos horizontales con tapas de madera

En el caso de ser necesario cubrir arquetas, las tapas se formaran con idénticos criterios.
1.-  Los huecos permaneceran cerrados hasta que se inicie su cerramiento definitivo.

2.- La labor de aplomado permitira la retirada de las tapas en una misma vertical hasta su
conclusién. Entre tanto, se adaptaran las tapas con cortes que permitan sin estorbos, el paso
del cordel de aplomado. Se repondran de inmediato para evitar accidentes.

3.- Lainstalacién de tubosy asimilables en la vertical de un mismo hueco, como se ha permitido
el paso de los cordeles de aplomado, solo exigira descubrir el hueco en el que se actle en
una planta concreta.

4.-  Adaptar la tapa al hueco libre que quede tras el paso de tubos y asimilables o iniciar, hasta
alcanzar 1m. de altura, el cerramiento definitivo.

3.4.4 Cables fiadores para cinturones de seguridad

CALIDAD: El material a emplear sera nuevo, a estrenar o en muy buen estado de uso.
Cables: Cables de hilos de acero fabricado por torsion.

Lazos: Se formardn mediante casquillos electrofijados. Si deben formarse mediante el sistema
tradicional de tres aprietos, el lazo se formara justo en la amplitud del guardacabos.

Ganchos: Fabricados en acero timbrado, instalados en los lazos con guardacabos del cable para su
instalacion rapida en los anclajes de seguridad.

Disposicion en obra

Segun el disefo. El plan de seguridad a lo largo de su puesta en obra suministrara los planos de
ubicacidn exacta segun las nuevas solicitaciones de prevencion que surjan.

3.4.5 Cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad.

CALIDAD: El material a utilizar serad nuevo, a estrenar o en muy buen estado de uso.

Cuerdas: Fabricadas en poliamida 6.6 industrial, y certificado de resistencia a la traccién, emitido
por su fabricante. Estaran etiquetadas certificadas "N" por AENOR.

Lazos de amarre: Lazos de fijacidn, resueltos con nudos de marinero.

Sustitucion de cuerdas

Las cuerdas fiadores para los cinturones de seguridad seran sustituidas de inmediato cuando:
1.- Tengan en su longitud hilos rotos en cantidad especificada por el fabricante.
2.- Estén sucias de hormigones o con adherencias importantes.
3.- Estén quemadas por alguna gota de soldadura u otra causa cualquiera.

4.- Cada cuerda fiadora se inspeccionara detenidamente antes de su uso.
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3.4.6 Anclajes especiales para amarre de cinturones de seguridad

CALIDAD: El material a emplear sera nuevo, a estrenar o en muy buen estado de uso.

Anclajes

Fabricados en acero corrugado, doblado en frio segun el disefio del plano, recibidos a la estructura.
Disposicion en obra

Segun el disefio en plano.

El Plan de Seguridad a lo largo de su puesta en obra, suministrara los planos de ubicacién exacta
segun las diversas solicitaciones de prevencion que surjan.

3.4.7 Extintores de incendios.

Seran de polvo seco polivalente y/o CO2, siendo preceptivo realizar las revisiones necesarias
periddicamente.

Se colocardn en la proximidad de los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio,
colocandose en sitio visible y accesible facilmente, asegurando su mantenimiento y revisién tal y como
se indica en la norma correspondiente.

CALIDAD: Los extintores a montar en la obra serdn nuevos, a estrenar. Los extintores para instalar
seran los conocidos con el nombre de "tipo universal”.

Mantenimiento de los extintores de incendios

Los extintores seran revisados y retimbrados segun el mantenimiento oportuno recomendado por
su fabricante, que deberd concertar el contratista principal de la obra con una empresa especializada.

Normas de seguridad para la instalacién y uso de los extintores de incendios

1.-  Se instalaran sobre patillas de cuelgue 6 sobre carro, segun las necesidades de extincién
previstos.
2.-  Encualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafio grande,

se instalard una sefal normalizada con la palabra "EXTINTOR".

3.- Al lado de cada extintor existira un rétulo grande formado por caracteres negros sobre
fondo amarillo recogiendo la siguiente leyenda.

3.4.8 Interruptores diferenciales calibrados selectivos de 30 miliamperios.

CALIDAD: Nuevos, a estrenar.
Tipo de mecanismo

Interruptor diferencial de 30 miliamperios comercializado, para la red de alumbrado; marca y
modelo; especialmente calibrado selectivo, ajustado para entrar en funcionamiento antes que lo haga él
del cuadro general eléctrico de la obra, con el que esta en combinacion junto con la red eléctrica general
de toma de tierra de la obra.

Instalacion
En los cuadros de proteccion del suministro eléctrico de la obra.
Mantenimiento

Se revisard diariamente, procediéndose a su sustitucion inmediata en caso de averia.
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Diariamente se comprobara que no han sido puenteados, en caso afirmativo, se eliminara el
puente y se investigara quién es su autor, con el fin de explicarle lo peligroso de su accién y conocer los
motivos que le llevaron a ella con el fin de eliminarlos.

3.4.9 Cuerdas auxiliares, guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua

CALIDAD: Nuevas a estrenar.

Cuerdas
Fabricadas en poliamida 6.6 industrial con un didmetro de 12 mm.
Normas para el manejo de las cuerdas de guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua

Toda carga suspendida a gancho de gria que necesite ser guiada para evitar penduleos o para
hacerla entrar en la planta, estard dotada de una cuerda de guia.

Queda tajantemente prohibido por peligroso: recibir cargas parandolas directamente con las
manos sin utilizar cuerdas de guia.

3.4.10Alfombra aislante.

CALIDAD: Seran nuevos, a estrenar.
Estaran formados por los siguientes elementos:

Estdn fabricadas con caucho, goma sintética o elastémera de caracteristicas similares,
normalmente en piezas de 100x600 mm y un grosor como minimo de 3 mm. y con superficie rugosa
apara impedir el deslizamiento.

Las alfombras aislantes deben utilizarse en los trabajos en tensién de baja tension, al efectuar
maniobras en todo tipo de aparatos en los centros de transformacion, en cuadros y armarios de baja
tension, en cajas de distribucion, en la comprobacién de contadores en servicio, en la colocacién de
equipos de puesta a tierra, de baja tensién y alta tension, en lugares humedos cercanos a instalaciones
con tensién, en bancos de prueba de aparatos en tension en talleres, etc.

3.4.11Portatiles de seguridad para iluminacion eléctrica.

CALIDAD: Seran nuevos, a estrenar.
Estaran formados por los siguientes elementos:

Portaldmparas estancos con rejilla antiimpactos, con gancho para cuelgue y mango de sujecion de
material aislante de la electricidad.

Manguera antihumedad de la longitud que se requiera para cada caso, evitando depositarla sobre
el pavimento siempre que sea posible.

Toma corrientes por clavija estanca de intemperie.
Normas de seguridad de obligado cumplimiento.
Se conectaran en los tomacorrientes instalados en los cuadros eléctricos de distribucion de zona.

Si el lugar de utilizacién es himedo, la conexién eléctrica se efectuara a través de transformadores
de seguridad a 24 voltios.
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Responsabilidad.

El empresario principal sera responsable directo de que todos los portatiles de obra cumplan con
estas normas, especialmente los utilizados por los auténomos o los subcontratistas de la obra, fuere cual
fuere su oficio o funciéon y especialmente si el trabajo se realiza en zonas hiumedas.

3.5 CONDICIONES QUE DEBEN CUMPLIR LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

Las condiciones técnicas de proteccién personal minimas de Seguridad y Salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién individual. Se regirdn por el Real Decreto
773/1997, de 30 de Mayo. Todo elemento de proteccion personal se ajustard a las Normas de
Homologacidn del Ministerio de Trabajo siempre que exista en el mercado.

En aquellos casos en que no exista la citada Norma de Homologacién Oficial, seran de calidad
adecuada a sus respectivas prestaciones.

Como norma general, se han elegido equipos de proteccidn individual cémodos y operativos, con
el fin de evitar las negativas a su uso. Por lo expuesto, se especifica como condicién expresa que: todos
los equipos de proteccién individual utilizables en esta obra cumpliran las siguientes condiciones
generales:

1.- Tendran la marca "CE", segun las normas EPI.

2.-  Los equipos de proteccion individual que cumplan con la indicacion expresada en el punto
anterior, tienen autorizado su uso durante su periodo de vigencia. Llegando a la fecha de
caducidad, se constituird un acopio ordenado, que serd revisado por el coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, para que autorice su
eliminacion de la obra.

3.- Los equipos de proteccién individual en uso que estén rotos, seran reemplazados de
inmediato, quedando constancia en la oficina de obra del motivo del cambio y el nombre
de la empresa y de la persona que recibe el nuevo equipo de proteccion individual, con el
fin de dar la maxima seriedad posible a la utilizacion de estas protecciones.

4.-  Acontinuacidn, se especifican los equipos de proteccién individual junto con las normas que
hay que aplicar para su utilizacién:

3.5.1 Botas aislantes de la electricidad.

Especificacion técnica:

Unidad de par de botas fabricadas en material aislante de la electricidad. Comercializadas en varias
tallas. Dotadas de suela contra los deslizamientos, para proteccion de trabajos en baja tensién. Con
marca CE, segin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion:

Todos aquellos trabajadores que deban instalar o manipular conductores eléctricos, cuadros y
mecanismos de la instalacidn eléctrica provisional de obra y aquellos que deban trabajar por cualquier
causa en los cuadros eléctricos de aparatos, equipos y maquinaria de obra en tensién o bajo sospecha
de que pueda estarlo.
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Ambito de obligacion de su utilizacion:

Toda la obra, siempre que tengan que trabajar en la red eléctrica de la obra, cuadros eléctricos,
equipos, aparatos y maquinaria de obra en las condiciones descritas.

Los que especificamente estan obligados a la utilizacién de las botas aislantes de |a electricidad:
= Electricistas de la obra.
= Ayudantes de los electricistas.
= Peones especialistas ayudantes de electricistas.
=  Peones sueltos de ayuda a electricistas.

3.5.2 Botas de PVC, impermeables.

Especificacion técnica:

Unidad de par de botas de seguridad, fabricadas en PVC o goma, de media cafia. Comercializadas
en varias tallas; con talén y empeine reforzado. Forrada en loneta de algoddn resistente, con plantilla
contra el sudor. Suela dentada contra los deslizamientos. Con marca CE, segliin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacidn:

Todos aquellos trabajadores que deban caminar o estar sobre suelos embarrados, mojados o
inundados. También se utilizardn por idénticas circunstancias, en dias lluviosos.

Ambito de obligacion de su utilizacion:

En toda la extension de la obra, especialmente con suelo mojado, en las fases de movimiento de
tierras, cimentacion, fabricacion y ejecucion de pastas hidraulicas: morteros, hormigones y escayolas.

Los que estan obligados a la utilizacién de botas de PVC, impermeables:

= Maquinistas de movimiento de tierras, durante las fases embarradas o encharcadas, para
acceder o salir de la maquina.

= Peones especialistas de excavacion.
= Peones empleados en la fabricacion de pastas y morteros.
= Peonaje suelto de ayuda que deban realizar su trabajo en el ambiente descrito.

= Personal directivo, mandos intermedios, Direccidn Facultativa y personas de visita, si
deben caminar por terrenos embarrados, superficies encharcadas o inundadas.

3.5.3 Botas de seguridad en loneta reforzada y serraje con suela de goma o PVC.

Especificacion técnica:

Unidad de par de botas de seguridad contra los riesgos en los pies. Comercializadas en varias tallas.
Fabricadas con serraje de piel y loneta reforzada contra los desgarros. Dotadas de puntera metdlica
pintada contra la corrosidn; plantillas de acero inoxidable forradas contra el sudor, suela de goma contra
los deslizamientos, con talén reforzado. Ajustables mediante cordones. Con marca CE, seglin normas
E.P.I.

Obligacion de su utilizacién.

En la realizacion de cualquier trabajo con riesgo de recibir golpes o aplastamientos en los dedos
de los pies y pisar objetos cortantes o punzantes.
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Ambito de obligacion de su utilizacion.

Toda la superficie de obra en presencia del riesgo de golpes, aplastamientos en los pies o pisadas
sobre objetos punzantes o cortantes. Trabajos en talleres. Carga y descarga de materiales y
componentes.

Los que estan obligados especificamente a la utilizacion de las botas de seguridad de loneta
reforzada y herraje con suela de goma o PVC:

= Engeneral, todo el personal de la obra cuando existan los riesgos descritos en el apartado
anterior.

= Oficiales, ayudantes y peones que manejen, conformen o monten ferralla.

= Oficiales, ayudantes, peones sueltos que manejen, conformen, monten encofrados o
procedan a desencofrar. Especialmente en las tareas de desencofrado.

= El encargado, los capataces, personal de mediciones, Encargado de seguridad, Direccion
Facultativa y visitas, durante las fases descritas.

= El peonaje que efectle las tareas de carga, descarga y desescombro durante toda la
duracion de la obra.

3.5.4 Botas de seguridad de "PVC", de media cafia, con plantilla contra los objetos punzantes y puntera
reforzada.

Especificacion técnica.

Unidad de botas de seguridad. Comercializadas en varias tallas. Fabricadas en cloruro de poli vinilo
o goma; de media cafia, con taléon y empeine reforzados. Forrada en loneta resistente. Dotada de puntera
y plantilla metalicas embutidas en el "PVC", y con plantilla contra el sudor. Con suela dentada contra los
deslizamientos. Con marca CE., segliin normas E.P.I.

Obligacién de su utilizacion.

En la realizacidon de cualquier trabajo con la existencia del riesgo de pisadas sobre objetos
punzantes o cortantes en ambientes himedos, encharcados o con hormigones frescos.

Ambito de obligacion de su utilizacion.

Toda la superficie de la obra en fase de hormigonado y en tiempo lluvioso, en todos los trabajos
gue impliquen caminar sobre barros.

Los que especificamente estan obligados a la utilizacion de las botas de seguridad de PVC, o goma
de media cafia:

= Peones especialistas de hormigonado.
= Oficiales, ayudantes y peones que realicen trabajos en hormigonado.
= Oficiales ayudantes y peones que realicen trabajos de curado de hormigon.

= Todo el personal, encargado, capataces, personal de mediciones, Direccién Facultativa y
visitas, que controlen "in situ" los trabajos de hormigonado o deban caminar sobre
terrenos embarrados.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 220



== Gorencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Basy 3
o Ayuntamiento de Malaga ‘ll CAI

Departamento de Arquitectura e Infraestructuras
Serviclo de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

3.5.5 Casco de seguridad clase "N".

Especificacion técnica: Unidad de casco de seguridad, clase "N", con arnés de adaptacion de apoyo
sobre el craneo con cintas textiles de amortiguacién y contra el sudor de la frente frontal. Con marca CE,
segun normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

Durante toda la realizacidn de la obra y en todos los lugares, con excepcidn del interior de talleres,
instalaciones provisionales para los trabajadores; oficinas y en el interior de cabinas de maquinaria y
siempre que no existan riesgos para la cabeza.

Ambito de obligacion de su utilizacion.

Desde el momento de entrar en la obra, durante toda la estancia en ella, dentro de los lugares con
riesgos para la cabeza.

Los que estan obligados a la utilizacion de la proteccion del casco de seguridad:

Todo el personal en general contratado por la Empresa Principal, por los subcontratistas y los
auténomos si los hubiese.

Todo el personal de oficinas sin exclusidn, cuando accedan a los lugares de trabajo.
Jefatura de Obra y cadena de mando de todas las empresas participantes.
Direccién Facultativa, representantes y visitantes invitados por la Propiedad.

Cualquier visita de inspeccidon de un organismo oficial o de representantes de casas comerciales
para la venta de articulos.

3.5.6 Casco de seguridad, clase E — BT.

Especificacion técnica.

Unidad de casco de seguridad, clase E - BT, para uso especial en los trabajos en baja tension
eléctrica. Fabricado en material plastico, dotado de un arnés adaptable de apoyo sobre el craneo y con
banda contra el sudor de la frente. Con marca CE., seglin normas E.P.I.

Ambito de obligacién de su utilizacion.

En los trabajos de la obra en los que sea necesario estar dentro del riesgo eléctrico en baja tension:
desvio de lineas eléctricas de baja tensidn; conexidn o desconexién de cuadros eléctricos y asimilables.

Los que estan obligados la utilizacién de casco de seguridad, clase E - BT:
e Electricistas y personal auxiliar de trabajos con el riesgo eléctrico en baja tensién.

3.5.7 Cinturdn de seguridad de suspension, clase "B", tipo "1".

Especificacidon técnica: Unidad de cinturdn de seguridad de suspension, clase "B", tipo "1".
Formado por faja dotada de hebilla de cierre; dos argollas en "D" especiales de acero estampado,
ubicadas en sendas zonas laterales con flexidn, en las que se enhebra un arnés combinado para los
hombros, espalda y pecho superior, completado con cinchas y descansa nalgas con perneras ajustables.
El cuelgue es triple, desde las argollas en "D" de acero estampado, ubicadas en cada hombro, en
combinacion con la tercera que se ubica en una cruceta central situada a la espalda. Dotado con un
mecanismo de seguridad para descenso, suspensién y ascenso, de accionamiento manual mediante
manivelas y la cordeleria necesaria para el funcionamiento del cinturdn, fabricada en poliamida 6.6
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industrial, de la que cuelga todo el sistema y elementos de anclaje superior. Con marca CE., segiin normas
E.P.I.

Obligacion de su utilizacién.

Se prevé exclusivamente para la realizacion de trabajos puntuales que necesiten suspender en el
vacio a un trabajador con un alto nivel de seguridad.

Ambito de obligacion de su utilizacién.
En toda la obra cuando sea necesario realizar un trabajo en suspensién aérea.
Los que estan obligados a la utilizacién del cinturdn de seguridad, clase "B", tipo "1":

e Oficiales, ayudantes y peones que deban realizar un trabajo en suspension, (tareas
puntuales, trabajos de mantenimiento, reparacién y asimilables).

3.5.8 Cinturdn de seguridad de sujecidn, clase "A", tipo "1".

Especificacion técnica.

Unidad de cinturdn de seguridad de sujecion para trabajos estaticos, clase "A", tipo "1". Formado
por faja dotada de hebilla de cierre, argolla en "D" de cuelgue en acero estampado. Cuerda fijadora de
un m de longitud y mosquetdn de anclaje en acero. Con marca CE, segin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

En la realizacién de todo tipo de trabajos estaticos con riesgo de caida desde altura, contenidos en
el analisis de riesgos de la memoria.

Ambito de obligacién de su utilizacion.

En cualquier punto de la obra en la que deba realizarse un trabajo estatico con riesgo de caida de
altura.

Los que estan obligados a la utilizacién del cinturdn de seguridad, clase "A", tipo "1":

e Oficiales, ayudantes y peonaje de ayuda que realicen trabajos estaticos en puntos con
riesgo de caida desde altura, (ajustes, remates y asimilables).

3.5.9 Cinturdn de seguridad anticaidas, clase "C" tipo "1".

Especificacion técnica: Unidad de cinturén de seguridad contra las caidas, clase "C", tipo "1".
Formado por faja dotada de hebilla de cierre; arnés unido a la faja dotado de argolla de cierre; arnés
unido a la faja para pasar por la espalda, hombros y pecho, completado con perneras ajustables. Con
argolla en "D" de acero estampado para cuelgue; ubicada en la cruceta del arnés a la espalda; cuerda de
amarre de 1 m., de longitud, dotada de un mecanismo amortiguador y de un mosquetdn de acero para
enganche. Con marca CE., seglin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacién.

En todos aquellos trabajos con riesgo de caida desde altura definidos en la memoria dentro del
andlisis de riesgos detectables. Trabajos de: montaje, mantenimiento, cambio de posicion vy
desmantelamiento de todas y cada una de las protecciones colectivas. Montaje y desmontaje de
andamios metalicos modulares.

Ambito de obligacion de su utilizacion.

En toda la obra. En todos aquellos puntos que presenten riesgo de caida desde altura.
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Los que estan obligados a la utilizacién del cinturdn de seguridad, clase "C", tipo "1":

= El gruista cuando deba colocarse en posicién que pueda producir riesgos de caida en
altura.

= Oficiales, ayudantes y peones de apoyo al montaje, mantenimiento y desmontaje de las
protecciones colectivas, segln el listado especifico de este trabajo preventivo.

= Montadores de: andamios, plataformas en altura y asimilables.

= El personal que suba o labore en andamios cuyos pisos no estén cubiertos o carezcan de
cualquiera de los elementos que forman las barandillas de proteccion.

= Personal que, encaramado a un andamio de borriquetas, a una escalera de mano o de
tijera, labore en la proximidad de bordes o huecos, en un @mbito de 3 m de distancia.

3.5.10Cinturdn portaherramientas.

Especificacidn técnica: Unidad de cinturén portaherramientas formado por faja con hebilla de
cierre, dotada de bolsa de cuero y aros tipo canana con pasador de inmovilizacion, para colgar hasta 4
herramientas. Con marca CE., s/normas EPI.

Obligacion de su utilizacion.

En la realizacién de cualquier trabajo fuera de talleres que requieran un minimo de herramientas
y elementos auxiliares.

Ambito de obligacion de su utilizacién.

Toda la obra.

Los que estan obligados a la utilizacién del cinturdn portaherramientas:
= Oficiales y ayudantes carpinteros encofradores.
= |nstaladores en general.

3.5.11Deslizadores paracaidas, para cinturones de seguridad clase "A".

Especificacion técnica:

Unidad de dispositivo deslizador paracaidas de seguridad, fabricado en acero inoxidable, para
amarre del cinturén de seguridad; modelo de cierre por palanca voluntaria con doble dispositivo de
mordaza para proteccién de una posible apertura accidental. Con marca CE, segin normas E.P.I.

Obligacién de su utilizacion.

En las gruas para deslizarlo a través de los cables de circulacién segura. En la instalacion de aquellas
protecciones colectivas que requieren el uso de cables de circulacidon segura, en su mantenimiento y
desmantelamiento.

Ambito de obligacién de su utilizacion.

En todos aquellos puntos de la obra en los que se trabaje con cinturones de seguridad clase "A",
tipos 1y 2, que deban amarrarse a una cuerda de seguridad de circulacién.

Los que estan obligados a la utilizacién de los deslizadores paracaidas:

= Todos aquellos trabajadores que, utilizando un cinturdn de seguridad, clase "A", tipos 1y
2, deban desplazar su mosquetén a lo largo de una cuerda de circulacién de seguridad.
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3.5.12Faja de proteccion contra sobreesfuerzos.

Especificacion técnica.

Unidad de faja de proteccion contra sobreesfuerzos, para la proteccién de la zona lumbar del
cuerpo humano. Fabricada en cuero y material sintético ligero. Ajustable en la parte delantera mediante
hebillas. Con marca CE, seglin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

Para todos los trabajos de carga, descarga y transporte a hombro de objetos pesados y todos
aquellos otros sujetos al riesgo de sobre esfuerzo segin el "andlisis de riesgos" contenido en la
"memoria".

Ambito de obligacion de su utilizacion.

En cualquier punto de la obra en el que se realicen trabajos de carga, transporte a hombro y
descarga.

Los que estan obligados a la utilizacion de la faja de proteccidn contra sobreesfuerzos:

= Peones en general, que realicen trabajos de ayudantia en los que deban transportar
cargas.

=  Peones dedicados a labores de carga, transporte a brazo y descarga de objetos.

3.5.13Faja de proteccidn contra las vibraciones.

Especificacion técnica.

Unidad de faja elastica contra las vibraciones de proteccion de cintura y vértebras lumbares.
Fabricada en diversas tallas, para proteccion contra movimientos vibratorios u oscilatorios.
Confeccionada con material eldstico sintético y ligero; ajustable mediante cierres "velkro". Con marca
CE, segin normas E.P.I.

Obligacién de su utilizacion.

En la realizacion de trabajos con o sobre maquinas que transmitan al cuerpo vibraciones, segun el
contenido del "analisis de riesgos" de la "memoria".

Ambito de obligacién de su utilizacion.

Toda la obra.

Los que estan obligados a la utilizacién de faja de proteccidn contra las vibraciones:
= Conductores de las maquinas para el movimiento de tierras.
= Conductores de los motovolquetes autopropulsados, (dUmperes).

3.5.14Filtro mecanico para mascarilla contra la inhalacién de particulas pulvigenas.

Especificacion técnica: Unidad de filtro para recambio del de las mascarillas antipolvo, tipo "A",
con una retencién de particulas superior al 98 %. Con marca CE, segiin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

En cualquier trabajo a realizar en atmdsferas saturadas de polvo o con produccién de polvo, en el
que esté indicado el cambio de filtro por rotura o saturacién. Del cambio se dara cuenta documental a la
Direccion Facultativa de Seguridad.
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Ambito de obligacion de su utilizacion.
Toda la obra, independientemente del sistema de contratacién utilizado.
Los que estan obligados a la utilizacién de filtro mecanico para mascarilla contra el polvo:

=  Oficiales, ayudantes y peones sueltos o especialistas que realicen trabajos con martillos
neumaticos, rozadoras, taladros y sierras circulares en general.

3.5.15Gafas de seguridad contra el polvo y los impactos de particulas y fragamentos.

Especificacion técnica: Unidad de gafas de seguridad antiimpactos en los ojos. Fabricadas con
montura de vinilo, pantalla exterior de policarbonato, pantalla interior contra choques y cdmara de aire
entre las dos pantallas. Modelo panordmico, ajustable a la cabeza mediante bandas elasticas textiles
contra las alergias. Con marca CE., s/normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacién.

En la realizacién de todos los trabajos con riesgos de proyeccidon o arranque de particulas,
resefados dentro del "andlisis de riesgos" de la "memoria".

Ambito de obligacion de su utilizacion.
En cualquier punto de la obra en el que se trabaje produciendo o arrancando particulas.
Los que estan obligados al uso de gafas de seguridad contra el polvo y los impactos:

= Peones y peones especialistas, que manejen sierras circulares en via seca, rozadoras,
taladros, pistola fija clavos, lijadoras y pistolas hinca clavos.

= En general, todo trabajador que a juicio del "Vigilante de Seguridad" o de "Coordinador
de Seguridad y Salud" , esté sujeto al riesgo de recibir particulas proyectadas en los ojos.

3.5.16 Pantallas faciales.

Especificacion técnica: Unidad de pantalla facial para la proteccién total del rostro, frente al riesgo
de salpicaduras, impactos de particulas, y frente al riesgo de cortocircuitos y fulguracién. Fabricadas con
montura de vinilo, pantalla exterior de policarbonato, pantalla interior contra choques y camara de aire
entre las dos pantallas. Modelo panoramico, la pantalla sera inactinica, ajustable a la cabeza mediante
bandas elasticas textiles contra las alergias. Con marca CE., s/normas E.P.I.

Obligacién de su utilizacion.

Se utilizan en todos los trabajos que ofrezcan riesgo de proyecciones, de particulas o fragmentos,
salpicaduras de liquidos, asi como de los riesgos de cortocircuito y fulguracion en maniobras de aparatos
de corte, manipulacién de contadores, medicion de magnitudes eléctricas, reposicién de fusibles,
apertura y cierre de aparatos de corte en BT y AT, trabajos en tensidn, colocacion de puestas a tierra,
todo tipo de trabajo que pueda provocar el cebado de arco eléctrico, cortocircuito y fulguraciones de
gran intensidad luminica y por la proyeccién de materiales fundidos.

3.5.17 Guantes aislantes de la electricidad en B.T., hasta 1000 voltios.

Especificacion técnica.

Unidad de guantes aislantes de la electricidad clase ll, para utilizacién directa sobre instalaciones
a 1.000 voltios, como maximo. Con marca CE., segiin normas E.P.l.
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Obligacion de su utilizacién.

En todos los trabajos en los que se deba actuar o manipular circuitos eléctricos con una tensién no
superior a los 1.000 voltios.

Ambito de obligacion de su utilizacion.

En toda la obra, durante las maniobras e instalacién general eléctrica provisional de obra o
definitiva, cableado, cuadros y conexiones en tensién siempre que esta no pueda ser evitada.

Uso de guantes:

= Los que estan obligados a la utilizacién de los guantes aislantes de la electricidad en B.T.,
hasta 1000 voltios:

= Oficiales y ayudantes electricistas de las instalaciones provisional, definitiva de obra o de
mantenimiento de aparatos o mdaquinas eléctricas, que operen con tension eléctrica.

3.5.18 Guantes aislantes de la electricidad en baja tensién, hasta 430 voltios.

Especificacidon técnica: Unidad de guantes aislantes de clase |, para utilizacién directa sobre
instalaciones a 430 voltios como maximo. Con marca CE., segin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

En todos los trabajos en los que se deba actuar o manipular circuitos eléctricos con una tension no
superior a 430 voltios.

Ambito de obligacion de su utilizacién.

En toda la obra, durante las maniobras e instalacion general eléctrica provisional de obra o
definitiva, cableado, cuadros y conexiones en tension siempre que esta no pueda ser evitada.

Los que estan obligados a la utilizacién de guantes aislantes de la electricidad en baja tension,
hasta 430 voltios:

= Oficiales y ayudantes electricistas de las instalaciones provisional, definitiva de obra o de
mantenimiento de aparatos o mdaquinas eléctricas en tensién hasta 430 voltios.

3.5.19Guantes de cuero flor y loneta.

Especificacion técnica: Unidad de par de guantes fabricados en cuero flor en la parte anterior de
palma y dedos de la mano, dorso de loneta de algoddn, comercializados en varias tallas. Ajustables a la
munfeca de las manos mediante bandas extensibles ocultas. Con marca CE., segin normas E.P.I.

Obligacién de su utilizacion.
En todos los trabajos de manejo de herramientas manuales: picos, palas.
Manejo de sogas o cuerdas de control seguro de cargas en suspensién a gancho.
En todos los trabajos asimilables por analogia a los citados.
Ambito de obligacion de su utilizacion.
En todo el recinto de la obra.
Los que estan obligados a la utilizacién de los guantes de cuero flor y loneta:
= Peones en general.

= Peones especialistas de montaje de encofrados.
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= Oficiales encofradores.
=  Personal asimilable por analogia de riesgos en las manos a los mencionados.

3.5.20Guantes de cuero flor.

Especificacidn técnica.

Unidad de par de guantes totalmente fabricados en cuero flor, dedos, palma y dorso. Ajustables a
la mufieca de las manos mediante tiras textil eldsticas ocultas. Comercializados en varias tallas. Con
marca CE., seglin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

Trabajos de carga y descarga de objetos en general.

Descarga a mano de camiones.

Ambito de obligacion de su utilizacién.

En todo el recinto de la obra.

Los que estan obligados a la utilizacién de los guantes de cuero flor:
=  Peones en general.

3.5.21Guantes de goma o de "PVC".

Especificacion técnica.

Unidad de par de guantes de goma o de "PVC". Fabricados en una sola pieza, impermeables y
resistentes a: cementos, pinturas, jabones, detergentes, amoniaco, etc. Comercializados en varias tallas.
Con marca CE, seglin normas E.P.I.

Obligacién de su utilizacion.

Trabajos de sostener elementos mojados o humedos, trabajos de hormigonado, curado de
hormigones, morteros, etc.

Ambito de obligacién de su utilizacion.
En todo el recinto de la obra.
Los que estan obligados al uso de guantes de goma o de "PVC":

= Oficiales y peones de ayuda, cuyo trabajo les obligue a fabricar, manipular o extender
morteros, hormigones, etc. Cualquier trabajador cuyas labores sean asimilables por
analogia a las descritas.

3.5.22 Guantes de loneta de algoddn impermeabilizados.

Especificacion técnica.

Unidad de par de guantes fabricados en loneta de algoddn, impermeables, por revestimiento
externo de impregnacion de la palma de la mano y dedos. Con marca CE., segiin normas E.P.I

Obligacion de su utilizacién.

Trabajos en los que se necesite tocar o sostener elementos himedos o mojados que exijan una
mayor resistencia a la perforacién del guante. Manipulaciéon y vertido de hormigones en general.
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Ambito de obligacion de su utilizacion.

Toda la obra, especialmente durante las fases de hormigonado.

Los que estan obligados a la utilizacién de los guantes de loneta de algodén impermeabilizados:
=  Oficiales, ayudantes y peones de hormigonado.

3.5.23 Mascarilla contra particulas con filtro mecanico recambiable.

Especificacion técnica.

Unidad de mascarilla de cubricién total de vias respiratorias, nariz y boca, fabricada con PVC, con
portafiltros mecanicos y primer filtro para su uso inmediato; adaptable a la cara mediante bandas
elasticas textiles, con regulacidn de presidon. Dotada de valvulas de expulsion de expiraciéon de cierre
simple por sobre presién al respirar. Con marca CE., segiin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacién.

En cualquier trabajo con produccion de polvo o realizado en lugares con concentracidn de polvo.
Ambito de la obligacién de su utilizacién.

En todo el recinto de la obra.

Los que estan obligados a la utilizacion de mascarilla contra particulas con filtro mecéanico
recambiable:

=  Direccién de obra, mandos y visitas si penetran en atmdsferas con polvo.

3.5.24 Mascarilla de seguridad con filtro quimico recambiable.

Especificacion técnica.

Unidad de mascarilla con filtro de retencién o de transformacion fisica o quimica, para proteccion
del aparato respiratorio frente a los ambientes contaminados. Compuesta por mascara sujeta a la cabeza
mediante bandas elasticas regulables, portafiltros recambiables y valvula de exhalaciédn. Con marca CE.,
segun normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

Para penetrar en atmdsferas tdxicas una vez detectado el téxico a evitar.

Ambito de obligacion de su utilizacion.

En los puntos de la obra donde se produzcan atmésferas toxicas.

Los que estan obligados a la utilizacion de mascarilla de seguridad con filtro quimico recambiable.
=  Cualquier persona que deba penetrar en una atmdsfera toxica.

3.5.25Pértigas de aislantes.

Las pertigas aislantes tiene en comun el estar fabricadas con material aislante, ya sea en su
totalidad, ya sea en un tramo aislante y otro conductor. La caracteristica fundamental que las diferencia
es el campo de utilizacién en cuanto a la tension a soportar.

3.5.26Bangueta aislante.

La banqueta aislante consiste en una plataforma de 60x60 cm aproximadamente, de material
plastico (PVC) montada sobre cuatro patas. As patas, inclinadas al exterior para evitar vuelcos, son
aislantes y llevan contera de goma para facilitar la adherencia al suelo.
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Se utiliza en todas las maniobras que se realicen en aparatos en instalaciones de A.T o B.T, deben
de emplearse en la realizacion de trabajos en tension.

3.5.27 Mascarilla de papel filtrante contra el polvo.

Especificacidn técnica.

Unidad de mascarilla simple, fabricada en papel filtro antipolvo, por retencién mecanica simple.
Dotada de bandas eldsticas de sujecidn a la cabeza y adaptador de aluminio protegido para la cara. Con
marca CE, segiin normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacién.

En cualquier trabajo con produccién de polvo o realizado en lugares con concentracion de polvo.
Ambito de obligacion de su utilizacion.

En todo el recinto de la obra en el que existan atmdsferas saturadas de polvo.

Los que estan obligados a la utilizacion de mascarilla de papel filtrante contra el polvo:

= Oficiales, ayudantes y peones, direccion de obra, mandos y visitas si penetran en
atmosferas con polvo.

3.5.28 Mufiequeras de proteccidn contra las vibraciones.

Especificacion técnica.

Unidad de par de mufiequeras eldsticas de proteccidon contra las vibraciones. Fabricadas en
material sintético eldstico antialérgico, ajustable mediante tiras "Velkro". Con marca CE., segin normas
E.P.I.

Obligacion de su utilizacion.

En los lugares en los que se manejen herramientas o maquinas herramienta, con produccion de
vibraciones transmitidas al usuario.

Ambito de obligacién de su utilizacion.

En toda la obra.

Los que estan obligados a la utilizacién de mufnequeras de proteccidn contra las vibraciones:
= Oficiales, ayudantes y peones que manejen la siguiente maquinaria:
= Vibradores.
=  Motovolquete autotransportado, (dumper).

3.5.29Sombrero de "gorra visera" contra la insolacidn.

Especificacion técnica: Unidad de sombrero "gorra visera" contra el riesgo de insolacion. Utilizable
si no existen otros riesgos para la cabeza. Fabricado en loneta de algoddn. Ajustable a la cabeza mediante
bandas elasticas ocultas.

Obligacion de su utilizacién.

En aquellos trabajos realizados en rededor de la obra expuestos a fuerte insolacidn sin riesgo de
golpes en la cabeza.

Ambito de obligacién de su utilizacion.

Zonas determinadas y tareas especificas a realizar en la obra.
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Los que estan obligados a la utilizacion de sombrero "gorra visera" contra la insolacién, en
consecuencia, de la obligacion de su utilizacién:

= Trabajadores que participen en:

=  Movimientos horizontales de tierras.

= Rellenos horizontales de tierras.

=  Compactaciones.

= Limpieza de maleza y desbroce.

= Tareas de topografia sin otros riesgos para la cabeza.

3.5.30Sombrero de paja contra la insolacion.

Especificacion técnica.

Unidad de sombrero de paja contra la insolaciéon utilizable nicamente cuando no existan otros
riesgos para la cabeza. Modelo tradicional agrario. Formado por copa y ala. Fabricado con paja de
centeno y dotado de banda contra el sudor de la frente.

Obligacion de su utilizacidn.

En aquellos trabajos con riesgo de insolacidn, que no presenten otros riesgos para la cabeza.
Ambito de obligacion de su utilizacién.

Toda la zona externa de la obra sin otros riesgos para la cabeza.

Los que estan obligados a la utilizacion de sombrero de paja contra la insolacidn, en las condiciones
expresadas:

= Los trabajadores de replanteos iniciales y limpieza.
3.5.31Ropa de trabajo:

Todo trabajador que se encuentre sometido a determinados riesgos de accidentes o
enfermedades profesionales o cuyo trabajo sea especialmente penoso o marcadamente sucio vendra
obligado a usar ropa de trabajo, que le sera facilitado gratuitamente por la empresa.

La ropa de trabajo sera de tejido ligero y flexible de facil limpieza y desinfeccién; ajustard bien al
cuerpo del trabajador. Si es de mangas largas ajustaran perfectamente por medio de terminaciones
elasticas, se reducirdn en lo posible los elementos adicionales para evitar la suciedad y los peligros de
enganche.

Siempre que sea necesario, se dotarda al trabajador de dentales, mandiles, chalecos, petos, etc.
que refuerce la defensa del tronco, y en funciéon de la actividad que desarrolle, de acuerdo a lo indicado
en el R.D. 773/97.

3.6 SENALIZACION EN OBRA

3.6.1 Seiializacion de riesgos en el trabajo

Esta sefializacion cumplird con el contenido del Real Decreto 485 de 14 de abril de 1.997, que no
se reproduce por economia documental. Desarrolla los preceptos especificos sobre sefializaciéon de
riesgos en el trabajo segun la Ley 31 de 8 de noviembre de 1.995 de Prevencién de Riesgos Laborales.
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En las "literaturas" de las mediciones y presupuesto, se especifican: el tipo, modelo, tamafio y
material de cada una de las sefiales previstas para ser utilizadas en la obra. Estos textos deben tenerse
por transcritos a este pliego de condiciones técnicas y particulares, como normas de obligado
cumplimiento.

Descripcidn técnica.

CALIDAD: Seran nuevas, a estrenar. Con el fin de economizar costos se eligen y valoran los modelos
adhesivos en tres tamafios comercializados: pequefio, mediano y grande.

Normas para el montaje de las sefales.
1.- Las sefiales se ubicardn segun lo descrito en los planos.

2.-  Esta previsto el cambio de ubicacion de cada sefial mensualmente como minimo para
garantizar su maxima eficacia. Se pretende que por integracion en el "paisaje habitual de la
obra" no sea ignorada por los trabajadores.

3.- Las sefales permaneceran cubiertas por elementos opacos cuando el riesgo,
recomendacidn o informacién que anuncian sea innecesario y no convenga por cualquier
causa su retirada.

4.-  Se instalaran en los lugares y a las distancias que se indican en los planos especificos de
seiializacion.

5.-  Se mantendra permanentemente un tajo de limpieza y mantenimiento de sefales, que
garantice su eficacia.

3.6.2 Sefializacién vial

Esta sefalizacidn cumplira con el nuevo "Cédigo de la Circulacidon" y con el contenido de la "Norma
de carreteras 8.3-IC, sefalizacidn, balizamiento, defensa, limpieza y terminacidn de obras fijas fuera de
poblado" promulgada por el "MOPU", que no se reproducen por economia documental.

En las "literaturas" de las mediciones y presupuesto, se especifican: el tipo, modelo, tamafio y
material de cada una de las sefiales previstas para ser utilizadas en la obra. Estos textos deben tenerse
por transcritos a este pliego de condiciones técnicas y particulares como caracteristicas de obligado
cumplimiento.

El objetivo de la sefalizacion vial de esta obra es doble; es decir, pretende proteger a los
conductores de la via respecto de riesgo a terceros por la existencia de obras, que es totalmente ajeno a
los objetivos de un estudio o plan de seguridad y Salud, y ademds, proteger a los trabajadores de la obra
de los accidentes causados por la irrupcidn, por lo general violenta, de los vehiculos en el interior de la
obra.

Este apartado en consecuencia de lo escrito tiene por objeto resolver exclusivamente el riesgo en
el trabajo de los obreros.

Descripcidn técnica.
CALIDAD: Seran nuevas, a estrenar.

Seiial de trafico normalizada segun la norma de carreteras "8.3-IC" - Sefializacién, balizamiento,
defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
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Con el fin de no aumentar innecesariamente el texto de este pliego de condiciones de seguridad y
Salud, deben tenerse por transcritas en él, las literaturas de las mediciones referentes a la
senalizacidn vial, su reiteracion es innecesaria.

Normas para el montaje de las sefales.

1.-  No se instalaran en los paseos o arcenes, pues ello constituiria un obstaculo fijo temporal
para la circulacion.

2.- Queda prohibido inmovilizarlas con piedras apiladas o con materiales sueltos, se instalaran
sobre los pies derechos metdlicos y tripodes que les son propios.

3.- Las sefales permaneceran cubiertas por elementos opacos cuando el riesgo,
recomendacidn o informacién que anuncian sea innecesario y no convenga por cualquier
causa su retirada.

4.-  Se instalaran en los lugares y a las distancias que se indican en los planos especificos de
seiializacion vial.

5.- Se mantendrd permanentemente un tajo de limpieza y mantenimiento de sefiales, que
garantice la eficacia de la sefializacién vial instalada en esta obra.

6.-  Encualquier casoy pese a lo previsto en los planos de sefializacion vial, se tendran en cuenta
los comentarios y posibles recomendaciones que haga la Jefatura Provincial de Carreteras
a lo largo de la realizacion de la obra y por su especializacién, los de la Guardia Civil de
Trafico.

3.6.3 Normas de seguridad de obligado cumplimiento por los montadores de la sefializacién

Se hard entrega a los montadores de las sefiales del siguiente texto y firmardn un recibo de
recepcion, que estard archivado a disposicion del Coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucion de la obra y en su caso, de la Autoridad Laboral.

La tarea que va a realizar es muy importante; de su buen hacer depende que no existan accidentes
en el tramo de la obra.

La sefalizacion vial no se monta de una forma caprichosa. Debe seguir lo mas exactamente posible,
los planos que para ello le suministre el Encargado de Seguridad o el Coordinador de Seguridad y Salud,
gue han sido elaborados por técnicos y que cumplen con las especificaciones necesarias para garantizar
su eficacia.

No improvise el montaje. Estudie y replantee el tramo de sefializacidn, segun los planos y normas
de montaje correcto que se le suministran. Si por cualquier causa, observa que una o varias seiales no
guedan lo suficientemente visibles, no improvise, consulte con el Encargado de Seguridad o con el
Coordinador de Seguridad y Salud, para que le den una solucion eficaz, luego, pdngala en practica.

Avise al Coordinador de Seguridad y Salud o al Encargado de Seguridad para que se cambie de
inmediato el material usado o seriamente deteriorado. En este proyecto el material de seguridad se
abona; se exige, nuevo a estrenar.

Considere que es usted quien corre los riesgos de ser atropellado o de caer mientras instala la
sefializacién vial. Este montaje no puede realizarse a destajo. No descuide el estar constantemente
revestido con el chaleco reflectante. Compruebe que en su etiqueta dice que esta certificado "CE".

Las sefiales metdlicas son pesadas, cérguelas a brazo y hombro con cuidado.
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Tenga siempre presente, que la sefializacién vial se monta, mantiene y desmonta por lo general,
con la via abierta al trafico rodado. Que los conductores no saben que se van a encontrar con usted y por
consiguiente, que circulan confiadamente. Son fases de alto riesgo. Extreme sus precauciones.

Para este trabajo y por su Seguridad, es obligatorio que use el siguiente listado de equipos de
proteccion individual:

= Casco de seguridad, para evitar los golpes en la cabeza.
= Sombrero de paja o gorra de visera, si no existen otros riesgos para la cabeza.

= Ropa de trabajo, preferiblemente un "mono" con bolsillos cerrados por cremallera,
fabricado en algodén 100x100.

= Guantes de loneta y cuero, para proteccion contra los objetos abrasivos y pellizcos en las
manos.

= Botas de seguridad, para que le sujete los tobillos en los diversos movimientos que debe
realizar y evitar los resbalones.

= Cinturdn de seguridad, clase "C", que es el especial para que, si debe instalar sefiales
junto a cortados del terreno, sobre terraplenes o sobre banquetas para vias, impida su
caida accidental y no sufra usted lesiones.

= Chaleco reflectante, para que usted sea siempre visible incluso en la oscuridad.

3.7 CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

Es responsabilidad del Contratista, asegurarse de que todos los equipos, medios auxiliares y
maquinas empleados en la obra, cumplen con los RD. 1215/1997, 1435/1992 y 56/1995.

Se prohibe el montaje de los medios auxiliares, maquinas y equipos, de forma parcial; es decir,
omitiendo el uso de alguno o varios de los componentes con los que se comercializan para su funcion.

El uso, montaje y conservacién de los medios auxiliares, maquinas y equipos, se hara siguiendo
estrictamente las condiciones de montaje y utilizacidon segura, contenidas en el manual de uso editado
por su fabricante.

Todos los medios auxiliares, maquinas y equipos a utilizar en esta obra, tendran incorporados sus
propios dispositivos de seguridad exigibles por aplicacién de la legislacién vigente. Se prohibe
expresamente la introduccidn en el recinto de la obra, de medios auxiliares, maquinas y equipos que no
cumplan la condicién anterior.

Si el mercado de los medios auxiliares, maquinas y equipos, ofrece productos con la marca "CE",
el Contratista adjudicatario, en el momento de efectuar el estudio para presentacion de la oferta de
ejecucion de la obra, debe tenerlos presentes e intentar incluirlos, porque son por si mismos, mas
seguros que los que no la poseen.

Condiciones técnicas de la maquinaria.

Conforme marca el Capitulo VI Art. 41, de la Ley 10/11/1995 BOE 269, deberan los fabricantes
suministrar informacién sobre la correcta utilizacion, medidas preventivas y riesgos laborales que
conlleve su uso normal, asi como la manipulacién inadecuada.
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Las mdaquinas con ubicacion fija en obra, tales como gruas torre, montacargas y hormigonera seran
las instaladas por personal competente y debidamente autorizado.

El mantenimiento y reparacién de estas maquinas quedaran, asimismo, a cargo de tal personal, el
cual seguira siempre las instrucciones sefialadas por el fabricante de las maquinas.

Las operaciones de instalacién y mantenimiento deberan registrarse documentalmente en los
libros de registro pertinentes de cada maquina. De no existir estos libros para aquellas maquinas
utilizadas con anterioridad en otras obras, antes de su utilizacién, deberdn ser revisadas con profundidad
por personal competente, asigndandoles el mencionado libro de registro de incidencias.

Las mdaquinas con ubicacion variable, tales como circular, maquina tira cable, vibrador, soldadura,
etc. deberdn ser revisadas por personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo de la
Direccion Técnica de la obra con la ayuda de la Comision de Seguridad la realizacidon del mantenimiento
de las maquinas segun las instrucciones proporcionadas por el fabricante.

El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra deberd estar debidamente
autorizado para ello, por parte de la Direccién Técnica de la obra proporcionandole las instrucciones
concretas de uso.

3.8 CONDICIONES TECNICAS DE LAS INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES Y
AREAS AUXILIARES DE EMPRESA

3.8.1 Instalaciones provisionales para los trabajadores con mddulos prefabricados comercializados
metalicos

Estos servicios quedan resueltos mediante la instalacion de mdédulos metalicos prefabricados
comercializados en chapa emparedada con aislamiento térmico y acustico, montados sobre soleras
ligeras de hormigdn que garantizaran su estabilidad y buena nivelacién. Los planos y las "literaturas" y
contenido de las mediciones, aclaran las caracteristicas técnicas que deben reunir estos mdodulos, su
ubicacidn e instalacion.

Se considera unidad de obra de seguridad, su recepcidn, instalacién, mantenimiento, retirada y
demolicion de la solera de cimentacién.

Materiales: Dispuestos segun el detalle de los planos de este estudio de seguridad y salud.
A) Cimentacion de hormigdn en masa de 150 Kg., de cemento "portland".

B) Mddulos metalicos comercializados en chapa metdlica aislante pintada contra la corrosion,
en las opciones de compra o de alquiler mensual. Se han previsto en la opcion de alquiler
mensual; marca y modelo segun lo especificado en plano, conteniendo la distribucién de las
instalaciones necesarias expresadas en el cuadro informativo. Dotados de la carpinteria
metdlica necesaria para su ventilacion, con acristalamiento simple en las ventanas que, a su
vez, estaran dotadas con hojas practicables de corredera sobre guias metdlicas, cerradas
mediante cerrojos de presion por mordaza simple.

Q) Carpinteria y puertas de paso formadas por cercos directos para mampara y hojas de paso
de madera, sobre cuatro pernos metalicos. Las hojas de paso de los retretes y duchas seran
de las de tipo rasgado a 50 cm., sobre el pavimento, con cierre de manivela y cerrojillo. Las
puertas de acceso poseeran cerraja a llave.
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Instalaciones.

A) Mddulos dotados de fabrica, de fontaneria para agua caliente y fria y desagles, con las
oportunas griferias, sumideros, desaglies, aparatos sanitarios y duchas, calculadas en
cuadro informativo. Todas las conducciones estan previstas en PVC.

B) De electricidad montada, inicidandola desde el cuadro de distribucién, dotado de los
interruptores magnetotérmicos y diferencial de 30 mA.; distribuida con manguera contra la
humedad, dotada de hilo de toma de tierra. Se calcula un enchufe por cada dos lavabos.

3.8.2 Acometidas

Se acometera en los puntos disponibles a pie del lugar de trabajo, dado que cuenta con estos
servicios. Las condiciones técnicas y econdmicas consideradas en este Estudio de Seguridad y Salud son
las mismas que las sefialadas para el uso de estos servicios en el pliego de condiciones técnicas y
particulares del proyecto de la obra o del contrato de adjudicacion.

El suministro de energia eléctrica al comienzo de la obra y antes de que se realice la oportuna
acometida eléctrica de la obra, se realizara mediante la puesta en funcionamiento de un grupo
electrogeno generador trifdsico, accionado por un motor de gasdleo. Se le considera un medio auxiliar
necesario para la ejecucion de la obra, consecuentemente no se valora en el presupuesto de seguridad.
La acometida de agua potable se realizara a la tuberia de suministro especial para la obra, que tiene
idéntico tratamiento econdmico que el descrito en el punto anterior.

3.9 FORMACION E INFORMACION

3.9.1 Formacidén

Durante el transcurso de la Obra y en funcién del proceso constructivo, se realizara la Formacién
correspondiente a las necesidades de la misma y para todo el personal afectado.

A todos los operarios se les facilitara por escrito e informara de las normas de comportamiento
gue segun su categoria deben observar en relacién con la Seguridad y Salud.

El Plan Intersectorial ha consensuado los contenidos de la gestion de la prevencién que han de
aplicarse en el seno de las empresas del sector de la construccién de Malaga.

Uno de los objetivos del Plan Intersectorial de Mdlaga para la Prevencion de Accidentes de Trabajo
en el sector de la construccidn es alcanzar mas altos niveles de formacién en materia preventiva de los
trabajadores ocupados en el sector.

Afin de facilitar el logro de tal objetivo, asi como el seguimiento del cumplimiento por parte de las
empresas de sus obligaciones en la materia, el Equipo de Participacion del Plan Intersectorial aprobé
unos criterios minimos que pueden entenderse como una aplicacidn aceptable de las previsiones del
citado Articulo 19 de la LPRL. El documento que contiene estos criterios minimos:

= El primero relativo al contenido de los bloques tematicos de la formacidn. Este bloque va
dirigido especialmente a trabajadores pendientes de certificacion formativa vy
trabajadores de empresas que no actuadas por el plan. Se formaran a los trabajadores en
los riesgos presentes en las obras de construccién.

= El segundo aportando sendos modelos de certificaciones formativas, una para dar
cumplimiento a la obligacién empresarial de documentar la formacidn y otra, con copia a
cada trabajador afectado, que le permita a éste acreditar que la ha recibido. Esta ultima
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cuestion tiene su importancia pues dicha formacién (con vigencia prevista de dos afios)
no tendra que reiterarse si se mantiene la profesion u oficio del trabajador, adin cuando
éste cambie de empresa.

A los representantes de las distintas subcontratas que realicen trabajos en la obra se les facilitara
copia del capitulo del Plan de Seguridad relacionado con la ejecucidn de sus trabajos estudiando sus
alternativas, si las presentan, o aceptaran dichos capitulos como documento contractual.

De conformidad con el articulo 18 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, los contratistas y
subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban una informaciéon adecuada de todas las
medidas que hayan de adaptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

Todos los trabajadores deberan ser informados de los riesgos especificos que afecten a su puesto
de trabajo o funcién y de las medidas de proteccién y prevencién aplicables a dichos riesgos, con
independencia de la formacidn que reciban. Esta informacioén se dara por escrito.

La informacién debera ser comprensible para los trabajadores afectados. Como minimo se
establecerdn las Actas:

= De autorizacion de uso de maquinas, equipos y medios.
= De recepcion de equipos de proteccion individual.

= De instruccidon y manejo.

= De mantenimiento.

Se establecerd por escrito las normas a seguir cuando se detecte situacién de riesgo, accidente o
incidente.

De cualquier incidente relacionado con la Seguridad y Salud, se dara conocimiento fehaciente e
inmediato a la Direccién Facultativa y a la Coordinacidn de Seguridad y Salud. En el caso de accidente
grave o mortal, dentro del plazo de las 24 horas siguientes a la produccién del accidente.

Se redactara una declaracién programatica sobre el propdsito de cumplimiento de lo dispuesto en
materia de Seguridad y Salud, frenado por la maxima autoridad de la empresa constructora y el Jefe de
Obra. De este documento tendran conocimiento los trabajadores.

En cuanto a la formacidn, y segln establece el Articulo 19 de la Ley 31/1995 de Prevencion de
riesgos laborales:

En cumplimiento del deber de proteccidén, cada trabajador recibird una formacion tedrica y
practica suficiente y adecuada en materia preventiva, tanto en el momento de su contratacion,
cualquiera que sea la modalidad o duracién de ésta, como cuando se produzcan cambios en las funciones
gue desempeiie o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacién estara centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcién de cada
trabajador, se adaptara a la evolucidon de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse
periddicamente, si fuera necesario.

La formacidn se podra impartir por la empresa mediante medios propios o entidad especializada.
3.9.2 Informacién.

Quedardn garantizados los mecanismos por los que los trabajadores reciban la informacion tanto
de cardcter general como especifico para determinadas personas y actividades concretas. Las
instrucciones serdn claras, concretas, concisas y comprensibles para los trabajadores.
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El servicio de prevencién propio o concertado prestara su asesoramiento y apoyo a la Empresa en
la actividad informativa del personal.

a) Contenido y alcance de la informacion:
= Alos propios trabajadores:
o Delos riesgos especificos que afecten a cada puesto de trabajo.

o De las situaciones e riesgo grave e inminente y de las medidas adoptadas o a
adoptar.

o Delas medidasy actividades de proteccidn y de prevencion aplicables a los riesgos.

o Del uso correcto de los EPIs, asi como de los riesgos de los que protegen y de las
actividades u ocasiones en que deben.

o Utilizarse. La informacion se hara extensible a su mantenimiento.

o Delaforma correcta de la manipulacion manual e cargas y de los riesgos que corren
de no hacerlo de esa forma.

o Sobre sefializacion.

= Alos representantes de los trabajadores.

Ademas de las anteriores deberan poseer informacion sobre:
= Situacidn relativa a la prevencidn de riesgos en el centro de trabajo.

= Sobre condiciones de trabajo, cuando sean necesarias para el cumplimiento de sus
funciones.

= Sobre medidas de emergencia.
b) lJustificacion documental.

Toda la informacién facilitada a los trabajadores, bien a través de sus representantes bien de
forma individualizada, quedara justificada documentalmente, con la consiguiente firma de
recepcion de la misma.

3.10 NORMAS DE AUTORIZACION DE USO DE EQUIPOS DE TRABAJO

Las normas de autorizacion de uso de los equipos de trabajo deben evitar las situaciones de peligro
gue se produzcan en el trabajo, para ello se implantard la obligaciéon de estar autorizado para poder
utilizar un determinada maquina o herramienta.

1.-  El Contratista adjudicatario queda obligado a componer segin su estilo el siguiente
documento, recogerlo en su Plan de Seguridad y ponerlo en practica:

DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE UTILIZACION DE LAS MAQUINAS Y DE LAS
MAQUINAS HERRAMIENTA.

Fecha:
Nombre del interesado que queda autorizado:

Se le autoriza el uso de las siguientes mdquinas por estar capacitado para ello:
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Lista de mdquinas que puede usar:
Firmas: El interesado. El jefe de obra.
Sello de constructor adjudicatario.

2.-  Estos documentos se firmaran por triplicado. El original quedard archivado en la oficina de
la obra. La copia, se entregara firmada y sellada en original al Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra; la tercera copia, se entregard firmada y
sellada en original al interesado.

3.11 CRONOGRAMA DE CUMPLIMENTACION DE LAS LISTAS DE CONTROL DEL NIVEL DE SEGURIDAD
DE LA OBRA

El Contratista suministrara en su Plan de Seguridad y Salud el cronograma de cumplimentacién de
las listas de control del nivel de seguridad de la obra. La forma de presentacién preferida es la de un
grafico coherente con el que muestra el plan de ejecucidn de la obra suministrado en este estudio de
seguridad y salud.

Con el fin de respetar al maximo la libertad empresarial y su propia organizacion de los trabajos,
se admitirdn, previo analisis de operatividad, las listas de control que componga o tenga en uso comun
el Contratista adjudicatario. El contenido de las listas de control sera coherente con la ejecucién material
de las protecciones colectivas y con la entrega y uso de los equipos de proteccion individual.

Si el Contratista carece de los citados listados o se ve imposibilitado para componerlos, debera
comunicarlo inmediatamente, tras la adjudicacién de la obra, a esta autoria del Estudio de Seguridad y
Salud, con el fin de que le suministre los oportunos modelos para su confeccidn e implantacién posterior
en ella.

3.12 NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE RESIDUOS.

Tratamiento de residuos. El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de
la obra identificara en colaboracidn con el contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos, en las
evaluaciones de riesgos sobre la marcha del Plan de Seguridad y Salud, los derivados de la evacuacion de
los residuos corrientes de la construccion y escombros. En el Plan de Seguridad y Salud en el trabajo de
esta obra se recogeran los métodos de eliminacion de residuos. En cualquier caso, se cumplira con las
condiciones siguientes de eliminacion de residuos:

Escombro en general, se evacuara mediante trompas de vertido de continuidad total sin fugas; las
trompas, descargaran sobre contenedor; la boca de la trompa estara unida al contenedor mediante una
lona que abrazando la boca de salida, cubra toda la superficie del contenedor.

Escombro especial, se evacuara mediante bateas emplintadas a gancho de gria, cubiertas con una
lona contra los derrames fortuitos.

Escombro derramado, se evacuarda mediante apilado con cargadora de media capacidad, con
carga posterior a camidn de transporte al vertedero.

Escombro sobre camion de transporte al vertedero, se cubrird con una lona contra los derrames
y polvo.
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3.13 CONDICIONES TECNICAS DE LA PREVENCION DE INCENDIOS EN LA OBRA.

Esta obra, como la mayoria, esta sujeta al riesgo de incendio; por consiguiente, para evitarlos o
extinguirlos, se establecen las siguientes normas de obligado cumplimiento:

1.- Queda prohibida la realizacion de hogueras, la utilizacién de mecheros, realizacién de
soldaduras y asimilables en presencia de materiales inflamables, si antes no se dispone del
extintor idéneo para la extincién del posible incendio.

2.-  El Contratista queda obligado a suministrar en su plan de seguridad y salud, un plano en el
gue se plasmen unas vias de evacuacion, para las fases de construccién segun su plan de
ejecucién de obra y su tecnologia propia de construccion. Es evidente que, en fase de
proyecto, no es posible establecer estas vias, si asi se proyectaran, quedarian reducidas al
campo tedrico.

3.-  Se establece como método de extincién de incendios, el uso de extintores cumpliendo la
norma UNE 23.110, aplicandose por extension, la norma NBE CP1-96.

4.- Eneste estudio de seguridad y salud, se definen una serie de extintores aplicando las citadas
normas. El Contratista respetard en su plan de seguridad y salud en el trabajo el nivel de
prevencion disefiado, pese a la libertad que se le otorga para modificarlo segun la
conveniencia de sus propios: sistema de construccién y de organizacion.

Extintores de incendios.

Definicidn técnica de la unidad:

Calidad: los extintores a montar en la obra serdn nuevos, a estrenar.

Los extintores seran los conocidos con los cddigos "A", "B" y los especiales para fuegos eléctricos.
En las "literaturas" de las mediciones y presupuesto, quedan definidas todas sus caracteristicas
técnicas, que deben entenderse incluidas en este pliego de condiciones técnicas y particulares y
gue no se reproducen por economia documental.

Lugares de esta obra en los que se instalardn los extintores de incendios:

= Vestuario y aseo del personal de la obra.
= Comedor del personal de la obra.
= local de primeros auxilios.

= Oficinas de la obra, independientemente de que la empresa que las utilice sea contratista
o subcontratista.

= Almacenes con productos o materiales inflamables.
= Cuadro general eléctrico.

= Cuadros de maquinas fijas de obra.

= Dobladora mecanica de ferralla (Edif. u O.C.).

= Almacenes de material y talleres.

= Acopios especiales con riesgo de incendio:
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Mantenimiento de los extintores de incendios.

Los extintores serdn revisados y retimbrados seglin el mantenimiento oportuno recomendado por
su fabricante, que deberd concertar el Contratista de la obra con una empresa acreditada para
esta actividad.

Normas de seguridad para la instalacién y uso de los extintores de incendios.

1.-  Seinstalaran sobre patillas de cuelgue o sobre carro, segln las necesidades de extincion
previstas.
2.-  Encualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafio grande,

se instalard una sefal normalizada con la oportuna pictografia y la palabra "EXTINTOR".

3.- Al lado de cada extintor, existird un rétulo grande formado por caracteres negros sobre
fondo amarillo, que mostrara la siguiente leyenda.

NORMAS PARA USO DEL EXTINTOR DE INCENDIOS.

1) En caso de incendio, descuelgue el extintor.
2) Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.
3) Pdngase a sotavento; evite que las llamas o el humo vayan hacia usted.

4) Accione el extintor dirigiendo el chorro a la base de las llamas, hasta apagarlas o
agotar el contenido.

5) Si observa que no puede dominar el incendio, pida que alguien avise al "Servicio
Municipal de Bomberos" lo mas rapidamente que pueda.

3.14 NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE MATERIALES Y SUSTANCIAS
PELIGROSAS.

Materiales y substancias peligrosas existentes en los lugares de trabajo.

Cuando se identifique la existencia de materiales peligrosos, estos deberan ser evitados siempre
que sea posible. Los contratistas evaluaran adecuadamente los riesgos y adoptaran las medidas
necesarias al realizar las obras. Si se descubriesen materiales peligrosos inesperados, el contratista,
subcontratista o trabajadores auténomos informaran al Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra, que procedera segun la legislacion vigente especifica para cada material
peligroso identificado.

3.15 MANTENIMIENTO, CAMBIOS DE POSICION, REPARACION Y SUSTITUCION DE LA PROTECCION
COLECTIVA Y DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

El Contratista propondra al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de
la obra, dentro de su Plan de Seguridad y Salud, un "programa de evaluacion" del grado de cumplimiento
de lo dispuesto en el texto de este Pliego de Condiciones en materia de prevencién de riesgos laborales,
capaz de garantizar la existencia de la proteccién decidida en el lugar y tiempos previstos, su eficacia
preventiva real y el mantenimiento, reparacidn y sustitucién, en su caso, de todas las protecciones que
se ha decidido utilizar. Este programa contendra como minimo:

1.- La metodologia a seguir segln el propio sistema de construccion del Contratista.
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2.-  Lafrecuencia de las observaciones o de los controles que va a realizar.
3.-  Lositinerarios para las inspecciones planeadas.

4.-  El personal que prevé utilizar en estas tareas.

5.-  Elinforme analisis, de la evolucién de los controles efectuados.

No obstante lo escrito en el apartado anterior, se reitera el contenido de los apartados referidos a
los medios de proteccién colectiva y las de los equipos de proteccion individual del presente documento.

3.16 ACCIONES QUE SEGUIR EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

Acciones que seguir.

El accidente laboral significa un fracaso de la prevencidn de riesgos por multitud de causas, entre
las que destacan las de dificil o nulo control. Por ello, es posible que, pese a todo el esfuerzo desarrollado
y nuestra intencidén preventiva, se produzca algun fracaso.

El Contratista queda obligado a recoger dentro de su plan de seguridad y salud en el trabajo en el
trabajo los siguientes principios de socorro:

1.- El accidentado es lo primero. Se le atenderd de inmediato con el fin de evitar el
agravamiento o progresion de las lesiones.

2.- En caso de caida desde altura o a distinto nivel y en el caso de accidente eléctrico, se
supondra siempre, que pueden existir lesiones graves, en consecuencia, se extremaran las
precauciones de atencidn primaria en la obra, aplicando las técnicas especiales para la
inmovilizacion del accidentado hasta la llegada de la ambulancia y de reanimacién en el caso
de accidente eléctrico.

3.-  Encaso de gravedad manifiesta, se evacuara al herido en camilla y ambulancia; se evitaran
en lo posible segin el buen criterio de las personas que atiendan primariamente al
accidentado, la utilizacidn de los transportes particulares, por lo que implican de riesgo e
incomodidad para el accidentado.

4.-  El Contratista comunicard, a través del plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo
gue componga, la infraestructura sanitaria propia, mancomunada o contratada con la que
cuenta, para garantizar la atencién correcta a los accidentados y su mas cémoda y segura
evacuacion de esta obra.

5.-  El Contratista comunicar3, a través del plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo
gue componga, el nombre y direccidn del centro asistencial mas préximo, previsto para la
asistencia sanitaria de los accidentados, segin sea su organizacion. El nombre y direccidn
del centro asistencial, que se suministra en este estudio de seguridad y salud, debe
entenderse como provisional. Podra ser cambiado por el Contratista adjudicatario.

6.-  El Contratista queda obligado a instalar una serie de rétulos con caracteres visibles a 2 m.,
de distancia, en el que se suministre a los trabajadores y resto de personas participantes en
la obra, la informacion necesaria para conocer el centro asistencial, su direccion, teléfonos
de contacto etc.

7.-  El Contratista instalara el rétulo precedente de forma obligatoria en los siguientes lugares
de la obra: acceso a la obra en si; en la oficina de obra; en el vestuario aseo del personal; en
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el comedor y en tamafio hoja Din A4, en el interior de cada maletin botiquin de primeros
auxilios. Esta obligatoriedad se considera una condicidon fundamental para lograr la eficacia
de la asistencia sanitaria en caso de accidente laboral.

Itinerario mas adecuado a seguir durante las posibles evacuaciones de accidentados.

El Contratista queda obligado a incluir en su Plan de Seguridad y Salud un itinerario recomendado
para evacuar a los posibles accidentados, con el fin de evitar errores en situaciones limite que pudieran
agravar las posibles lesiones del accidentado.

Comunicaciones inmediatas en caso de accidente laboral.

El Contratista queda obligado a realizar las acciones y comunicaciones que se recogen en el cuadro
explicativo informativo siguiente, que se consideran acciones clave para un mejor analisis de la
prevencion decidida y su eficacia:

COMUNICACIONES INMEDIATAS EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL.

El Contratista incluird, en su plan de seguridad y salud, la siguiente obligacién de
comunicacion inmediata de los accidentes laborales:

Accidentes de tipo leve.

Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de todos
y de cada uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones
oportunas.

Al Director de Obra de la obra: de todos y de cada uno de ellos, con el fin de investigar sus
causas y adoptar las correcciones oportunas.

A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacién vigente en materia de
accidentes laborales.

Accidentes de tipo grave.

Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de todos
y de cada uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones
oportunas.

Al Director de Obra de la obra: de forma inmediata, con el fin de investigar sus causas y
adoptar las correcciones oportunas.

A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacién vigente en materia de
accidentes laborales.

Accidentes mortales.

Al juzgado de guardia: para que pueda procederse al levantamiento del cadaver y a las
investigaciones judiciales.

Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de todos
y de cada uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones
oportunas.

Al Director de Obra de la obra: de forma inmediata, con el fin de investigar sus causas y
adoptar las correcciones oportunas.
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A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacién vigente en materia de
accidentes laborales.

Actuaciones administrativas en caso de accidente laboral.

Con el fin de informar a la obra de sus obligaciones administrativas en caso de accidente laboral,
el Contratista queda obligado a recoger en su plan de seguridad y salud, una sincopa de las actuaciones
administrativas a las que estd legalmente obligado.

Maletin botiquin de primeros auxilios.

En la obra y en los lugares sefialados en los planos, se instalard un maletin botiquin de primeros
auxilios, conteniendo todos los articulos que se especifican a continuacion:

Agua oxigenada; alcohol de 96 grados; tintura de yodo; "mercurocromo"” o "cristalmina";
amoniaco; gasa estéril; algoddn hidréfilo estéril; esparadrapo antialérgico; torniquetes
antihemorragicos; bolsa para agua o hielo; guantes esterilizados; termdmetro clinico; apdsitos
autoadhesivos; antiespasmadicos; analgésicos; tonicos cardiacos de urgencia y jeringuillas desechables.

Las "literaturas" de las mediciones y presupuesto especifican las marcas, calidades y cantidades
necesarias, que deben tenerse por incluidas en este pliego de condiciones técnicas y particulares, y que
no se reproducen por economia documental.

3.17 NORMAS DE MEDICION, VALORACION Y CERTIFICACION DE LAS PARTIDAS PRESUPUESTARIAS DE
SEGURIDAD Y SALUD.

Mediciones.

Las mediciones de los componentes y equipos de seguridad se realizardn en la obra, mediante la
aplicacién de las unidades fisicas y patrones, que las definen, es decir: m, m2, m3, |, ud y h. No se
admitiran otros supuestos.

La medicién de los equipos de proteccion individual utilizada se realizard mediante el analisis de la
veracidad de los partes de entrega definidos en este Pliego de Condiciones técnicas particulares, junto
con el control del acopio de los equipos retirados por uso, caducidad o rotura.

La medicién de la protecciéon colectiva puesta en obra serd realizada o supervisada por el
Coordinador en materia de seguridad y salud, aplicando los criterios de medicidn comun para las partidas
de construccidn, siguiendo los planos y criterios contenidos en el capitulo de mediciones de este Estudio
de Seguridad y Salud.

No se admitiran las mediciones de protecciones colectivas, equipos y componentes de seguridad,
de calidades inferiores a las definidas en este pliego de condiciones.

Los errores de mediciones de Seguridad y Salud se justificaran ante el Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra y se procedera conforme a las normas establecidas para
las liquidaciones de obra.

Valoraciones econémicas.

Las valoraciones econdmicas del Plan de Seguridad y Salud en el trabajo no podran implicar
disminucién del importe total del Estudio de Seguridad adjudicado, seguin expresa el RD 1.627/1.997 en
su articulo 7, punto 1, segundo parrafo.
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Valoraciones de unidades de obra no contenidas o que son errdneas, en este estudio de seguridad
y salud.
Los errores presupuestarios se justificaran ante el Coordinador en materia de Seguridad y Salud

durante la ejecucién de la obra y se procederd conforme a las normas establecidas para las liquidaciones
de obra.

Precios contradictorios.

Los precios contradictorios se resolveran mediante la negociacién con el Coordinador en materia
de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra y se procedera conforme a las normas establecidas
para las liquidaciones de obra.

Abono de partidas alzadas.

Las partidas alzadas seran justificadas mediante medicidn en colaboracion con el Coordinador en
materia de Seguridad y Salud durante la ejecucidn de la obra y se procederd conforme a las normas
establecidas para las liquidaciones de obra.

Relaciones valoradas.

La seguridad ejecutada en la obra se presentara en forma de relacién valorada, compuesta de
mediciones totalizadas de cada una de las partidas presupuestarias, multiplicadas por su
correspondiente precio unitario, seguida del resumen de presupuesto por articulos. Todo ello dentro de
las relaciones valoradas del resto de capitulos de la obra.

Certificaciones.

Se realizard una certificacion mensual, para su abono, segin lo pactado en el contrato de
adjudicacion de obra.

La certificacién del presupuesto de seguridad de la obra esta sujeta a las normas de certificacion,
gue deben aplicarse al resto de las partidas presupuestarias del proyecto de ejecucion, segun el contrato
de construccidn firmado entre la Propiedad y el Contratista. Estas partidas a las que nos referimos son
parte integrante del proyecto de ejecucién por definicidn expresa de la legislacién vigente.

A juicio del Director de Obra, queda la posibilidad de que, por motivos practicos o de otro tipo, las
certificaciones en materia de seguridad y salud sean proporcionales a la certificacion mensual de la obra,
o bien que sean consecuencia del reparto equitativo del total del presupuesto de seguridad y salud entre
los meses del plazo de obra.

Revisidn de precios.
Se aplicara las normas establecidas en el contrato de adjudicacion de obra.
Prevencién contratada por administracion.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra controlara la puesta
real en obra de las protecciones contratadas por administracion, mediante medicion y valoracion unitaria
expresa, que se incorporara a la certificacion mensual en las condiciones expresadas en el apartado
certificaciones de este Pliego de Condiciones particulares.
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3.18 FACULTADES DE LOS TECNICOS FACULTATIVOS

La Direccidn Facultativa estd compuesta por los técnicos resefiados en este Estudio de Seguridad
y Salud. Realizaran las funciones segun las atribuciones reconocidas legalmente para sus profesiones
respectivas.

El Coordinador en materia de seguridad y salud se integrard en la Direccion Facultativa y es un
miembro legal de la misma en su especialidad.

3.18.1Interpretacion de los documentos de este Estudio de Seguridad y Salud

La interpretacién de los documentos de este Estudio de Seguridad y Salud es competencia
exclusiva del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra y de la
Direccion Facultativa, en su caso.

3.18.2Interpretacion de los documentos del Plan de Seguridad y Salud en el trabajo aprobado

La interpretacion de los documentos del Plan de Seguridad y Salud en el trabajo aprobado es
competencia exclusiva del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra,
en colaboracion estrecha con el resto de componentes de la Direccidn Facultativa, que debe tener en
consideracién sus opiniones, decisiones e informes.

3.19 REQUISITOS DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.

El Plan de Seguridad y Salud serd elaborado por el Contratista, cumpliendo los siguientes
requisitos:

= El Plan de Seguridad y Salud en el trabajo serd compuesto por el Contratista adjudicatario.

= Cumplird las especificaciones del Real Decreto 1.627/1997 vy concordantes,
confeccionandolo antes de la firma del acta de replanteo, que se entiende como el Unico
documento que certifica el comienzo real de la obra. Siendo requisito indispensable, el
que se pueda aprobar antes de proceder a la firma de la citada acta, por el coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra y que recogera
expresamente, el cumplimiento de tal circunstancia.

= Respetara escrupulosamente el contenido de todos los documentos integrantes de este
estudio de seguridad y salud, limitandose a realizar la adaptacidon a la tecnologia de
construccion que es propia del Contratista adjudicatario, analizando y completando todo
aquello que crea menester para lograr el cumplimiento de los objetivos contenidos en
este estudio de seguridad y salud. Ademas, esta obligado a suministrar, los documentos y
definiciones que en él se le exigen, especialmente el plan de ejecucidon de obra,
conteniendo de forma desglosada las partidas de seguridad y salud. Para ello, tomara
como modelo de minimos el plan de ejecucion de obra que se incluye en este estudio de
seguridad y salud para la obra.

= Se ajustara al maximo posible a la estructura de este Estudio, facilitdndose con ello tanto
la redaccidn del Plan de Seguridad y salud como su analisis para la aprobacién y
seguimiento durante la ejecucién de la obra.
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= Suministrara planos de calidad técnica, planos de ejecucién de obra con los detalles
oportunos para su mejor comprension.

= No contendrd croquis de los llamados "fichas de seguridad" de tipo genérico, de tipo
publicitario, de tipo humoristico o de los denominados de divulgacidn, salvo si los incluye
en una separata formativa informativa para los trabajadores totalmente separada del
cuerpo documental del plan de seguridad y salud. En cualquier caso, estos croquis
aludidos, no tendrdn la categoria de planos de seguridad y en consecuencia, nunca se
aceptardn como substitutivos de ellos.

= No podra ser sustituido por ningun otro tipo de documento, que no se ajuste a lo
especificado en los apartados anteriores.

= El Contratista adjudicatario estara identificado en cada pdagina y en cada plano del plan de
seguridad y salud. Las paginas estaran ademas numeradas unitariamente y en el indice de
cada documento.

= El nombre de la obra que previene aparecera en el encabezamiento de cada péaginay en
el cajetin identificativo de cada plano.

= Se presentara encuadernado a tamano DIN A4, con anillas, tornillos, "gusanillo de
plastico” o con alambre continuo.

®* Todos sus documentos: memoria, pliego de condiciones técnicas y particulares,
mediciones y presupuesto, estardn sellados en su ultima pégina con el sello oficial del
contratista adjudicatario de la obra. Los planos, tendran impreso el sello mencionado en
su cajetin identificativo o caratula.

3.20 LIBRO DE INCIDENCIAS

Se utilizard segln lo especificado en el articulo 13 del citado Real Decreto 1.627/1997.

Se facilitara por el Colegio Profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el Plan de
Seguridad y salud o por la Oficina de Supervisién de Proyectos u érgano equivalente cuando se trate de
obras de las Administraciones publicas, tal y como se recoge en el Real Decreto 1.627/1.997 de 24 de
octubre por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

El Libro de Incidencias debera estar siempre en la obra a disposicién de quién establece el articulo
13, apartado 3, del RD 1627/1997.

Efectuada una anotacién en el Libro de Incidencias, el Coordinador de Seguridad durante la
ejecucion de la obra o, en su caso, la Direccidn Facultativa, estan obligados a remitir en el plazo de
veinticuatro horas una copia a la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social de la provincia que se realiza
la obra. Igualmente se deberan notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste.

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 246



1)

Gerencla Municipal de Urbanismo, Obras e Infraestructuras

Ayuntamiento de Malaga ¢ | C AI

Departamento de Arquitectura ¢ Infraestructuras
Servicio de Proyectos y Direccién Obras de Infraestructuras

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

3.21 CLAUSULAS PENALIZADORAS.

Rescision del contrato.

El incumplimiento continuo de la prevencion contenida en el Plan de Seguridad y Salud aprobado
es causa suficiente para la rescision del contrato con cualquiera de las empresas intervinientes en esta
obra. A tal efecto, y en su caso, el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de
la obra elaborara un informe detallado de las causas que le obligan a proponer la rescisién del contrato,
para que obre en consecuencia.

Malaga, agosto de 2022.

Por la Gerencia Municipal de Urbanismo del Ayto. Por CAl SOLUCIONES DE INGENIERIA, S.L.
de Malaga:
— 1
oNle.! .

——
e

. 4

Fdo.: Natalia Mufioz Fdo.: Judit Canedo Fdo.: Enrique de la Fdo.: Carmen Torralba
Aguilar. Arquitecta. Aceituno. ICCP Torre Lara. ICCP. Loyo. Arquitecta.
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ANEXO 1 AL PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS. NORMA NTP-278 ZANJAS.
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HINISTERIO INSTITUTO MACIORGAL
SETAS ey () R
ESPARA
NTP 278: Zanjas: prevencién del desprendimiento de tierras

Tranchées: prevention des éboulements de temes.
Trenches: prevention of earth collapses

[ Vigencia | Actualizada por NTP | Observaciones
| vaek I

| ANALISIS

| Grris gas r crios s
|Ebn:ga:|us.. |‘u"gem&: |D5f-asadns: |Cperm.
Redactor:

Angel Luis Gonzilez Bomego

Arquitecto Téenico

CENTRO NACIOMAL DE CONDICIONES DE TRABAJD

Introduccidén
En los trabajos llevados a cabo en zanjas se producen con frecuencia accidentes graves o mortales a causa del desprendimiento de
tiemmas. Por ello es necesario adoptar aquellas medidas que garanticen |a seguridad de los frabajadores que Benen que llevar a cabo
Bbores en &l intenor de las mismas.
Se entiende por Zanja una excavacién larga y angosta realizada en el temeno.
Esta NTF contempla la excavacion de zanjas realizadas con medios manuales o mecanices que cumplan las siguientes caracieristicas:
« Anchura=2m.
+ Profundidad <7 m.
+ Nivel fredtico inferior a la profundidad o rebajado.
» Mo se nchuyen los temenos rocosos ni landos o expansivos.

Con caracter general se debera considerar peligrosa toda excavacion que, en temenos comientes, alcance una profundidad dz 0.80my
1,20 m en femenos consisienes.

Medidas de prevencion

En todos los casos se debera llevar a cabo un estudio previo del temeno con objeto de conocer |a estabilidad del mismo. La experiencia
en &l lugar de ubicacion de las obras podran avalar las caracteristicas de cortes del temenc.

En general se adoptaran las precaucones necesarias para evitar demurmbamientos, segin ka natwaleza y condiciones del temeno.

Las excavaciones de zanjas se ejecutaran con una inclinacson de talud provisional adecuadas a las caracteristicas del temena,
debiéndose considerar peligrosa toda excavacion cuya pendients sea supenor 3 su taked natural. (Fig. 1)

Fig. 1: Talud natural de =°
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Do que los temenos se disgregan y pueden perder su cohesion bajo la accion de los slementos atmosféricos, tales coma la
humedad, sequedad, hielo o deshiglo, dando lugar a hundimientos, es recomendable caloular con amplios mangenes de seguridad |a
pendiente de los tajos.

En las excavacionss de zanjas se podran emplear beamas escalonadas, con mesatas no menores de 0,65 my conframesatas no
mayores de 1,30 m en cortes atahrados del termeno con angulo entre 80 y 30° para una altura maxima admisible en funcion del peso
especifico aparente del terrena y de 13 resistencia simple del misma.

5i se emplearan taludes mas acentuados que el adecuado a las caracteristicas del terrene, o bien se Bewen 3 cabo mediante bemmas
que no rednan las condiciones indicadas, se dispondra una entibacion que por su forma, materales empleados y secciones de éstos
offezcan absoluta seguridad, de acusndo 3 las caracteristicas del termeno: entibacion cusjada, semicuajada o ligera.

La entibacion debe ser dmensionada para las cargas maximas previsibies en las condiciones mas desfavorables.

Las entibaciones han de ser rewisadas al comenzar la jomada de trabajo. tensando los codales que se hayan aflojado. Se extremaran
estas prevenciones después de interrupciones de trabajo de més de un dia wo de alteraciones atmosféricas como luevias o heladas.

Los productos de la excavacion que no hayan de refirarse de inmediato, asi como los matesiales que hayan de acopiarse, se aplaran a

la distancia aﬁnmﬁed&lhﬂfﬁed&lammuﬂpﬂaq&)&mwm sobrecanga que pueda dar lugar a desprendimisntos o
cormimientos de Bermas en los taludes, debiendose adoptar como minime el criterio de distancias de seguridad indicadoen laFig 2.

z

=
‘\J__| d & hen lgreenos shenasss

Fig. 2

Cuando en los trabajes de excavacion se emplesn magquinas, camiones, eie. que SUPHNGan una sobrecarga, asi como la existencia de
trafico rodado que transmita vibraciones gue puedan dar lugar 3 desprendimientos de tierras en los takudes, se adoptaran las medidas
cportunas de refusrzo de enfibaciones y balzamiento v senalizacion de las diferentes zonas.

Cuando |as excavacionss afecten 3 consirucciones existentes, s& hard previaments un estudio en cuanto 3 1z necesidad de apeos en
todas |as partes interesadas en los trabajos, h:rs::.ldesp:d:m ser aislados o de conjunto, segin la dase de temenc y forma de

desarollarse la excavacion, y en hdocasosecﬂulaayepmalammqaemsdden y sostengan las zonas afectadas
directamente, sin alterar las condiciones de establidad del resto de |a construccian.

En general las enthaciones o parte de éstas se quitaran solo cuando dejen de ser necesarias y por franjas horizontales. comenzando
por i3 parte inferior ded corte:

En zanjas de profundidad mayor de 1,30 m., siempre que haya cperanios frabajando en su nferior, se mantendra uno de retén en o
exterior, que podra actuar como ayudante de trabajo v dard la alanma caso de producirse alguna emengencia.

En L oibra se dispondra de palancas, cufias, barmas, puntales, tablones, etc. que no se utiizaran para ks entibacién y se resenvaran
para equipo. de salvamento, asi como de ofros medios que puedan senvir para eventusfidades o socormer a los operarios gque puedan
accidentarse.

Si 3l excavar sungiera cualguier anomalia no prevista, se comunicara a la Direccion tecnica. Provisionalmente el contratista adoptara
I35 medidas que estime necesanias.

Cortes sin entibacion: taludes

Fara profundidades inferones a 1,320 m en termenos coherentes y sin soficitacion de viales o cmentaciones, podran realizarse cortes
verticales sin entibar.

En temenos sueltos o que estén solicitados deberd llevarse a cabo una entibacion adecuada.

Fara profundidades mayores & adecuado ataluzado de las parsdes de excavacion constituye una de ks medidas mas eficaces frente
a niesgo de desprendimiento de tiemas.

La tabla 1 sirve para detesminar 3 altura maxima admisible en mefros de taludes libres de solicitacionss, en funcion del Bpo de temeno,
del angulo de indinacion de taiud B no mayor de 607 y de |a resistencia a compresion simple del temenc (Fig. 3).
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Tabla 1: Determinacion de la altura maxima admisible para taludes

libres de solicitaciones
L re il An Aenistancit a compresiéa simple Ru s
da temeno % RS hgfom? .-‘_.aaig"a;%, 4

Aciayimasmy | 30 | 24D | 460 7.00

pldsticas 45 240 | 400 | 570 | 700 | 700
80 240 | 360 | 450 ( 820 | 7,00

Arcdia y imas de 30 240 | 490 | 700 | 700 | 700

piastic madia 45 240 | 410 | 5% | 700 | 700
80 240 | 360 | 450 | 630 | 700

Arelhy imaa a:co 30 450 | 700 | 700 | 700 | 7,00

plasticos, 45 320 | 540 | 7,00 | 700 | 700

umsymm 80 250 | 390 | 530 | 68 | 700 |

arcihsas H rméx. an my*

al 05 se n

Fig. 3

La altura maxima admisible H max. en cortes ataluzados del terreno, provisionales, con &wloounaenddoeme&ﬂ'y%‘(ﬂod

vertical), sin soficitacion de sobrecarga y sin entibar podra determinarse por medio de I3 tabla 2 en funcion de la resistencia a

cunuesmsmpledeltmmoydelpesoespwﬁeoapxmﬁedeeﬂe Como medida de segundad en &l trabajo contra el “venteo” o
dimiento se emplearan bermas escalonadas

pequefio despren con mesetas no de 065 my £13s no may de
1.30m {Fig. 4).
Tabla 2: Altura maxima admisible H max en m*
- Resislerciaa =
ompénse P'””"‘“’?."’.’?f“’l".’" s

‘AuenKge™ . | 220 | 2,10 | 200 | 1,90 | 1,80 |

0,250 105 | 1,10 | 115 | 1,20 | 1,26

030 130 | 135 | 1,40 | 145 | 150

0,404 1,70 180 | 180 | 200 2,10

0.500 210 | 220 | 230 | 245 | 260

0,500 260 | 270 | 280 | 295 | 3,10

0,700 300 | 315 | 330 | 350 | 370

0,800 3.40 | 360 | 380 | 400 | 420

0,800 3,90 | 405 | 420 | 445 | 470

1,000 430 | 450 | 470 | 485 | 520

1,100 470 | 4985 | 520 | 520 | 520

=1.200 520 | 520 | 520 | 520 | 520

* Valores intermedios se interpolaran linealmente
z085m
4 il

H maxima

Fig. 4
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El corte de terreno se considerara solicitado por cimentaciones, viales y acopios equivaientss, cuando la 30 i i °S" (Fig.
5). entre la coronacion del corte y el borde de la salictacion, seanwyoroqnlabsvdores‘S"delad:la3

Tand provssonsl pnto 3 cvremaciin Toh¢ proveenal urto aval

Fig. 5

Tabia 3: De(emmaenondehdismcndesegundad(!‘oenﬁg.ﬂ
para cargas proximas al borde de una zanja

Tivo do sokclacién s Argulo de talud
B>80* B<60°
Cimentaciones D [}
Vial 0 n00mes equ valertes o o2

En excavaciones junto a cmentaciones enrasadas o mas profundas, se debera comprobar si existe peligro de levantamiento del fondo.
En general no existe peligro siempre que se verfiqus (Fig. 8) que

SECCION

Excavacion

O SO X

Espaldén

Cimeéntazion
préxima

Fig. &

9, <08(mR,+n)
siendo:
q, =Tension de comprobacion que transmite |a cimentacion al tereno en su plano de apoyo en Kgiem?.
R, = Resistencia a compresion simple del temeno en Kglem?2.
m = Factor de influencia (tabla 4).

n = Sobrecarga debida al espaldon en Kglem?. {Tabla 5)

Para valores de A < b, debe tomarse en generaln =0
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Tﬁla 4: Caleulo del factor de ml'luencna. m'.

<000 1,00 108 (138 | 1s | [ros |24 | 252 (2,00 (3,08
o.1(1.04[1,23 142|151 (1,60 (193|218 |26 |24 (332
02| 1,03 (1,27 [1.96 | 165 1,64 |203 (222 (260 | 298 (338
04]1,13 (132 [151 | 1,70 [ 1,88 |208 |2.27 (2,66 |302 [5.41
04117 [ 1,36 [156 (1,74 [ 1,923 [212 2,31 | 2,69 {307 (345
051,22 1,41 |180 (1,79 [ 1,08 | 217 |2,36 [ 274 [3,12 [3.50
061,28 11,45 [1.64 [ 163|202 (221 (240|278 (3,16 | 3,62
Q7 [1,8011,49 11,68 | 1,67 | 206 | 2,26 |2.44 | 282 |3,20 | 0,50
Of11,88 11,54 (1,73 11,82 (211|230 248 | 2,87 |3,25 | 3,63
08128 | 1,58 (1,77 [195 | 215 | 234 |253 | 2.9 [9,29 |a67
210|144 |1,83)1,82 (201|220 230|255 | 2,56 |3,34 |3.72

'&endo(ﬁgs)'

b =Ancho de la ci ion en direccio | al corte
enm.

= Largo de la ci ion en direccion paralela al corte
enm

D= Desnwe‘amdplanodeapoyodelamony
el fondo de la excavacion en m.

Tabla 5: Caleulo de |a sobrecarga debida al espaldon, n, en Kg/
cm2

A+B Fhves "
A e

e o R

220 0,22 |044 0,86 (088 (1,10 [ 1,32 | 1,54
200 00 |99 0,60 1080 (100 | 1,20 | 1,40
180 0,13 |0,56 |0.54 (072 1090 [ 108 | 1,28
{80 016 |0%2 |0.48 (064 | 080 |096 | 1,12
Siendo (fig. 6):

A = Ancho en pie del espaldon en m.

B = Anche en coronacion del espaldon en m.
H = Profundidad del corte en m.

Cortes con entibacion

Cuando no sea posible empl ludes como medida de pr i0 Maeldesprerldlmdenenasmlaexcavacmdemas
haya que realizar &stas med: cortes verticales de sus pared sedeberanembaestasmmaswdesomquesﬂwmde
WWW*WW&MW@WUMMW%OQWﬂM&
cimentacion proxima o vial.

£l ipo de entibacién a emplear vendrd inada por el de en cuestién, si existen o no solicitaciones y 1a profundidad del
corte (tabla 8).

Tabia 6: Eleccion del tipo de cimentacion
fpode | o, * = Prolundidad P del corts enm. *
armno

Solichacién
o [ etso | 120200 | 200250 | 5250

Cahererne | Sin 2 Ligera  |Semicuajada | Cuajada
sclicitacon ® “

?“,,:f”‘ Lgera [Samicuajade| Cusjady | Cuajaca
o

Solidtacan Cusjada| C Cuajacda | C
S jada| Cusjads | Cuai uajack

Sueto Irdstirtaments | Cusjada | Cuajasa Cualess | Cusjaca

+ Entibacion no necesana en general
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La Norma Tecnologica NTE-ADZ/ 1976 "Acondici i del t= . Desmontes: Zanjas y pozos”, esu:leeeelcmenopza
demmsarscdconeendtmmpuedemderasesnsdmaumdeumem o wial, dandose esta circy
cuando se verifique que:

P < (h+d206 P s di2 respectivaments, (Fig. 7)
Siendo:
P = Profundidad del corte.

h = Profundidad del plano de apoyo de la cimentacion proxima. En caso de cimentacion con pilotes, h se madira hasta la cara inferior
del encepado.

d = Distancia horizontal desde & borde de coronacion del corte a la cimentacion o vial.

P
P
cone vemcal Jjunto a cimentacidn
Fig. 7
En algunos casos puede ser yplear una combinacion de talud y entibacion. {Fig. 8)

Fig. 8
Sistemas de entibacion
Por entibacién se entiende toda fortificacién para ion de temas, redfizada general con mad
Entibacién con tablas horizontales
Se emplea cuando el corte s lleva a cabo en un te con sufici hesion que ke pemite ser autoestable mientras se efectia la

eXCcavacion. Medaneladnemanuaexnamon(O&Jma‘SOm)yembaum se alcanza I3 profundidad total de la zanja. (Fig. 9)
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E

AL

15D m migimg

s mizme, B |

b1
8
&
f

Entitiackin con Latlas halizentane. |
AT G SRS (e G skl

e R T T |

B

==
TERRRIRATRE AT

EMMEADon o6n 1abias monIonales,
Exemvagion wrmingds

‘:_ _E-_'.‘D-mr‘.‘lax

Erbanced (o kil hanzontams

Havena d Lposickdn die ks
deurunius gemanos de anibacon,

Entibacion con tablas verticales

Cuando el t2meno no presenta la suficients cohesion o no se tiene garantia de ello, 25 mas aconsejable Bevar a cabo ka entibacion con
taibias verticales, que en casode que & 1EmEne presents mmﬂibmﬁymyms&mws&wm&smmd&
hasta 1,50 - 1,80 m de profundidades maximas. en trames longiudinales variables que en ningln caso deberan pasar de 4 m: yen
caso de que el temeno presents poco o Ninguna cohesién deberdn hincarse las tablas verticales en los ctados tramos antes de
proceder 3 3 excavacion de las bermas dlcanzandose |a profundidad prevista en sucesivas etapas.

Independientemente de que la entbaciin se realice con tablas horzontales o verticales, éstas podran cubrir totalmente |as paredes de
I3 excavacion (entibacion cuajada), & 50% (entbacion semicuajada) e induse menos de esta proporcion {entbacion figera).

LaNumaTeadungaNTE-ADZl‘lQTﬁpenntedetmsuerrplenmﬁummdelapmfund:b:ldemmuﬂ del tipo de temeno y
de que exista sobcitacion de cimentacion o vial (Tabla 8), mediante las ablas n® 7, 8.9, 10, 11, 12 puede determinarse (3 separacon y
grosores de los distintos elementos que constituyen ks entibacion de los principales casos.

Tabda: T Tabla 9

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 255



Ayuntamiento de Malaga
de | Obras e

D de A e
Servicio de F y

Obras de

g

AL

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
ENTIBACICN SEMICUAJADA ENTIBACION CUAJADA
L Delominacén dé 'n separacidn vnricox 5 an cm antre L Mmmonahww ntal Mencam, on
E aﬁsﬁluqo.miwénddm mo £ en om £ funcitn del grusso o Ecnmmdol,& ¥ el
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Tabla 8 Tabla 10
ENTIBACION SEMICUAJADA ENTIBACION CUAJADA
Jateaminacin oo s sepamcones are codshas, werfial P -
é § en cm y honzerial M an oo, on hnen dol m$ :5 oY lndze?l’ i ':'f:g:’?:& “nnnl’.:‘ol
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Tabla 11 Tabla12
ENTIBACION LIGERA ENTIBACICNES CUAJADA, SEMICUAJADA Y LIGERA
Owisrminec 6 de by ews yrite Cod
# mulS;run Noro: ulhna! e-g:no nde gmmd" MN; MMN,U:W Uwﬁ
mc asbace:
Vo | Daenremt ovewae Yoo Y u;;c;;mﬂmu:mmmwbm‘ e
é L-rd};nz ?&mb&.'ﬂm
[ i H e 1,900
TG dantemmain; || e | e 6 o seimcumaai: H - 075 GMS.
s2 | & 76 Sencm Mencm
o | 036 023 % 100 =
006 2,40 0,14 x 126 enky | 1570 | 1500 | 2280 | 2850 |a0e0 | asn
0,07 an | % 152 |
0,05 00T 17 e
005 | % 200 13 80 em (] 1 12 | 1 4 1%
08 2,10 a3 @ 100
0ot | 008 0.08 Ed 125
! 004 0.06 0 150 A "
| 0.0 =0 175
0ga | o008 0,00 75 100
[ om 6,06 7 126
f 0 s 150
0,05 208 “co 100
;..,,,,q,.w,,.,s 0,04 “t0 128
“ A
E
e
A\ N +
}s
|
R l-

Otros sistemas de entibacion

Memasdelosvstosenstenotmssasmasqxesealqmdebsndomdes quesonseg:msﬁemealmsgodemmde

personaspordwendnmemodeuetras pero que en g de que solo especial
con el b deenhbaamsespeadestjessmelscstmOuladeemaderszne's Iosqueenvtem

dsposmvosdeslzames.mwwdmm&dmnmmwmmmmwldmmdebs
mencionados.

Sistema Quillery
Es aplicable hasta una profundidad recomendable de 3.50 m en termenos de buena cohesion.

Consiste en unos panelies de revestmiento de longtud 2-2,50 m que se preparan en |as proximidades de la zanja y que una vez abierta
&sta se introducen en la misma. Si la profundidad sobrepasa los 2-2,50 m se realiza en una primera fase hasta esta profundidad y en
una segunda fase se alcanzan los 3,50 m de profundidad maxima recomendable. (Fig. 10)

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 257



[ Vet S

=1 Ayuntamiento de Malaga g CAI

de L Obras e )

D de A e
Servicio de y Obras de |

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

Fig. 10: Colocacion de los paneles con ayuda de una pértiga
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4 PRESUPUESTO.

4.1 CUADROS DE PRECIOS.
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4.1.1 Cuadro de preciosn?1
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CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
01 PROTECCIONES INDIVIDUALES

0101 UD  Casco de seguridad homolo 27,03

Casco de seguridad certificado.

VEINTISIETE con TRES CENTIMOS
0102 UD  Pantalla de seguridad 8,78

Pantalla de seguridad para soldador.

OCHO con SETENTA Y OCHO CENTIMOS
0103 UD  Gafaantipolvo y anti-imp 1461

Gafa antipolvo y antiimpacto.

CATORCE conSESENTAY UN CENTIMOS
0104 UD  Gafade seguridad para oxicorte 16,94

Gafa de seguridad para oxicorte,

DIECISEIS con NOVENTA Y CUATRO CENTIMOS
0105 UD  Mascarilla respiracion antipolvo 766

Mascarilla respiracion antipolvo

SIETE con SESENTAY SEIS CENTIMOS
01.06 UD  Filtro para mascarilla antipolvo 082

Filtro para mascarilia antipolvo

CERO con OCHENTA'Y DOS CENTIMOS
0107 UD  Protectorauditivo. 937

Protector auditivo.

NUEVE con TREINTAY SIETE CENTIMOS
0108 UD  Cinturon de seguridad. 15,09

Cinturon de seguridad.

QUINCE con NUEVE CENTIMOS
0109 UD  Mono o buzo de trabajo. 25,27

Mono o buzo de trabajo.

VEINTICINCO con VEINTISIETE CENTIMOS
01.10 UD  Impermeable 17,68

Impermeable

DIECISIETE con SESENTA Y OCHO CENTIMOS
01.11 UD  Mandil de cuero para soldador. 13,03

Mandil de cuero para soldador.

TRECE con TRES CENTIMOS
0112 UD  Parde manguitos para soldador 3,04

Par de manguitos para soldador

TRES con CUATRO CENTIMOS
0113 UD  Parde polainas para soldador. 8,1

Par de polainas para soldador.

OCHO con ONCE CENTIMOS

1 agosto 2022 1
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CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
01.14 UD  Parde guantes para soldador. 1341

Par de guantes para soldador.

TRECE con CUARENTA Y UN CENTIMOS
01.15 UD  Parde guantes dielectricos. 19,21

Par de guantes dielectricos.

DIECINUEVE con VEINTIUN CENTIMOS
01.16 UD  Parde guantes de goma finos. 159

Par de guantes de goma finos.

UN con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
0117 UD  Parde guantes de cuero. 253

Par de guantes de cuero.

VEINTIDOS con CINCUENTA Y TRES CENTIMOS
01.18 UD  Parde botas impermeables al aguay a la humedad. 27,03

Par de botas impermeables al agua y a la humedad.

VEINTISIETE con TRES CENTIMOS
0119 UD  Parde botas de seguridad de lona. 30,53

Par de botas de seguridad de lona,

TREINTA con CINCUENTA Y TRES CENTIMOS
0120 UD  Parde botas de cuero. 45,05

Par de botas de seguridad de cuero.

CUARENTAY CINCO con CINCO CENTIMOS
0121 UD  Parde botas dielectricas 31,79

Par de botas dielectricas.

TREINTAY SIETE conSETENTA Y NUEVE CENTIMOS

1 agosto 2022 2
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CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
02 PROTECCIONES COLECTVAS

0201 UD  Extintor de polvo polival 8967

Extintor de polvo polivalente, incluso soporte y colocacion

OCHENTAY NUEVE con SESENTA Y SIETE CENTIMOS
0202 M2  Cerramiento provisional de obra. 545
Cerramiento provisional de obra, realizado con postes cada 3.00 m de perfiles
tu-bulares galvanizados de 50 mm de diam. Int., panel rigido de malla galvani-
zada de 3,00 m de altura y p.P.De plezas prefabricadas de hormigon moldea-
do para apoyo y alojamiento de postes yayudas de albafilleria. Medida la longi-
tud ejecutada.

CINCO con CUARENTAY CINCO CENTIMOS
0203 M Cordon de balizamiento reflectante. 1,36
Cordon de balizamiento reflectante, sobre soporte de acero de diametro 10
mm.;incluso colocacion de acuerdo con |las especificaciones y modelos del r.D.
485/97, Va-lorada en funcion del numero optimo de utilizaciones. Medida |a lon-
gltud ejecutada,

UN con TREINTAY SEIS CENTIMOS
0204 UD  Valla contencion de peatones 2169
Valla movil tipo ayuntamiento, metalica, prolongable de 2.50 m. De largo y 1 m.
De altura, color amarillo, incluso colocacién y desmonteje s/rd. 486/37.

VEINTIUN con SESENTA Y NUEVE CENTIMOS
0205 UD  Tapa provisional pozo 100x100 6,87
Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 100x100 cm., formada
mediante tablones de madera de 20x5 ¢. Armados mediante encolado y clava-
26n, zécalo de 20 cm. De altura, incluso fabricacién y colocacién. Medida la uni-
dad terminada.

SEIS con OCHENTAY SIETE CENTIMOS

1 agosto 2022 3
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CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
03 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

0301 UD  Alquiler de barracon para comedor 265,53

Alquiler de barracon para comedor por meses

DOSCIENTOS SESENTAY CINCO con CINCUENTAY

TRES CENTIMOS
0302 UD  Alquilerde barracon para vestuarios 197,00
Alquiler de barracon para vestuarios por meses.
CIENTO NOVENTAY SIETE
0303 UD  Alquiler de barracon para aseos 19,63

Alquiler de barracon para aseos por meses.

CIENTO NOVENTAYY SEIS con SESENTAY TRES
CENTIMOS
0304 UD  Taquilla metalica individual 29,03

Taquilla metalica individual con llave.

VEINTINUEVE con TRES CENTIMOS
0305 UD  Mesa de madera con capacidad para 10 personas 127,41

Mesa de madera con capacidad para 10 personas

CIENTO VEINTISIETE con CUARENTAY UN CENTIMOS
0306 UD  Banco de madera 94,12

Banco de madera con capacidad para 5 personas.

NOVENTAY CUATRO con DOCE CENTIMOS
0307 UD  Calienta comidas 70,31

Calienta comidas

SETENTA con TREINTAY UN CENTIMOS
0308 UD  Pileta corrida 74,02

Pileta corrida construida en obra y dotada con tres grifos.

SETENTAY CUATRO con DOS CENTIMOS
0309 UD  Acometida de agua fria 82,23

Acometida de agua fria y energia electrica en instalacion de comedor totalmen-
te terminado y en servicio.

OCHENTAY DOS con VEINTITRES CENTIMOS
03.10 UD  Acometida de agua para aseo 109,65

Acometida de agua para aseos y energia electrica para vestuarios y aseos 10-
talmente terminada y en servicio.

CIENTO NUEVE con CINCUENTA Y CINCO CENTIMOS
03.11 UD  Recipiente para recogida 16,45

Reciplente para recogida de basuras

DIECISEIS con CUARENTA'Y CINCO CENTIMOS
0312 UD  Radiador infrarrojos 214

Radiador infrarrojos

VEINTICUATRO con CATORCE CENTIMOS

1 agosto 2022 4
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CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
0313 H Mano de obra empleada en limpieza 11,03

Mano de obra empleada en limpieza y conservacion de instalaciones de perso-
nal ( una hora diaria de peon durante toda la obrg .

ONGE con TRES CENTIMOS

1 agosto 2022 5
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CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
04 PROTECCION INSTACION ELECTRICA

0401 UD Instalacion de puesta 23497

Instalacion de puesta a tierra compuesta por cable de cobre, electrodo co-
nectado a tierra en masas metalicas, etc.

DOSCI ENTOS TREINTA'Y CUATRO conNOVENTA'Y
SIETE CENTIMOS
0402 UD  Interruptor diferencial MS 90,88

Interruptor diferencial de media sensibilidad ( 300 mg .

NOVENTA con OCHENTA Y OCHO CENTIMOS
0403 UD  Interruptor diferencial AS 87,75

Interruptor diferencial de alta sensibilidad ( 30 mg .

OCHENTAY SIETE con SETENTAY CINCO CENTIMOS

0404 Ud  Cuadro de obra200 A. 662,50
Cuadro de obra trifasico 200 a, compuesto por armario metalico con revesti-
miento de poliéster con salida inferior por toma de corriente y salida interior
por bomes fijos, soportes, manecilla de sujecion y/o anillos de elevacién, con
cerradura, mt general de 4x250 a., 1 Diferencial de 4x250 a. 30 Ma, 9 mt por
base, tres de 2x16 a., Tres de 4x32 a. Y tres de 4x100 a., Incluyendo cableado,
rétulos de identificacion, 9 bases de salida y p.P. De conexién a tierra, instala-
do (amortizable en 4 obras) s/itc-bt-33 del rebt, rd 842/2002 de 02/08/2002 y
une-en 60439-4:2005.

SEISCIENTOS SESENTAY DOS con CINCUENTA
CENTIMOS

1 agosto 2022 6
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CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

CcODIGO UD  RESUMEN PRECIO
05 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

0501 UD  Botiquin instalado en obra 4125

Botiquin instalado en obra

CUARENTAY SIETE con VEINTICINCO CENTIMOS
0502 UD  Reposicion de material 69,72

Reposicion de material sanitario durante el transcurso de la obra,

SESENTA'Y NUEVE con SETENTA'Y DOS CENTIMOS
0503 UD  Reconocimiento medico 159,70

Reconocimiento medico.

CIENTO CINCUENTA Y NUEVE con SETENTA CENTIMOS

1 agosto 2022 7
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 1

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
06 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

06.01 H Mano de obra de ayudante 13,92

Mano de obra de ayudante en manteniemitno de la seguridad

TRECE conNOVENTAY DOS CENTIMOS
06.02 UD  Reunion formacion de personal 24253

Reunion mensual de formacion especifica del personal de seguridad consis-
tente de 6 horas de oficiales y 6 horas de peones.

DOSCIENTOS CUARENTAY DOS con CINCUENTA Y
TRES CENTIMOS
0603 UD  Reunion de comité de seguridad 133,03

Reunion de comité de sequridad con 4 horas de oficiales y 4 horas de peones.

CIENTO TREINTAY TRES con TRES CENTIMOS

Malaga, agosto de 2022.

Por la Gerencia Municipal de Urbanismo del Ayto. Por CAI SOLUCIONES DE INGENIERIA, S.L.
de Malaga:

NI |

Fdo.: Natalia Mufoz Fdo.: Judit Canedo Fdo.: Enrique de la Fdo.: Carmen Torralba
Aguilar. Arquitecta. Aceituno. ICCP Torre Lara. ICCP. Loyo. Arquitecta.
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.
4.1.2 Cuadro de precios n2 2
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO UD  RESUMEN PRECIO

1 PROTECCIONES INDIVIDUALES
Pi001 UD  Casco de seguridad homolo
Casco de seguridad certificado.

Suma laparida.............icoo i 25,5000
Costes indirectos ... 6% 15300
TOTAL PARTIDA.... 27,03
____Pi002 UD  Pantalla de seguridad
Pantalla de seguridad para soldador.
Sumalapartida... ... 82800
Costes indirectos B 6% 0,4968
Redonden:.... s i e st s : 00032
TOTAL PARTID 8,78
____PI003 UD  Gafaantipolvoy anti-imp
Gafa antipolvo y anti-impacto.
Sumalaparida...............ooocoormioeececeiiaenian 13,7800
Costes indirectos 6% 08268
ROUONUSE sitcocoasmemearrrommit et agmirp i 00032
TOTAL PARTIDA ....cccoociiminisnininmammpnmississinsinisss 1461
PI004 UD  Gafa de seguridad para oxicorte
Gafa de seguridad para oxicorte,
Suma la partida.......... N TT—— ; 15,8800
Costes indirectos ..., q 6% 03588
Redondeo........... 00012
TOTAL PARTID 16,94
PI005 UD  Mascarilla respiracion antipolvo
Mascarilla respiracion antipolvo
Suma laparida. ... s s 7,2300
Costes indirectos ;i 6% 04338
Redondeo........... . -00038
TOTAL PARTIDA..... 766
PI006 UD  Filtro para mascarilla antipolvo
Filtro para mascarilla antipolvo
Sumalapartida.... ... 07700
Costes indirectos 6% 00462
Redondeo............ x 00038
082
P1007 UD  Protector auditivo.
Protector auditivo,
Suma la partida 88400
Costes indirectos 05304
Redondeo........... -0,0004
TOTAL PARTIDA .... 937
____Pio08 UD  Cinturon de seguridad.
Cinturon de seguridad.
Suma fa partida........ B 14,2400
Cosles indirectos 08544
Redondeo............. -0,0044
TOTAL PARTIDA .... 16,09
Pi010 UD  Mono o buzo de trabajo.
Mono o buzo de trabajo,
1 agosto 2022 1
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
Suma lapartida ... RS ’ 238400
Costes indirectos. ... 6% 1,4304
Redondeo -0,0004
TOTAL PARTIDA ......oooiiiimsssimssmssumssmasmsnmsnsins 221
PlO11 UD  Impermeable
Impermeable
Suma la partida ' 16,6800
Costesindirectos...............occcoccue 6% 1,0008
Redondeo -0,0008
TOTAL PARTIDA .....ccorvrmcimsssimssmmssimssmasmsmamans 1768
___Pl012 UD  Mandil de cuero para soldador.
Mandil de cuero para soldador.
Suma lapartida............cccoooiiioiecinniiin 12,2900
Costes indirectos.............coocvuee 6% 07374
Redondeo o 00026
TOTAL PARTIDA .....cooovrrissmsssssssmssumssmssmmssmensas 13,03
PI013 UD  Parde manguitos para soldador
Par de manguitos para soldador
Suma la partida .. 28700
Costes indirectos .. 6% 0,1722
Redondeo oA, -0002
TOTAL PARTIDA .....cctrmimmssmmsmssisssmasmssnimssmins 3,04
____Plo14 UD Parde polainas para soldador.
Par de polainas para soldador.
Suma lapartida... ... 7.8500
Costes indirectos..............cccoevunee 6% 0,4590
Redondeo o5 g St : 00010
TOTAL PARTIDA .c.ccousimisisinsmseisimessisoinsssss 8,11
PI015 UD  Parde guantes para soldador.
Par de guantes para soldador.
Sumalapartida.. ... [ . 126500
Costes indirectos ... < 6% 0,7590
ROOONAR0: -5 i B R 00010
TOTAL PARTDA zcsinnsansisnanaizs 13,41
PI016 UD  Parde guantes dielectricos.
Par de guantes dielectricos.
Suma lapartida.......... 18,1200
Costes indirectos . 10872
Redondeo ) ; i 00028
TOTAL PARTIDA .....cocimmimsiinensssssemssssssimsssssss 19,21
PI017 UD  Parde guantes de goma finos.
Par de guantes de goma finos.
Suma B PATIOR ..o e e 1,5000
Costes indirectos 0,0900
TOTAL PARTIDA 1,59
Pil018 UD  Parde guantes de cuero.
Par de guantes de cuero.
Suma lapartida.... ... .. PRI ; 21,2500
Costes indirectes .. 6% 1.2750
Redondeo........ ; . ‘ 00050
TOTAL PARTIDA 253
1 agosto 2022 2
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO UD  RESUMEN PRECIO

Pi019 UD  Parde botas impermeables al aguay a la humedad.
Par de botas impermeables al agua y a la humedad.

Suma lapartida............comiiiine 25,5000
Costes indirectos....................... 6% 15300
TOTAL PARTDA it sosassdlnnsasa 21,03
PI020 UD  Parde botas de seguridad de lona.
Par de botas de seguridad de lona.
Sumalapartida...........cccoooooiooreeece 28,8000
Cosles indirectos 3 6% 1,7280
Redondeo RN 00020
TOTAL PARTDN i tvamsaiisissinss 30,53
P02 UD  Parde botas de cuero.
Par de botas de seguridad de cuero.
Sumalapartida... ... 425000
Cosles indirectos................oicevun 6% 25500
TOTAL PARTIDA .....ccrmivusrsmsemssssssmssssssimessness 45,05
___ P02 UD  Parde botas dielectricas
Par de botas dielectricas.
Suma 18 pantida, ... i i 356500
Costes indirectos 6% 2,1390
Redondeo ARG " 00010
TOTAL PARTIDA .....cocimivussissssmssssmssssssimssinsss 31,719
1 agosto 2022 3
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO UD  RESUMEN PRECIO

2 PROTECCIONES COLECTVAS
EI001 UD  Extintor de polvo polival
Extintor de polvo polivalente, incluso soporte y colocacion

Suma la pariida:.. s i 845900
Costes indirectos ... 6% 50754
ROONARD .. coscismrnysasimiisinsias 00046
TOTAL PARTIDA .......ooveecmsccrmanmmssimssmusmsemasmss 89,67

PC002 M2  Cerramiento provisional de obra.
Cerramiento provisional de obra, realizado con postes cada 3.00 m de perfiles
w-bulares galvanizados de 50 mm de diam. Int., panel rigido de malla galvani-
zada de 3,00 m de altura y p.P.De piezas prefabricadas de hormigon moldea-
do para apoyo y alojamiento de postes yayudas de albafiileria. Medida la longi-
tud ejecutada.

Suma la partida 5,1400
Costes indirectes - 6% 073084
Redondeo T —— 00016
TOTAL PARTIDA .....ciiirnienicesiescsssassscssnas 545

PC003 M Cordon de balizamiento reflectante.
Cordon de balizamiento reflectante, sobre soporte de acero de diametro 10
mm.;incluso colocacion de acuerdo con las especificaciones y modelos del r.D.
485/97. Va-lorada en funcion del numero optimo de utilizaciones. Medida la lon-
gitud ejecutada.

Sumalapartida..........ccooooieeee 1,2800
Costes indirectos PRI 6% 00768
[ UL R NGy S I S 3 00032
TOTAL PARTIDA .....coocuiimiimmmiimmsmssissmssnssssncs 1,36

PC004 UD  Valla contencion de peatones

Valla movil tipo ayuntamiento, metélica, prolongable de 2.50 m. De largoy 1 m.
De altura, color amarillo, incluso colocacion y desmonteje s/rd. 486/97.

Mano de obra................. 055600
Resto de obray matenales R 199000
Suma la pantida..waan et 20,4600
Costes indirectos .. 6% 1,2276
Redondeo........ ; ‘ 5 00024
TOTAL PARTID 21,69
PC005 UD  Tapa provisional pozo 100x100
Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 100x100 cm., formada
mediante tablones de madera de 20x5 ¢, Armados mediante encolado y clava-
z6n, zécalo de 20 cm. De altura, incluso fabricacién y colocacién. Medida la uni-
dad terminada.
Mano de cbra ; i 16800
Resto de obray matenales...............cccouec 48000
SUMB A PAMISR . e s 6,4800
Costes indirectes.... e 6% 0,3888
Redondeo............... e A 00012
TOTAL PARTIDA ....coonrrmrvumsismmsmssssssmssssssmssses 6,87
1 agosto 2022 4
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO UD  RESUMEN PRECIO

3 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
1H0O1 UD  Alquiler de barracon para comedor
Alquiler de barracon para comedor por meses

Suma laparida.............icoo i 2505000
Costes indirectos 6% 150300

TOTAL PARTID 265,53
__IHo09 UD  Alquilerde barracon para vestuarios
Alquiler de barracon para vestuarios por meses.
Sumalapartda... ... .. IO 1858500
Costes indirectos B 6% 11,1510
Redonden:.... s i e st s : -00010
TOTAL PARTIDA .....coccovimimmmiimmsmssimssmasnissisnsss 197,00
IHO13 UD  Alquilerde barracon para aseos
Alguiler de baracon para aseos por meses.
Sumalaparida...............ooocoormioeececeiiaenian 185,5000
Costes indirectos 6% 11,1300
TOTAL PARTIDA .....ooooevrccmsissmssmmssimssmusmsemamas 196,63
IHo10 UD  Taquilla metalica individual
Taquilla metalica individual con llave.
Sumalapartida.. ... ESstRAL 27.3900
Costes indirectos.... i 6% 15434
Redondeo g y X ; -00034
TOTAL PARTIDA .....cooovericrmsssimssmssisssmssassimasaes 29,03
1H002 UD  Mesade madera con capacidad para 10 personas
Mesa de madera con capacidad para 10 personas
Suma la parida : 120,2000
Costes indirects .............c.ccc.. 6% 72120
Redondeo . -0,0020
TOTAL PARTIDA .....ccurrmmimmriscssmssisssmesmsrsmssmss 127,41
IHO11 UD Banco de madera
Banco de madera con capacidad para 5 personas.
Suma la partida ) X 88,7900
Costes indirectos ... 6% 53274
Redondeo i y 00026
TOTAL PARTID 94,12
1H004 UD  Calienta comidas
Calienta comidas
Suma la partida... .. S eaat sy FE e e 66,3300
Costesindirectos ... 6% 39798
Redonden....smums it st 00002
TOTAL PARTIDA .....coccucrimiimmssmmsssssimssmssmsssmsssses 70,31
1H006 UD  Pileta comida
Pileta corrida construida en obra y dotada con tres grifos.
Sumalaparida... ..o : 638300
Costes indirectos ... 6% 4,1898
Redondeo i 00002
TOTAL PARTIDA. 74,02
1 agosto 2022 5
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
1H007 UD  Acometida de agua fria

Acometida de agua fria y energia electrica en instalacion de comedor totalmen-
te terminado y en servicio.

Sumalaparida... ... A IR 775800
Costes indirectos. ... 6% 48548
Redondeo........... -00048
TOTAL PARTIDA .... 82,23
____IHo15 UD Acometida de agua para aseo
Acometida de agua para aseos y energia electrica para vestuarios y aseos to-
talmente terminada y en servicio.
Suma lapartida.. ... —— 1033500
Costes indirectes ... . 6% 62010
Redondeo i G -00010
TOTAL PARTDA Lo it 109,55
1Ho08 UD  Recipiente para recogida
Recipiente para recogida de basuras
Suma lapartida.......... B 15,5200
Costes indirectos............c...ccccoc.. 6% 09312
Redondes -00012
TOTAL PARTDA ot sdindunids 16,45
____IHo12 UD  Radiador inframrojos
Radiador infrarrojos
Suma la partida... ... 227700
Costes indirectos............ovcvccecncnces 6% 13662
Redondeo — — 00038
TOTAL PARTIDA .....cocccimmvmmscsssemssssssmssssssimssssass 24,14
IHO14 H Mano de obra empleada en limpieza
Mano de obra empleada en limpieza y conservacion de instalaciones de perso-
nal ( una hora diaria de peon durante toda la obrg
Sumalaparida............. SR AP D s 10,4100
Costes INdirectos ... 6% 06246
ROTONGB0....cv:5 szt i nion -0,0046
L0 L7 U T g o e — 11,03
1 agosto 2022 6
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO UD  RESUMEN PRECIO

4 PROTECCION INSTACION ELECTRICA
PE0O1 UD Instalacion de puesta

Instalacion de puesta a tierra compuesta por cable de cobre, electrodo co-
nectado a tierra en masas metalicas, etc.

Suma:la partios i 2216700
Costes indirectos PR SAER, 6% 13,3002
BOOONDIOO ... tsiams siisiiasoosasss saiesiss et i -0,0002
TOTRL PARTIIA cicsissivsissmivsiscsigiscsispioionsiv 24,97
___PE002 UD  Interruptor diferencial MS
Interruptor diferencial de media sensibllidad ( 300 mg
Sumalapartida... ... 85,7400
Costes indirectos ; 6% 51444
Redonden.. z:imman. i < -0,0044
TOTAL PARTIDA iicccccoosicamiviiiiiisiciimneminmmiiiniis 90,88
PE003 UD  Interruptor diferencial AS
Interruptor diferencial de alta sensibilidad ( 30 mg
Sumelaparian) s s 82,7800
Costes indirectos 6% 49568
Redondeo 0,0032
TOTAL PARTDA i inidiimmniasiimiinies 87,75
PNE28PE380 Ud  Cuadro de obra200 A.
Cuadro de obra trifdsico 200 a, compuesto por armario metdlico con revesti-
miento de poliéster con salida inferior por toma de corriente y salida interior
por bomnes fijos, soportes, manecilla de sujecién y/o anillos de elevacién, con
cerradura, mt general de 4x250 a., 1 Diferencial de 4x250 a. 30 Ma, 9 mt por
base, tres de 2x16 a., Tres de 4x32 a. Y tres de 4x100 a., Incluyendo cableado,
rotulos de identificacion, 9 bases de salida y p.P. De conexion a tierra, instala-
do (amortizable en 4 obras) s/itc-bt-33 del rebt, rd 842/2002 de 02/08/2002 y
une-en 60439-4:2005.
Resto de obray matenales 625,0000
Sumalapantida... ..o . 625,0000
Costes indirectos 6% 37,5000
TOTAL PARTIDA i btz 662,50
1 agosto 2022 7
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO UD  RESUMEN PRECIO

5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
MP0O1 UD  Botiquin instalado en obra
Botiquin instalado en obra

Suma laparida.............icoo i 445800
Costes indirectos ... 6% 26748
Redondeo........ R v -00048
TOTAL PARTIDA .......ooveecmsccrmanmmssimssmusmsemasmss 47,26
MP002 UD Reposicion de material
Reposicion de material sanitario durante el transcurso de la obra.
Suma la partida i Vi 65,7700
Costes indirectos..................occo.e 6% 39462
REdONDOD: ..o samess i e S 0,0038
TOTAL PARTID 69,72
MP003 UD  Reconocimiento medico
Reconocimiento medico.
Suma la partida 150,6600
Costes indirectos......................... 6% 90396
RedONdo0 s iiamiain St i 00004
TOTAL PARTDA . cisiisiiniiatiiniidiianiins 169,70
1 agosto 2022 8
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

CUADRO DE PRECIOS 2
PASEOQ MARITIMO PEDREGALEJO SYS
CODIGO UD  RESUMEN PRECIO

6 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
FR0O02 H Mano de obra de ayudante
Mano de obra de ayudante en manteniemitno de la seguridad

Sumalapartida..................oi 13,130
Costes indirectos 6% 07878
ROAONAOO.-covcociacoms i pmnsrmasmasiom 00022
TOTAL PARTIDA ......omimnciuisemssssmssssssisinenss 13,92

FROO1 UD  Reunion formacion de personal

Reunion mensual de formacién especifica del personal de seguridad consis-
tente de 6 horas de oficiales y 6 horas de peones.

Suma la partida 2288000
Costes indirectos ... 6% 13,7280
Redondeo 00020
TOTAL PARTIDA .....cconiimmmmisimmsmsssmssmssmsnsmsssss 24253

FORMI UD  Reunion de comité de seguridad
Reunion de comité de sequridad con 4 horas de oficiales y 4 horas de peones.

Suma la partida 1255000
Costes indirectos ... 6% 75300
TOTAL PARTIDA ......oooceccmsrsrmssmmsssmssmssmssmesmens 133,03

Madlaga, agosto de 2022.

Por la Gerencia Municipal de Urbanismo del Ayto. Por CAI SOLUCIONES DE INGENIERIA, S.L.
de Malaga:

Loght

AR |

Fdo.: Natalia Mufioz Fdo.: Judit Canedo Fdo.: Enrique de la Fdo.: Carmen Torralba
Aguilar. Arquitecta. Aceituno. ICCP Torre Lara. ICCP. Loyo. Arquitecta.
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.
4.2 MEDICIONES DETALLADAS Y PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL.

4.2.1 Mediciones.
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

MEDICIONES
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD
1 PROTECCIONES INDIVIDUALES
P1001 UD Casco de seguridad homolo
2 20,000
20,000
Pi002 UD Pantalla de seguridad
2 20,000
20,000
Pi003 UD Gafa antipolvo y antiimp
2 20,000
20,000
Pi004 UD Gafa de seguridad para oxicorte
2 20,000
20,000
P1005 UD Mascarilla respiracion antipolvo
2 20,000
repuesto 10 10,000
30,000
PI006 UD Filtro para mascarilla antipolvo
2 20,000
repuesto 10 10,000
30,000
PI007 UD Protector auditivo.
2 20,000
repuesto 10 10,000
30,000
Pio08 UD Cinturon de seguridad.
2 20,000
20,000
PI010 UD Mono o buzo de trabajo.
20 20,000
20,000
PIO11 UD Impermeable
2 20,000
20,000
___PI012 UD Mandil de cuero para soldador.
5 5,000
5,000
PI013 UD Par de manguitos para soldador
5 5,000
5,000
Pl014 UD Par de polainas para soldador.
5 5,000
5,000
PI015 UD Par de guantes para soldador.
5 5,000
5,000
Pi016 UD Par de guantes dielectricos.
5 5,000
5,000
PI017 UD Par de guantes de goma finos.
2 20,000
repuesto 10 10,000
30,000
Pil018 UD Par de guantes de cuero.
2 20,000
repuesto 10 10,000
30,000
PI019 UD Par de botas imp bles al agua y a la humedad
2 20,000
20,000
PI020 UD Par de botas de seguridad de lona.
2 20,000
20,000

1 agosto 2022 1
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.

Malaga.

MEDICIONES
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD
P02 UD Par de botas de cuero.
o] 20,000
20,000
P2 UD Par de botas dielectricas
5 5,000
5,000
1 agosto 2022 2

Anejo n? 18. Estudio de Seguridad y Salud. 281



Bisy -
Ayuntamiento de Malaga <ll

de L Obras e Inf

D de A e
Servicio de Proy y Obras de

Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

MEDICIONES
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD
2 PROTECCIONES COLECTIVAS
EI001 UD Extintor de polvo polival
15 15,000
15,000
PC002 M2 Cerramiento provisional de obra.
750,000 2,000 1500000
1500,000
PC003 M Cordon de balizamiento reflectante.
250,000 250,000
250,000
PC004 UD Valla contencion de peatones
0 50,000
50,000
PC005 UD Tapa provisional pozo 100x100
2 20,000
20,000
1 agosto 2022 3
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

MEDICIONES
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
3 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
____IHoot UD Alquiler de b para d
2 10,000 20,000
20,000
1H009 UD Alquiler de b para |
2 10,000 20,000
20,000
1HO13 UD Alquiler de barracon para aseos
2 10000 20,000
20,000
1HO10 UD Taquilla metalica individual
2 20,000
20,000
1H002 UD Mesa de madera con capacidad para 10 personas
2,000
2,000
IHO11 UD Banco de madera
4 4,000
4,000
1H004 UD Calienta comidas
2 2,000
2,000
1H006 UD Pileta corrida
2 2,000
2,000
1H007 UD Acometida de agua fria
3 3,000
3,000
IHO15 UD Acometida de agua para aseo
3 3,000
3,000
1H008 UD Recipiente para recogida
3 3,000
3,000
1H012 UD Radiador inframrojos
3 3,000
3,000
IHO14 H  Mano de obra empleada en limpieza
10 8000 4500 360,000
360,000
1 agosto 2022 4
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

MEDICIONES
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD
4 PROTECCION INSTACION ELECTRICA
____PEOO1 UD Instalacion de puesta
3 3,000
3000
____PE002 UD Interruptor diferencial MS
3 3.000
3,000
__ PE003 UD Interruptor diferencial AS
3 3,000
3000
PNE28BPE380  Ud Cuadro de obra 200 A.
Total 3 300
3000
1 agosto 2022 5
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

MEDICIONES
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD
5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
] UD Botiquin instalado en obra
3 3,000
3000
___NP002 UD Reposicion de material
8 8,000
8,000
_ MP003 UD Reconocimiento medico
2 20,000
20,000
1 agosto 2022 6
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

MEDICIONES
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD
6 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
____FR002 H  Mano de obra de ayudante
10 4000 8000 320,000
320000
_____FROO1 UD Reunidn f ion de p al
10 10,000
10,000
FORMI UD Reunion de comité de seguridad
10 10,000
10,000
1 agosto 2022 7
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.
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Malaga.

4.2.2 Presupuesto.
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

PRESUPUESTO

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
1 PROTECCIONES INDIVIDUALES

P00t UD Casco de seguridad homolo 20,000 27,03 540,60

Casco de seguridad certificado.

Pi002 UD Pantalla de seguridad 20,000 8,8 175,60
Pantalla de seguridad para soldador.

PI003 UD Gafa antipolvo y antiimp 20,000 1461 292,20
Gafa antipolvo y anti-impacto.

PI004 UD Gafa de seguridad para oxicorte 20,000 16,94 338,80
Gafa de seguridad para oxicorte.

PI00S UD Mascarilla respiracion antipolvo 30,000 7,66 22980
Mascarilla respiracion antipolvo

PI006 UD Filtro para mascarilla antipolvo 30,000 0,82 24,60
Filtro para mascarilla antipolvo

— UD Protector auditivo. 30,000 937 281,10
Protector auditivo.

Pi008 UD Cinturon de seguridad. 20000 15,09 301,80
Cinturon de seguridad.

PI010 UD Mono o buzo de trabajo. 20,000 2527 505,40
Mono o buzo de trabajo.

PI011 UD Impermeable 20,000 17,68 353,60
Impermeable
Pi012 UD Mandil de cuero para soldador. 5,000 13,03 65,15

Mandil de cuero para soldador.

PI013 UD Par de manguitos para soldador 5,000 304 15,20
Par de manguitos para soldador

PlO14 UD Par de polainas para soldador. 5,000 81 40,56
Par de polainas para soldador.

PI015 UD Par de guantes para soldador. 5,000 1341 67,05
Par de guantes para soldador.

PI016 UD Par de guantes dielectricos. 5,000 19,21 %,05
Par de guantes dielectricos.

PI017 UD Par de guantes de goma finos. 30,000 1,59 47,70
Par de guantes de goma finos.

1 agosto 2022 1
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

PRESUPUESTO

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
____Pio18 UD Par de guantes de cuero. 30,000 2253 675,90

Par de guantes de cuero.

PI019 UD Par de botas impermeables al agua y a la humedad. 20,000 27,03 540,60
Par de botas impemmeables al agua y a la humedad.

PI020 UD Par de botas de seguridad de lona. 20,000 30,53 610,60
Par de botas de seguridad de lona.

Pl021 UD Par de botas de cuero. 20000 45,05 901,00
Par de botas de seguridad de cuero.

P02 UD Par de botas dielectricas 5000 31,79 188,95
Par de botas dielectricas.

TOTAL1 6.292,25

1 agosto 2022 2
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

PRESUPUESTO

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

CcoDIGO RESUMEN CANTIDAD  PRECIO IMPORTE
2 PROTECCIONES COLECTIVAS

__EO1  UD Extintorde polvo polival 15000 8967 134505

Extintor de polvo polivalente, incluso soporte y colocacion

PC002 M2 Cerramiento provisional de obra. 1500000 545 8.175,00
Cerramliento provisional de obra, realizado con postes cada 3.00 m de perfiles t-bu-
lares galvanizados de 50 mm de diam. Int., panel rigido de malla galvanizada de
3,00 m de altura y p.P.De piezas prefabricadas de hormigon moldeado para apoyo y
alojamiento de postes yayudas de albafiileria. Medida la longitud ejecutada.

PC003 M Cordon de balizamiento reflectante. 250,000 136 340,00

Cordon de balizamiento reflectante, sobre soporte de acero de diametro 10 mm.in-
cluso colocaclon de acuerdo con las especificaciones y modelos del r.D. 485/97,
Va-lorada en funcion del numero optimo de utilizaciones. Medida la longitud ejecuta-
da.

PC004 UD Valla contencion de peatones 50,000 2169 1.084, 50

Valla movil tipo ayuntamiento, metélica, prolongable de 2.50 m. De largo y 1 m. De
altura, color amarillo, incluso colocacidn y desmonteje s/ird. 486/97.

PC005 UD Tapa provisional pozo 100x100 20,000 6,87 137,40

Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 100x100 cm., formada median-
te tablones de madera de 20x5 c. Armados mediante encolado y clavazon, zécalo
de 20 cm. De altura, incluso fabricacién y colocacién. Medida la unidad terminada.

TOTAL2 11.081,95

1 agosto 2022 3
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

PRESUPUESTO

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

CcoDIGO RESUMEN CANTIDAD  PRECIO IMPORTE
3 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

___1HO1  UD Alquilerde b para comed 200000 %583 531060

Alquiler de barracon para comedor por meses

1H00S UD Alquiler de barracon para vestuarios 20,000 197,00 3.940,00
Alquiler de barracon para vestuarios por meses.

IH013 UD Alquiler de barracon para aseos 20,000 196,63 3.932,60
Alquiler de barracon para aseos por meses.

1HO10 UD Taquilla metalica individual 20000 29,03 580,60
Taquilla metalica individual con llave.

1H002 UD Mesa de madera con capacidad para 10 personas 2,000 127 41 254 82
Mesa de madera con capacidad para 10 personas

I1HO11 UD Banco de madera 4000 94,12 376,48
Banco de madera con capacidad para 5 personas.

____IHoo4 UD Calienta comidas 2,000 70,31 140,62
Calienta comidas

1H006 UD Pileta corrida 2000 74,02 148,04
Pileta corrida construida en obra y dotada con tres grifos.

1H0O7 UD Acometida de agua fria 3,000 82,23 246 69

Acometida de agua fria y energia electrica en instalacion de comedor totalmente ter-
minado y en servicio.

IHO15 UD Acometida de agua para aseo 3,000 109,55 32865
Acometida de agua para aseos y energia electrica para vestuarios y aseos total-
mente terminada y en servicio.

1H008 UD Recipiente para recogida 3000 16,45 49,35
Reciplente para recogida de basuras

1H012 UD Radiador infrarrojos 3,000 2414 72,42
Radiador infrarrojos

IHO14 H  Mano de obra empleada en limpieza 360,000 11,03 3.970,80

Mano de obra empleada en limpieza y conservacion de instalaciones de personal
( una hora diaria de peon durante toda la obrg

TOTAL3 19.351,67

1 agosto 2022 4
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

PRESUPUESTO

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

CoDIGO RESUNEN CANTIDAD  PRECIO IMPORTE
4 PROTECCION INSTACION ELECTRICA

___PEOO!  UD Instalacion de puesta 3000 2497 704,91

Instalacion de puesta a tierra compuesta por cable de cobre, electrodo conecta-
do a tierra en masas metalicas, etc.

PE002 UD Interruptor diferencial MS 3,000 90,88 27264
Interruptor diferencial de media sensibilidad ( 300 mg

PE003 UD Interruptor diferencial AS 3,000 817,75 263,25
Interruptor diferendial de aita sensibilidad ( 30 mg

PNE2BPE380  Ud Cuadro de obra 200 A. 3000 662,50 1.987,50

Cuadro de obra trifsico 200 a, compuesto por armario metdlico con revestimien-
to de poliéster con salida inferior por toma de corriente y salida interior por bor-
nes fijos, soportes, manecilla de sujecién y/o anillos de elevacion, con cerradura,
mt general de 4x250 a., 1 Diferencial de 4x250 a. 30 Ma, 9 mt por base, tres de
2x16 a., Tres de 4x32 a. Y tres de 4x100 a., Incluyendo cableado, rétulos de identi-
ficacion, 9 bases de salida y p.P. De conexion a tierra, instalado (amortizable en 4
obras) sfitc-bt-33 del rebt, rd 842/2002 de 02/08/2002 y une-en 60439-4:2005.

TOTAL 4 322830

1 agosto 2022 5
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

PRESUPUESTO

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

P00t UD Botiquin instalado en obra 3000 4725 141,75

Botiquin instalado en obra

MP002 UD Reposicion de material 8,000 69,72 551,76
Reposicion de material sanitario durante el transcurso de la obra,

MP003 UD Reconocimiento medico 20,000 159,70 3.194,00
Reconocimiento medico,

TOTALS 3.893,51

1 agosto 2022 6
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

PRESUPUESTO

PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS

cODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
6 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

_____FRO02 H  Mano de obra de ayudante 320,000 13,92 4.454 40

Mano de obra de ayudante en manteniemitno de la seguridad

FROO1 UD Reunion formacion de personal 10,000 24253 242530

Reunion mensual de formacién especifica del personal de seguridad consistente
de 6 horas de oficiales y 6 horas de peones.

FORMI UD Reunion de comité de seguridad 10,000 133,03 1.330,30
Reunién de comité de sequridad con 4 horas de oficiales y 4 horas de peones.

TOTAL 6 8.210,00
TOTAL 52.057,68

1 agosto 2022 7
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Proyecto de obras de urbanizacién del Paseo Maritimo de Pedregalejo desde los Baiios del Carmen hasta el arroyo Jaboneros.
Malaga.

4.2.3 Resumen de presupuesto.

RESUMEN DE PRESUPUESTO
PASEO MARITIMO PEDREGALEJO SYS
CAPITULO RESUMEN IMPORTE
f PHGTE G CIONE SINDIIDUARES: oo cpopmmne s e oo oo ooy 629225
2 PROTECCIONES COLECTIVAS ..o 1108195
3 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR ... ... 1935167
4 PROTECGION INS TAGION ELECTRIGA oo s s s S S A 322830
5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIVEROS AUXILIOS . oo 389351
6 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO. . ... oo 821000

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 52.057,68

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de CINCUENTAY DOS MIL CINCUENTAY SIETE con SESENTAY
OCHO CENTIMOS
Madlaga, agosto de 2022.
Por la Gerencia Municipal de Urbanismo del Ayto. Por CAI SOLUCIONES DE INGENIERIA, S.L.
de Malaga:
Jod!
‘ e
, S
M ( |
Fdo.: Natalia Mufioz Fdo.: Judit Canedo Fdo.: Enrique de la Fdo.: Carmen Torralba
Aguilar. Arquitecta. Aceituno. ICCP Torre Lara. ICCP. Loyo. Arquitecta.
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